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- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
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- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
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- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
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- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
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Код

К.М.Комплексные модули 244 244 9112 9112 1115 1063 9 52 7569 428 42 216 10 2 204 720 32 2 76 577 33 904 30 10 78 739 47 54 216 12 204 900 44 12 70 731 43 828 30 24 64 654 54 54 324 16 2 306 756 44 8 82 577 45 864 6 16 16 780 34 50 288 14 2 272 684 36 8 46 533 41 828 24 8 52 700 38 44 180 6 4 170 720 32 46 615 24 684 40 50 507 69

+ К.М.01 Социально-гуманитарный модуль К.М
12222

4
1 16 16 576 576 94 94 454 28 5 36 2 34 108 6 6 92 4 о 36 6 4 22 4 з 9 36 2 34 180 10 6 160 4 з 108 20 18 58 12 3з 2 36 2 34 36 6 6 20 4 з

+ К.М.01.01 История (история России, всеобщая история) Б1.О 1 3 3 108 108 12 12 92 4 3 36 2 34 72 4 6 58 4 о 47

+ К.М.01.02 Философия Б1.О 2 3 3 108 108 12 12 92 4 3 36 2 34 72 4 6 58 4 з 47

+ К.М.01.03 Финансово-экономический практикум Б1.О 4 2 2 72 72 14 14 54 4 2 36 2 34 36 6 6 20 4 з 51

+ К.М.01.04 Основы права и противодействия коррупции Б1.О 2 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 8 6 18 4 з 48

+ К.М.01.05
Организация проектной и волонтерской
деятельности

Б1.О 2 2 2 72 72 14 14 54 4 2 36 2 34 36 6 6 20 4 з 51

+ К.М.01.06
Планирование профессиональной деятельности
и карьеры

Б1.В 2 2 2 72 72 14 14 54 4 2 36 2 34 36 6 6 20 4 з 59

+ К.М.01.ДВ.01 Дисциплины по выбору К.М.01.ДВ.1 Б1.В 1 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 6 4 22 4 з

+ К.М.01.ДВ.01.01Дисциплина СГМ.1 Б1.В 1 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 6 4 22 4 з

- К.М.01.ДВ.01.02Дисциплина СГМ.2 Б1.В 1 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 6 4 22 4 з

+ К.М.02 Коммуникативно-цифровой модуль К.М 1
11223

4
19 19 684 684 86 86 565 33 10 72 2 2 68 180 2 24 146 8 2з 108 14 85 9 э 4 36 2 34 72 10 58 4 з 36 6 26 4 з 3 36 2 34 72 10 58 4 з 2 36 2 34 36 2 8 22 4 з

+ К.М.02.01 Иностранный язык Б1.О 1 1 7 7 252 252 32 32 207 13 7 36 2 34 108 16 88 4 з 108 14 85 9 э 45

+ К.М.02.02 Русский язык и культура речи Б1.О 1 3 3 108 108 12 12 92 4 3 36 2 34 72 2 8 58 4 з 46

+ К.М.02.03
Основы системного анализа и математической
обработки данных

Б1.О 2 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 2 34 36 8 24 4 з 53

+ К.М.02.04
Информационные системы и цифровые сервисы
в профессиональной деятельности

Б1.О 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 36 2 34 72 10 58 4 з 53

+ К.М.02.05
Системы искусственного интеллекта в
профессиональной деятельности

Б1.О 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 2 8 22 4 з 53

+ К.М.02.ДВ.01 Дисциплины по выбору К.М.02.ДВ.1 Б1.В 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 36 2 34 36 6 26 4 з

+ К.М.02.ДВ.01.01Дисциплина КЦМ.1 Б1.В 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 36 2 34 36 6 26 4 з

- К.М.02.ДВ.01.02Дисциплина КЦМ.2 Б1.В 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 36 2 34 36 6 26 4 з

+ К.М.03 Здоровьесберегающий модуль К.М
11113

3
10 10 688 688 68 68 596 24 6 72 4 68 108 14 6 80 8 2з 364 4 16 336 8 2з 4 72 4 68 72 10 10 44 8 2з

+ К.М.03.01 Возрастная анатомия и физиология Б1.О 1 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з 58

+ К.М.03.02 Физическая культура и спорт Б1.О 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 2 34 36 8 24 4 з 59

+ К.М.03.03 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з 58

+ К.М.03.04 Основы медицинских знаний Б1.О 3 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з 58

+ К.М.03.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (секции) по выбору
К.М.03.ДВ.1

Б1.В 1 328 328 10 10 314 4 328 10 314 4 з 59

+ К.М.03.ДВ.01.01Общая физическая подготовка Б1.В 1 328 328 10 10 314 4 328 10 314 4 з 59

- К.М.03.ДВ.01.02Аквааэробика Б1.В 1 328 328 10 10 314 4 328 10 314 4 з 59

- К.М.03.ДВ.01.03Акробатика Б1.В 1 328 328 10 10 314 4 328 10 314 4 з 59

- К.М.03.ДВ.01.04Аэробика Б1.В 1 328 328 10 10 314 4 328 10 314 4 з 59

+ К.М.03.ДВ.02 Дисциплины по выбору К.М.03.ДВ.2 Б1.В 3 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 6 4 22 4 з

+ К.М.03.ДВ.02.01Дисциплина ЗСМ.1 Б1.В 3 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 6 4 22 4 з

- К.М.03.ДВ.02.02Дисциплина ЗСМ.2 Б1.В 3 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 6 4 22 4 з

+ К.М.04 Психолого-педагогический модуль К.М 1122 24 2 26 26 936 936 122 120 2 766 48 8 72 4 68 216 20 24 154 18 2э 16 72 4 68 252 22 24 188 18 2э 252 4 6 232 8 зо 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з

+ К.М.04.01 Педагогика Б1.О 12 8 8 288 288 48 48 222 18 4 36 2 34 108 10 12 77 9 э 4 36 2 34 108 10 12 77 9 э 56

+ К.М.04.02 Психология Б1.О 12 8 8 288 288 48 48 222 18 4 36 2 34 108 10 12 77 9 э 4 36 2 34 108 10 12 77 9 э 56

+ К.М.04.03 Методы исследования в деятельности педагога Б1.О 2 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з 56

+ К.М.04.04
Обучение лиц с ОВЗ и особыми
образовательными потребностями

Б1.О 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з 55

+ К.М.04.05(П) Психолого-педагогическая практика Б2.О 2 6 6 216 216 2 2 210 4 6 216 210 4 о 56

+ К.М.05 Воспитательная деятельность К.М 33 3 10 10 360 360 30 28 2 318 12 10 72 4 68 72 10 14 40 8 2з 216 210 4 о

+ К.М.05.01
Методика воспитательной работы и классное
руководство

Б1.О 3 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 54

+ К.М.05.02
Организация культурно-досуговой деятельности
школьников

Б1.О 3 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з 54

+ К.М.05.03(П) Воспитательная работа. Классное руководство Б2.О 3 6 6 216 216 2 2 210 4 6 216 210 4 о 54

+ К.М.06
Учебно-исследовательская и проектная
деятельность

К.М 3 33 3 12 12 432 432 45 41 3 4 375 12 12 36 2 34 144 6 28 102 8 зо 252 2 239 4 ор

+ К.М.06.01
Учебно-исследовательская и проектная
деятельность школьников

Б1.О 3 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 59

+ К.М.06.02(У)
Проектно-технологическая практика. Учебно-
исследовательская и проектная деятельность
школьников

Б2.О 3 3 3 108 108 20 20 84 4 3 108 20 84 4 о 59

+ К.М.06.03(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика. Учебно-исследовательская и
проектная деятельность школьников

Б2.О 3 6 6 216 216 2 2 210 4 6 216 210 4 о 59

+ К.М.06.04(К)
Курсовая работа по модулю "Учебно-
исследовательская и проектная деятельность"

Б1.О 3 1 1 36 36 7 5 3 2 29 1 36 2 29 р 59

+ К.М.07
Предметно-методический модуль по
профилю "Физическая культура"

К.М
12223
33444

5

12223
33344
44445
55555
5555

11224
4

34 118 118 4248 4248 626 626 6 3403 219 13 36 2 34 252 6 2 40 191 13 эо 180 10 20 142 8 зо 25 72 4 68 396 12 12 30 325 17 эзо 432 6 24 34 338 30 2э2зо 25 108 4 2 102 396 18 8 20 333 17 э2з 396 6 16 14 331 26 2э2зр 32 216 10 2 204 468 26 8 32 373 29 э4зо 468 20 8 46 361 30
2э2зо

р
23 180 6 4 170 396 32 46 298 20 6з 252 40 50 133 29 э4з

+ К.М.07.01
Предметная подготовка по профилю
"Физическая культура"

Б1.О
12223
33445

12223
33444
45555
55555

4 3 89 89 3204 3204 459 459 3 2571 174 7 36 2 34 144 6 2 8 119 9 э 72 10 58 4 з 19 72 4 68 288 12 12 10 241 13 эз 324 6 24 14 254 26 2э2з 23 108 4 2 102 360 16 8 20 299 17 э2з 360 6 16 10 303 22 2эзр 19 144 6 2 136 324 20 8 20 255 21 э2зо 216 14 8 18 159 17 э2з 21 144 6 2 136 360 32 38 274 16 5з 252 40 50 133 29 э4з

+ К.М.07.01.01 Спортивная морфология Б1.О 1 4 4 144 144 16 16 119 9 4 36 2 34 108 6 8 85 9 э 59

+ К.М.07.01.02 Гимнастика с методикой преподавания Б1.О 2 12 10 10 360 360 38 38 305 17 3 36 2 34 72 10 58 4 з 7 36 2 34 72 12 56 4 з 144 12 123 9 э 59

+ К.М.07.01.03
Механизмы энергообеспечения мышечной
деятельности

Б1.О 2 4 4 144 144 18 18 117 9 4 36 2 34 108 6 10 83 9 э 59

+ К.М.07.01.04
Научно-методическая деятельности в
физической культуре и спорте

Б1.О 2 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з 59

+ К.М.07.01.05 Спортивные игры с методикой преподавания Б1.О 3 23 10 10 360 360 32 32 311 17 2 36 2 34 36 12 20 4 з 8 36 2 34 108 8 96 4 з 144 8 127 9 э 59

+ К.М.07.01.06 Теория и методика физической культуры Б1.О 3 3 3 7 7 252 252 37 37 3 202 13 7 36 2 34 72 6 10 52 4 з 144 6 10 116 9 эр 59

+ К.М.07.01.07 Физиология физического воспитания и спорта Б1.О 3 5 5 180 180 20 20 151 9 5 36 2 34 144 8 10 117 9 э 59

+ К.М.07.01.08 Биомеханика и спортивная метрология Б1.О 4 2 2 72 72 14 14 54 4 2 36 2 34 36 6 6 20 4 з 59

+ К.М.07.01.09 Легкая атлетика с методикой преподавания Б1.О 44 3 10 10 360 360 28 28 310 22 3 36 2 34 72 8 60 4 з 7 36 2 34 72 8 55 9 э 144 8 127 9 э 59

+ К.М.07.01.10
Мониторинг физического состояния
обучающихся

Б1.О 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 4 6 22 4 з 59

+ К.М.07.01.11
Физкультурно-оздоровительная работа в
образовательных организациях

Б1.О 4 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 59

+ К.М.07.01.12
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

Б1.О 5 45 7 7 252 252 64 64 171 17 2 36 2 34 36 8 10 14 4 з 5 36 2 34 72 10 12 46 4 з 72 10 10 43 9 э 59

+ К.М.07.01.13 Плавание с методикой преподавания Б1.О 2 4 4 144 144 12 12 123 9 4 36 2 34 108 2 8 89 9 э 59

+ К.М.07.01.14 Психология физической культуры и спорта Б1.О 5 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 59

+ К.М.07.01.15
Организационно-управленческая деятельность
педагога физической культуры

Б1.О 4 4 4 144 144 16 16 124 4 4 36 2 34 108 6 8 90 4 о 59

+ К.М.07.01.16 Лечебная физическая культура и массаж Б1.О 5 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 59

+ К.М.07.01.17 Гигиена физической культуры и спорта Б1.О 5 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 59

+ К.М.07.01.18
Двигательная активность и профилактика
гиподинамии

Б1.О 5 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 з 36 6 8 18 4 59

+ К.М.07.01.19 Дошкольное физическое воспитание Б1.О 5 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 59

+ К.М.07.01.20
Профессионально-прикладная подготовка
будущего учителя физической культуры

Б1.О 5 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 59

+ К.М.07.01.21
Становление и развитие физической культуры и
спорта

Б1.О 5 2 2 72 72 16 16 52 4 2 36 2 34 36 6 8 18 4 з 59

+ К.М.07.01.22 Фитнес Б1.О 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2 36 2 34 36 10 22 4 з 59

+ К.М.07.02
Методика обучения и воспитания по профилю
Физическая культура

Б1.О 4 4 4 8 8 288 288 33 33 3 242 13 8 36 2 34 108 6 8 90 4 з 144 6 8 118 9 эр 59

+ К.М.07.03(У)
Технологическая практика. Практика по
базовым видам физкультурно-спортивной
деятельности

Б2.В 1122 12 12 432 432 92 92 324 16 6 108 32 72 4 о 108 20 84 4 о 6 108 20 84 4 о 108 20 84 4 о 59

+ К.М.07.04(У) Проектно-технологическая практика Б2.В 4 3 3 108 108 20 20 84 4 3 108 20 84 4 о 59

+ К.М.07.05 Физкультурно-спортивные сооружения ФТД 4 2 2 72 72 6 6 62 4 2 36 2 34 36 4 28 4 з 59

+ К.М.07.06 Туризм и спортивное ориентирование ФТД 3 2 2 72 72 6 6 62 4 2 36 2 34 36 4 28 4 з 59

+ К.М.07.ДВ.01 Дисциплины по выбору К.М.07.ДВ.1 Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 2 34 36 8 24 4 з

+ К.М.07.ДВ.01.01Единоборства Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 2 34 36 8 24 4 з 59

- К.М.07.ДВ.01.02Стрелковый спорт Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 2 34 36 8 24 4 з 59

+ К.М.08 Практика К.М 4455 24 24 864 864 27 27 821 16 12 108 84 4 о 324 317 4 о 12 324 317 4 о 108 103 4 о

+ К.М.08.01(У) Ознакомительная практика Б2.О 4 3 3 108 108 20 20 84 4 3 108 84 4 о 59

+ К.М.08.02(П)
Педагогическая практика. Дошкольное,
начальное общее и дополнительное
образование по физической культуре

Б2.О 4 9 9 324 324 3 3 317 4 9 324 317 4 о 59

+ К.М.08.03(П)
Педагогическая практика. Основное общее,
среднее общее и дополнительное образование
по физической культуре

Б2.О 5 9 9 324 324 3 3 317 4 9 324 317 4 о 59

+ К.М.08.04(Пд) Преддипломная практика Б2.О 5 3 3 108 108 1 1 103 4 3 108 103 4 о 59

+ К.М.09 Государственная итоговая аттестация К.М 5 9 9 324 324 17 17 271 36 9 324 271 36 э

+ К.М.09.01(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 5 9 9 324 324 17 17 271 36 9 324 271 36 э 59
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Индекс Содержание Тип

УК-1
Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных
задач

УК

УК-1.1 -

УК-1.2 -

УК-1.3 -

К.М.01 Социально-гуманитарный модуль

К.М.01.02 Философия

К.М.02 Коммуникативно-цифровой модуль

К.М.02.03 Основы системного анализа и математической обработки данных

К.М.04 Психолого-педагогический модуль

К.М.04.03 Методы исследования в деятельности педагога

К.М.04.05(П) Психолого-педагогическая практика

К.М.08.04(Пд) Преддипломная практика

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-2
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих
правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений

УК

УК-2.1 -

УК-2.2 -

УК-2.3 -

К.М.01 Социально-гуманитарный модуль

К.М.01.05 Организация проектной и волонтерской деятельности

К.М.06 Учебно-исследовательская и проектная деятельность

К.М.06.01 Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.02(У) Проектно-технологическая практика. Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.03(П) Технологическая (проектно-технологическая) практика. Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.04(К) Курсовая работа по модулю "Учебно-исследовательская и проектная деятельность"

К.М.08.04(Пд) Преддипломная практика

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК

УК-3.1 -

УК-3.2 -

УК-3.3 -

К.М.01 Социально-гуманитарный модуль

К.М.01.05 Организация проектной и волонтерской деятельности

К.М.05 Воспитательная деятельность

К.М.05.01 Методика воспитательной работы и классное руководство
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Индекс Содержание Тип

К.М.05.03(П) Воспитательная работа. Классное руководство

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-4
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и
иностранном(ых) языке(ах)

УК

УК-4.1 -

УК-4.2 -

УК-4.3 -

К.М.02 Коммуникативно-цифровой модуль

К.М.02.01 Иностранный язык

К.М.02.02 Русский язык и культура речи

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах УК

УК-5.1 -

УК-5.2 -

УК-5.3 -

К.М.01 Социально-гуманитарный модуль

К.М.01.01 История (история России, всеобщая история)

К.М.01.02 Философия

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-6
Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в
течение всей жизни

УК

УК-6.1 -

УК-6.2 -

УК-6.3 -

К.М.01 Социально-гуманитарный модуль

К.М.01.06 Планирование профессиональной деятельности и карьеры

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-7
Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и
профессиональной деятельности

УК

УК-7.1 -

УК-7.2 -

УК-7.3 -

К.М.03 Здоровьесберегающий модуль
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Индекс Содержание Тип

К.М.03.02 Физическая культура и спорт

К.М.03.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка

К.М.03.ДВ.01.02 Аквааэробика

К.М.03.ДВ.01.03 Акробатика

К.М.03.ДВ.01.04 Аэробика

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-8
Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия
жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК

УК-8.1 -

УК-8.2 -

УК-8.3 -

К.М.03 Здоровьесберегающий модуль

К.М.03.03 Безопасность жизнедеятельности

К.М.03.04 Основы медицинских знаний

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-9 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности УК

УК-9.1 -

УК-9.2 -

УК-9.3 -

К.М.01 Социально-гуманитарный модуль

К.М.01.03 Финансово-экономический практикум

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-10 Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению УК

УК-10.1 -

УК-10.2 -

УК-10.3 -

К.М.01 Социально-гуманитарный модуль

К.М.01.04 Основы права и противодействия коррупции

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-1
Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и
нормами профессиональной этики

ОПК

ОПК-1.1 -

ОПК-1.2 -
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Индекс Содержание Тип

ОПК-1.3 -

К.М.04 Психолого-педагогический модуль

К.М.04.01 Педагогика

К.М.08 Практика

К.М.08.01(У) Ознакомительная практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2
Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их
компоненты (в том числе с использованием информационно-коммуникационных технологий)

ОПК

ОПК-2.1 -

ОПК-2.2 -

ОПК-2.3 -

К.М.07 Предметно-методический модуль по профилю "Физическая культура"

К.М.07.02 Методика обучения и воспитания по профилю Физическая культура

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.04(Пд) Преддипломная практика

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3
Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с
особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных
стандартов

ОПК

ОПК-3.1 -

ОПК-3.2 -

ОПК-3.3 -

К.М.04 Психолого-педагогический модуль

К.М.04.04 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями

К.М.05 Воспитательная деятельность

К.М.05.01 Методика воспитательной работы и классное руководство

К.М.05.03(П) Воспитательная работа. Классное руководство

К.М.06 Учебно-исследовательская и проектная деятельность

К.М.06.01 Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.02(У) Проектно-технологическая практика. Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.03(П) Технологическая (проектно-технологическая) практика. Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.04(К) Курсовая работа по модулю "Учебно-исследовательская и проектная деятельность"
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Индекс Содержание Тип

К.М.07 Предметно-методический модуль по профилю "Физическая культура"

К.М.07.02 Методика обучения и воспитания по профилю Физическая культура

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей ОПК

ОПК-4.1 -

ОПК-4.2 -

ОПК-4.3 -

К.М.05 Воспитательная деятельность

К.М.05.01 Методика воспитательной работы и классное руководство

К.М.05.02 Организация культурно-досуговой деятельности школьников

К.М.05.03(П) Воспитательная работа. Классное руководство

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5
Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать
трудности в обучении

ОПК

ОПК-5.1 -

ОПК-5.2 -

ОПК-5.3 -

К.М.07 Предметно-методический модуль по профилю "Физическая культура"

К.М.07.02 Методика обучения и воспитания по профилю Физическая культура

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6
Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для
индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями

ОПК

ОПК-6.1 -

ОПК-6.2 -
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Индекс Содержание Тип

ОПК-6.3 -

К.М.04 Психолого-педагогический модуль

К.М.04.02 Психология

К.М.04.03 Методы исследования в деятельности педагога

К.М.04.04 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями

К.М.04.05(П) Психолого-педагогическая практика

К.М.07 Предметно-методический модуль по профилю "Физическая культура"

К.М.07.02 Методика обучения и воспитания по профилю Физическая культура

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ ОПК

ОПК-7.1 -

ОПК-7.2 -

ОПК-7.3 -

К.М.05 Воспитательная деятельность

К.М.05.01 Методика воспитательной работы и классное руководство

К.М.05.02 Организация культурно-досуговой деятельности школьников

К.М.05.03(П) Воспитательная работа. Классное руководство

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний ОПК

ОПК-8.1 -

ОПК-8.2 -

ОПК-8.3 -

К.М.03 Здоровьесберегающий модуль

К.М.03.01 Возрастная анатомия и физиология

К.М.04 Психолого-педагогический модуль

К.М.04.01 Педагогика

К.М.04.02 Психология

К.М.04.05(П) Психолого-педагогическая практика

К.М.08 Практика
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Индекс Содержание Тип

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9
Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач
профессиональной деятельности

ОПК

ОПК-9.1 -

ОПК-9.2 -

ОПК-9.3 -

К.М.02 Коммуникативно-цифровой модуль

К.М.02.04 Информационные системы и цифровые сервисы в профессиональной деятельности

К.М.02.05 Системы искусственного интеллекта в профессиональной деятельности

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.04(Пд) Преддипломная практика

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

Тип задач проф. деятельности: педагогический

ПК-1
Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и навыки в предметной области физическая
культура при решении профессиональных задач

ПК

ПК-1.1 Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной области физическая культура -

ПК-1.2
Умеет осуществлять отбор учебного содержания предметной области физическая культура для его реализации в различных формах
обучения в соответствии с требованиями ФГОС 00

-

ПК-1.3
Демонстрирует умение разрабатывать по предметной области физическая культура различные формы учебных занятий, применять
методы, приемы и технологии обучения, в том числе информационные.

-

К.М.07 Предметно-методический модуль по профилю "Физическая культура"

К.М.07.01 Предметная подготовка по профилю "Физическая культура"

К.М.07.01.01 Спортивная морфология

К.М.07.01.02 Гимнастика с методикой преподавания

К.М.07.01.03 Механизмы энергообеспечения мышечной деятельности

К.М.07.01.04 Научно-методическая деятельности в физической культуре и спорте

К.М.07.01.05 Спортивные игры с методикой преподавания

К.М.07.01.06 Теория и методика физической культуры

К.М.07.01.07 Физиология физического воспитания и спорта

К.М.07.01.08 Биомеханика и спортивная метрология

К.М.07.01.09 Легкая атлетика с методикой преподавания

К.М.07.01.10 Мониторинг физического состояния обучающихся

К.М.07.01.11 Физкультурно-оздоровительная работа в образовательных организациях
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Индекс Содержание Тип

К.М.07.01.12 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование

К.М.07.01.13 Плавание с методикой преподавания

К.М.07.01.14 Психология физической культуры и спорта

К.М.07.01.15 Организационно-управленческая деятельность педагога физической культуры

К.М.07.01.16 Лечебная физическая культура и массаж

К.М.07.01.17 Гигиена физической культуры и спорта

К.М.07.01.18 Двигательная активность и профилактика гиподинамии

К.М.07.01.19 Дошкольное физическое воспитание

К.М.07.01.20 Профессионально-прикладная подготовка будущего учителя физической культуры

К.М.07.01.21 Становление и развитие физической культуры и спорта

К.М.07.01.22 Фитнес

К.М.07.02 Методика обучения и воспитания по профилю Физическая культура

К.М.07.03(У) Технологическая практика. Практика по базовым видам физкультурно-спортивной деятельности

К.М.07.04(У) Проектно-технологическая практика

К.М.07.05 Физкультурно-спортивные сооружения

К.М.07.06 Туризм и спортивное ориентирование

К.М.07.ДВ.01.01 Единоборства

К.М.07.ДВ.01.02 Стрелковый спорт

К.М.08 Практика

К.М.08.01(У) Ознакомительная практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.04(Пд) Преддипломная практика

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-2 Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность в предметной области физическая культура ПК

ПК-2.1
Демонстрирует умение постановки воспитательных целей, проектирования воспитательной деятельности и методов ее реализации в
соответствии с требованиями ФГОС 00 и спецификой учебного предмета

-

ПК-2.2
Демонстрирует способы организации и оценки различных видов внеурочной деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой,
спортивной, художественной и т.д.), методы и формы организации коллективных творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и
других мероприятий (по выбору)

-

ПК-2.3
Выбирает и демонстрирует способы оказания консультативной помощи родителям (законным представителям) обучающихся по
вопросам воспитания, в том числе родителям детей с особыми образовательными потребностями

-

К.М.05 Воспитательная деятельность

К.М.05.01 Методика воспитательной работы и классное руководство

К.М.05.02 Организация культурно-досуговой деятельности школьников

К.М.05.03(П) Воспитательная работа. Классное руководство

К.М.07 Предметно-методический модуль по профилю "Физическая культура"
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Индекс Содержание Тип

К.М.07.01 Предметная подготовка по профилю "Физическая культура"

К.М.07.01.02 Гимнастика с методикой преподавания

К.М.07.01.05 Спортивные игры с методикой преподавания

К.М.07.01.06 Теория и методика физической культуры

К.М.07.01.09 Легкая атлетика с методикой преподавания

К.М.07.01.12 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование

К.М.07.01.13 Плавание с методикой преподавания

К.М.07.01.19 Дошкольное физическое воспитание

К.М.07.03(У) Технологическая практика. Практика по базовым видам физкультурно-спортивной деятельности

К.М.07.04(У) Проектно-технологическая практика

К.М.07.ДВ.01.01 Единоборства

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.04(Пд) Преддипломная практика

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-3
Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения личностных, предметных и метапредметных
результатов обучения средствами физической культуры

ПК

ПК-3.1
Владеет способами интеграции учебных предметов для организации развивающей учебной деятельности (исследовательской,
проектной, групповой и др.)

-

ПК-3.2
Использует образовательный потенциал социокультурной среды региона в преподавании физической культуры в учебной и во
внеурочной деятельности

-

К.М.06 Учебно-исследовательская и проектная деятельность

К.М.06.01 Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.02(У) Проектно-технологическая практика. Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.03(П) Технологическая (проектно-технологическая) практика. Учебно-исследовательская и проектная деятельность школьников

К.М.06.04(К) Курсовая работа по модулю "Учебно-исследовательская и проектная деятельность"

К.М.07 Предметно-методический модуль по профилю "Физическая культура"

К.М.07.02 Методика обучения и воспитания по профилю Физическая культура

К.М.07.03(У) Технологическая практика. Практика по базовым видам физкультурно-спортивной деятельности

К.М.07.04(У) Проектно-технологическая практика

К.М.08 Практика

К.М.08.02(П) Педагогическая практика. Дошкольное, начальное общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.03(П) Педагогическая практика. Основное общее, среднее общее и дополнительное образование по физической культуре

К.М.08.04(Пд) Преддипломная практика

К.М.09 Государственная итоговая аттестация

К.М.09.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы
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Индекс Блок/ часть Наименование Каф Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

УК-6; УК-7; ПК-1; ПК-2

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б2.О Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

ФТД Факультативы ПК-1

К.М Комплексные модули
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

К.М.01 К.М Социально-гуманитарный модуль УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; УК-9; УК-10

К.М.01.01 Б1.О История (история России, всеобщая история) 47 УК-5

К.М.01.02 Б1.О Философия 47 УК-1; УК-5

К.М.01.03 Б1.О Финансово-экономический практикум 51 УК-9

К.М.01.04 Б1.О Основы права и противодействия коррупции 48 УК-10

К.М.01.05 Б1.О Организация проектной и волонтерской деятельн 51 УК-2; УК-3

К.М.01.06 Б1.В
Планирование профессиональной деятельности и
карьеры

59
УК-6

К.М.01.ДВ.01 Б1.В Дисциплины по выбору К.М.01.ДВ.1

К.М.01.ДВ.01.01 Б1.В Дисциплина СГМ.1

К.М.01.ДВ.01.02 Б1.В Дисциплина СГМ.2

К.М.02 К.М Коммуникативно-цифровой модуль УК-1; УК-4; ОПК-9

К.М.02.01 Б1.О Иностранный язык 45 УК-4

К.М.02.02 Б1.О Русский язык и культура речи 46 УК-4

К.М.02.03 Б1.О
Основы системного анализа и математической
обработки данных

53
УК-1

К.М.02.04 Б1.О
Информационные системы и цифровые сервисы в
профессиональной деятельности

53
ОПК-9

К.М.02.05 Б1.О
Системы искусственного интеллекта в
профессиональной деятельности

53
ОПК-9

К.М.02.ДВ.01 Б1.В Дисциплины по выбору К.М.02.ДВ.1

К.М.02.ДВ.01.01 Б1.В Дисциплина КЦМ.1

К.М.02.ДВ.01.02 Б1.В Дисциплина КЦМ.2

К.М.03 К.М Здоровьесберегающий модуль УК-7; УК-8; ОПК-8
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Индекс Блок/ часть Наименование Каф Формируемые компетенции

К.М.03.01 Б1.О Возрастная анатомия и физиология 58 ОПК-8

К.М.03.02 Б1.О Физическая культура и спорт 59 УК-7

К.М.03.03 Б1.О Безопасность жизнедеятельности 58 УК-8

К.М.03.04 Б1.О Основы медицинских знаний 58 УК-8

К.М.03.ДВ.01 Б1.В
Элективные дисциплины по физической культуре
и спорту (секции) по выбору К.М.03.ДВ.1

59

УК-7

К.М.03.ДВ.01.01 Б1.В Общая физическая подготовка 59 УК-7

К.М.03.ДВ.01.02 Б1.В Аквааэробика 59 УК-7

К.М.03.ДВ.01.03 Б1.В Акробатика 59 УК-7

К.М.03.ДВ.01.04 Б1.В Аэробика 59 УК-7

К.М.03.ДВ.02 Б1.В Дисциплины по выбору К.М.03.ДВ.2

К.М.03.ДВ.02.01 Б1.В Дисциплина ЗСМ.1

К.М.03.ДВ.02.02 Б1.В Дисциплина ЗСМ.2

К.М.04 К.М Психолого-педагогический модуль УК-1; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8

К.М.04.01 Б1.О Педагогика 56 ОПК-1; ОПК-8

К.М.04.02 Б1.О Психология 56 ОПК-6; ОПК-8

К.М.04.03 Б1.О Методы исследования в деятельности педагога 56 УК-1; ОПК-6

К.М.04.04 Б1.О
Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными
потребностями

55
ОПК-3; ОПК-6

К.М.04.05(П) Б2.О Психолого-педагогическая практика 56 УК-1; ОПК-6; ОПК-8

К.М.05 К.М Воспитательная деятельность УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7; ПК-2

К.М.05.01 Б1.О
Методика воспитательной работы и классное
руководство

54
УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7; ПК-2

К.М.05.02 Б1.О
Организация культурно-досуговой деятельности
школьников

54
ОПК-4; ОПК-7; ПК-2

К.М.05.03(П) Б2.О Воспитательная работа. Классное руководство 54 УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7; ПК-2

К.М.06 К.М
Учебно-исследовательская и проектная
деятельность

УК-2; ОПК-3; ПК-3

К.М.06.01 Б1.О
Учебно-исследовательская и проектная
деятельность школьников

59
УК-2; ОПК-3; ПК-3

К.М.06.02(У) Б2.О
Проектно-технологическая практика. Учебно-
исследовательская и проектная деятельность
школьников

59

УК-2; ОПК-3; ПК-3

К.М.06.03(П) Б2.О
Технологическая (проектно-технологическая)
практика. Учебно-исследовательская и проектная
деятельность школьников

59

УК-2; ОПК-3; ПК-3

К.М.06.04(К) Б1.О
Курсовая работа по модулю "Учебно-
исследовательская и проектная деятельность"

59
УК-2; ОПК-3; ПК-3

К.М.07 К.М
Предметно-методический модуль по профилю
"Физическая культура"

ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3
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Индекс Блок/ часть Наименование Каф Формируемые компетенции

К.М.07.01 Б1.О
Предметная подготовка по профилю "Физическая
культура"

ПК-1; ПК-2

К.М.07.01.01 Б1.О Спортивная морфология 59 ПК-1

К.М.07.01.02 Б1.О Гимнастика с методикой преподавания 59 ПК-1; ПК-2

К.М.07.01.03 Б1.О
Механизмы энергообеспечения мышечной
деятельности

59
ПК-1

К.М.07.01.04 Б1.О
Научно-методическая деятельности в физической
культуре и спорте

59
ПК-1

К.М.07.01.05 Б1.О Спортивные игры с методикой преподавания 59 ПК-1; ПК-2

К.М.07.01.06 Б1.О Теория и методика физической культуры 59 ПК-1; ПК-2

К.М.07.01.07 Б1.О Физиология физического воспитания и спорта 59 ПК-1

К.М.07.01.08 Б1.О Биомеханика и спортивная метрология 59 ПК-1

К.М.07.01.09 Б1.О Легкая атлетика с методикой преподавания 59 ПК-1; ПК-2

К.М.07.01.10 Б1.О Мониторинг физического состояния обучающихся 59 ПК-1

К.М.07.01.11 Б1.О
Физкультурно-оздоровительная работа в
образовательных организациях

59
ПК-1

К.М.07.01.12 Б1.О
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

59
ПК-1; ПК-2

К.М.07.01.13 Б1.О Плавание с методикой преподавания 59 ПК-1; ПК-2

К.М.07.01.14 Б1.О Психология физической культуры и спорта 59 ПК-1

К.М.07.01.15 Б1.О
Организационно-управленческая деятельность
педагога физической культуры

59
ПК-1

К.М.07.01.16 Б1.О Лечебная физическая культура и массаж 59 ПК-1

К.М.07.01.17 Б1.О Гигиена физической культуры и спорта 59 ПК-1

К.М.07.01.18 Б1.О
Двигательная активность и профилактика
гиподинамии

59
ПК-1

К.М.07.01.19 Б1.О Дошкольное физическое воспитание 59 ПК-1; ПК-2

К.М.07.01.20 Б1.О
Профессионально-прикладная подготовка
будущего учителя физической культуры

59
ПК-1

К.М.07.01.21 Б1.О
Становление и развитие физической культуры и
спорта

59
ПК-1

К.М.07.01.22 Б1.О Фитнес 59 ПК-1

К.М.07.02 Б1.О
Методика обучения и воспитания по профилю
Физическая культура

59
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-3

К.М.07.03(У) Б2.В
Технологическая практика. Практика по базовым
видам физкультурно-спортивной деятельности

59
ПК-1; ПК-2; ПК-3

К.М.07.04(У) Б2.В Проектно-технологическая практика 59 ПК-1; ПК-2; ПК-3

К.М.07.05 ФТД Физкультурно-спортивные сооружения 59 ПК-1

К.М.07.06 ФТД Туризм и спортивное ориентирование 59 ПК-1

К.М.07.ДВ.01 Б1.В Дисциплины по выбору К.М.07.ДВ.1 ПК-1; ПК-2

К.М.07.ДВ.01.01 Б1.В Единоборства 59 ПК-1; ПК-2
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Индекс Блок/ часть Наименование Каф Формируемые компетенции

К.М.07.ДВ.01.02 Б1.В Стрелковый спорт 59 ПК-1

К.М.08 К.М Практика ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

К.М.08.01(У) Б2.О Ознакомительная практика 59 ОПК-1; ПК-1

К.М.08.02(П) Б2.О
Педагогическая практика. Дошкольное, начальное
общее и дополнительное образование по
физической культуре

59

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

К.М.08.03(П) Б2.О
Педагогическая практика. Основное общее,
среднее общее и дополнительное образование по
физической культуре

59

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-3

К.М.08.04(Пд) Б2.О Преддипломная практика 59 УК-1; УК-2; ОПК-2; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

К.М.09 К.М Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

К.М.09.01(Д) Б3
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

59
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата '44.03.01-ФК-З-2022.plx', код направления 44.03.01, направленность (профиль) подготовки: ФК, год начала подготовки 2022



КУРС 1     Учебный план бакалавриата '44.03.01-ФК-З-2022.plx', код направления 44.03.01, направленность (профиль) подготовки: ФК, год начала подготовки 2022

з.е.

216 720 904 1840 42

216 720 904 1840 42

53.9

188

216 12 10 2 204 612 78 32 2 44 505 29 796 98 30 10 58 655 43 1624 188 72 12 104 1364 72 36
ТО: 24

1/6
Э: 6

1 К.М.01 36 2 2 34 ЗаО 108 12 6 6 92 4 За 36 10 6 4 22 4 За ЗаО 180 24 14 10 148 8 5 124

2 К.М.01.01 36 2 2 34 ЗаО 72 10 4 6 58 4 ЗаО 108 12 6 6 92 4 3 47 1

3 К.М.01.ДВ.01.01 36 2 2 34 За 36 10 6 4 22 4 За 72 12 8 4 56 4 2 1

4 К.М.01.ДВ.01.02 36 2 2 34 За 36 10 6 4 22 4 За 72 12 8 4 56 4 2 1

5 К.М.02 72 4 2 2 68 За(2) 180 26 2 24 146 8 Эк 108 14 14 85 9 Эк За(2) 360 44 4 40 299 17 10 1234

6 К.М.02.01 36 2 2 34 За 108 16 16 88 4 Эк 108 14 14 85 9 Эк За 252 32 32 207 13 7 45 1

7 К.М.02.02 36 2 2 34 За 72 10 2 8 58 4 За 108 12 4 8 92 4 3 46 1

8 К.М.03 72 4 4 68 За(2) 108 20 14 6 80 8 За(2) 364 20 4 16 336 8 За(4) 544 44 22 22 484 16 6 13

9 К.М.03.01 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 58 1

10 К.М.03.02 36 2 2 34 За 36 8 8 24 4 За 72 10 10 58 4 2 59 1

11 К.М.03.03 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 58 1

12 К.М.03.ДВ.01.01 За 328 10 10 314 4 За 328 10 10 314 4 59 1

13 К.М.03.ДВ.01.02 За 328 10 10 314 4 За 328 10 10 314 4 59 1

14 К.М.03.ДВ.01.03 За 328 10 10 314 4 За 328 10 10 314 4 59 1

15 К.М.03.ДВ.01.04 За 328 10 10 314 4 За 328 10 10 314 4 59 1

16 К.М.04 72 4 4 68 Эк(2) 216 44 20 24 154 18 Эк(2) 288 48 24 24 222 18 8 124

17 К.М.04.01 36 2 2 34 Эк 108 22 10 12 77 9 Эк 144 24 12 12 111 9 4 56 12

18 К.М.04.02 36 2 2 34 Эк 108 22 10 12 77 9 Эк 144 24 12 12 111 9 4 56 12

19 К.М.07 36 2 2 34 Эк ЗаО 252 48 6 2 40 191 13 За ЗаО 180 30 10 20 142 8
Эк За

ЗаО(2) 468 80 8 12 60 367 21 13 12345

20 К.М.07.01 36 2 2 34 Эк 144 16 6 2 8 119 9 За 72 10 10 58 4 Эк За 252 28 8 12 8 211 13 7 12345

21 К.М.07.01.01 36 2 2 34 Эк 108 14 6 8 85 9 Эк 144 16 8 8 119 9 4 59 1

22 К.М.07.01.02 36 2 2 34 За 72 10 10 58 4 За 108 12 12 92 4 3 59 12

(План) 108 32 32 72 4 108 20 20 84 4 216 52 52 156 8 6 4

К.М.07.03(У) ЗаО 108 32 32 72 4 ЗаО 108 20 20 84 4 ЗаО(2) 216 52 52 156 8 6 4 59 12

(План)

7

КурсыКаф.

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП
Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Недель
Конс СР

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк За(4) ЗаО Эк(3) За(4) Эк(4) За(8) ЗаОФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Технологическая практика. Практика по
базовым видам физкультурно-спортивной
деятельности

Дней Контроль
Лек Лаб Пр КРП

Кон
такт.

Контр
оль

Всего

Академических часовАкадемических часов

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Академических часов

СР
Контр
оль

КонтрольДней
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП Конс СР

20 18 34 1/6

Конс
Контр
оль

Дней Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек

2

Лаб Пр КРП КонсСР
Контроль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Социально-гуманитарный модуль

Дисциплина СГМ.2

История (история России, всеобщая
история)

Дисциплина СГМ.1

Коммуникативно-цифровой модуль

Иностранный язык

Русский язык и культура речи

Здоровьесберегающий модуль

Возрастная анатомия и физиология

Физическая культура и спорт

Безопасность жизнедеятельности

Общая физическая подготовка

Аквааэробика

Акробатика

Аэробика

Психолого-педагогический модуль

Педагогика

Психология

Предметно-методический модуль по
профилю "Физическая культура"

Предметная подготовка по профилю
"Физическая культура"

Спортивная морфология

Гимнастика с методикой преподавания



КУРС 2     Учебный план бакалавриата '44.03.01-ФК-З-2022.plx', код направления 44.03.01, направленность (профиль) подготовки: ФК, год начала подготовки 2022

з.е.

216 900 828 1944 54

216 900 828 1944 54

47.1

216

216 12 12 204 792 106 44 12 50 647 39 504 98 30 24 44 360 46 1512 216 86 36 94 1211 85 42
ТО: 26

1/6
Э: 6

1 К.М.01 36 2 2 34 За 180 16 10 6 160 4 За(3) 108 38 20 18 58 12 За(4) 324 56 32 24 252 16 9 124

2 К.М.01.02 36 2 2 34 За 72 10 4 6 58 4 За 108 12 6 6 92 4 3 47 2

3 К.М.01.04 36 2 2 34 За 36 14 8 6 18 4 За 72 16 10 6 52 4 2 48 2

4 К.М.01.05 36 2 2 34 За 36 12 6 6 20 4 За 72 14 8 6 54 4 2 51 2

5 К.М.01.06 36 2 2 34 За 36 12 6 6 20 4 За 72 14 8 6 54 4 2 59 2

6 К.М.02 36 2 2 34 За 72 10 10 58 4 За 36 6 6 26 4 За(2) 144 18 2 16 118 8 4 1234

7 К.М.02.03 36 2 2 34 За 36 8 8 24 4 За 72 10 2 8 58 4 2 53 2

8 К.М.02.ДВ.01.01 36 2 2 34 За 36 6 6 26 4 За 72 8 8 60 4 2 2

9 К.М.02.ДВ.01.02 36 2 2 34 За 36 6 6 26 4 За 72 8 8 60 4 2 2

10 К.М.04 72 4 4 68 Эк(2) 252 46 22 24 188 18 За ЗаО 252 12 4 6 2 232 8
Эк(2) За

ЗаО 576 62 30 30 2 488 26 16 124

11 К.М.04.01 36 2 2 34 Эк 108 22 10 12 77 9 Эк 144 24 12 12 111 9 4 56 12

12 К.М.04.02 36 2 2 34 Эк 108 22 10 12 77 9 Эк 144 24 12 12 111 9 4 56 12

13 К.М.04.03 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 56 2

14 К.М.07 72 4 4 68 Эк За ЗаО 396 54 12 12 30 325 17
Эк(2) За(2)

ЗаО 432 64 6 24 34 338 30
Эк(3) За(3)

ЗаО(2) 900 122 22 36 64 731 47 25 12345

15 К.М.07.01 72 4 4 68 Эк За 288 34 12 12 10 241 13 Эк(2) За(2) 324 44 6 24 14 254 26 Эк(3) За(3) 684 82 22 36 24 563 39 19 12345

16 К.М.07.01.02 36 2 2 34 За 72 12 12 56 4 Эк 144 12 12 123 9 Эк За 252 26 2 24 213 13 7 59 12

17 К.М.07.01.03 36 2 2 34 Эк 108 16 6 10 83 9 Эк 144 18 8 10 117 9 4 59 2

18 К.М.07.01.04 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 59 2

19 К.М.07.01.05 36 2 2 34 За 36 12 12 20 4 За 72 14 2 12 54 4 2 59 23

20 К.М.07.01.13 36 2 2 34 Эк 108 10 2 8 89 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 59 2

(План) 108 20 20 84 4 324 22 20 2 294 8 432 42 40 2 378 12 12 8

К.М.07.03(У) ЗаО 108 20 20 84 4 ЗаО 108 20 20 84 4 ЗаО(2) 216 40 40 168 8 6 4 59 12

К.М.04.05(П) ЗаО 216 2 2 210 4 ЗаО 216 2 2 210 4 6 4 56 2

(План)

10

КурсыКаф.

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП
Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Недель
Конс СР

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(3) За(3) Эк(2) За(7) Эк(5) За(10)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Технологическая практика. Практика по
базовым видам физкультурно-спортивной
деятельности

Психолого-педагогическая практика

Дней Контроль
Лек Лаб Пр КРП

Кон
такт.

Контр
оль

Всего

Академических часовАкадемических часов

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Академических часов

СР
Контр
оль

КонтрольДней
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП Конс СР

20 18 40 1/6

Конс
Контр
оль

Дней Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек

2

Лаб Пр КРП КонсСР
Контроль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Социально-гуманитарный модуль

Философия

Основы права и противодействия
коррупции

Организация проектной и волонтерской
деятельности

Планирование профессиональной
деятельности и карьеры

Коммуникативно-цифровой модуль

Основы системного анализа и
математической обработки данных

Дисциплина КЦМ.1

Дисциплина КЦМ.2

Психолого-педагогический модуль

Педагогика

Психология

Методы исследования в деятельности
педагога

Предметно-методический модуль по
профилю "Физическая культура"

Предметная подготовка по профилю
"Физическая культура"

Гимнастика с методикой преподавания

Механизмы энергообеспечения мышечной
деятельности

Научно-методическая деятельности в
физической культуре и спорте

Спортивные игры с методикой
преподавания

Плавание с методикой преподавания



КУРС 3     Учебный план бакалавриата '44.03.01-ФК-З-2022.plx', код направления 44.03.01, направленность (профиль) подготовки: ФК, год начала подготовки 2022

з.е.

324 756 864 1944 54

324 720 828 1872 52

44.4

178

324 18 16 2 306 612 112 42 8 62 459 41 396 42 6 16 12 6 2 332 22 1332 172 64 26 74 6 2 1097 63 37
ТО: 22
Э: 8

1 К.М.02 36 2 2 34 За 72 10 10 58 4 За 108 12 2 10 92 4 3 1234

2 К.М.02.04 36 2 2 34 За 72 10 10 58 4 За 108 12 2 10 92 4 3 53 3

3 К.М.03 72 4 4 68 За(2) 72 20 10 10 44 8 За(2) 144 24 14 10 112 8 4 13

4 К.М.03.04 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 58 3

5 К.М.03.ДВ.02.01 36 2 2 34 За 36 10 6 4 22 4 За 72 12 8 4 56 4 2 3

6 К.М.03.ДВ.02.02 36 2 2 34 За 36 10 6 4 22 4 За 72 12 8 4 56 4 2 3

7 К.М.05 72 4 4 68 За(2) 72 24 10 14 40 8 ЗаО 216 2 2 210 4 За(2) ЗаО 360 30 14 14 2 318 12 10 3

8 К.М.05.01 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 54 3

9 К.М.05.02 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 54 3

10 К.М.06 36 2 2 34 За ЗаО 144 34 6 28 102 8 ЗаО КР 252 9 2 3 4 239 4
За ЗаО(2)

КР 432 45 8 30 3 4 375 12 12 3

11 К.М.06.01 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 3

12 К.М.06.04(К) КР 36 7 2 3 2 29 КР 36 7 2 3 2 29 1 59 3

13 К.М.07 108 6 4 2 102 Эк За(2) 396 46 18 8 20 333 17
Эк(2) За(2)

КР 396 39 6 16 14 3 331 26
Эк(3) За(4)

КР 900 91 28 26 34 3 766 43 25 12345

14 К.М.07.01 108 6 4 2 102 Эк За(2) 360 44 16 8 20 299 17
Эк(2) За

КР 360 35 6 16 10 3 303 22
Эк(3) За(3)

КР 828 85 26 26 30 3 704 39 23 12345

15 К.М.07.01.05 36 2 2 34 За 108 8 8 96 4 Эк 144 8 8 127 9 Эк За 288 18 18 257 13 8 59 23

16 К.М.07.01.06 36 2 2 34 За 72 16 6 10 52 4 Эк КР 144 19 6 10 3 116 9 Эк За КР 252 37 14 20 3 202 13 7 59 3

17 К.М.07.01.07 36 2 2 34 Эк 144 18 8 10 117 9 Эк 180 20 10 10 151 9 5 59 3

18 К.М.07.01.09 36 2 2 34 За 72 8 8 60 4 За 108 10 2 8 94 4 3 59 34

19 К.М.07.06 36 2 2 34 За 36 4 4 28 4 За 72 6 2 4 62 4 2 59 3

(План) 108 20 20 84 4 432 4 4 420 8 540 24 20 4 504 12 15 10

К.М.06.02(У) ЗаО 108 20 20 84 4 ЗаО 108 20 20 84 4 3 2 59 3

К.М.05.03(П) ЗаО 216 2 2 210 4 ЗаО 216 2 2 210 4 6 4 54 3

К.М.06.03(П) ЗаО 216 2 2 210 4 ЗаО 216 2 2 210 4 6 4 59 3

(План)

9 5/6

КурсыКаф.

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП
Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Недель
Конс СР

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк За(8) Эк(2) За(2) КР(2) Эк(3) За(10) КР(2)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Проектно-технологическая практика.
Учебно-исследовательская и проектная
деятельность школьников

Воспитательная работа. Классное
руководство

Технологическая (проектно-
технологическая) практика. Учебно-
исследовательская и проектная
деятельность школьников

Дней Контроль
Лек Лаб Пр КРП

Кон
такт.

Контр
оль

Всего

Академических часовАкадемических часов

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Академических часов

СР
Контр
оль

КонтрольДней
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП Конс СР

25 23 40

Конс
Контр
оль

Дней Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек

2

Лаб Пр КРП КонсСР

Туризм и спортивное ориентирование

Контроль
№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Коммуникативно-цифровой модуль

Информационные системы и цифровые
сервисы в профессиональной деятельности

Здоровьесберегающий модуль

Основы медицинских знаний

Дисциплина ЗСМ.1

Дисциплина ЗСМ.2

Воспитательная деятельность

Методика воспитательной работы и
классное руководство

Организация культурно-досуговой
деятельности школьников

Учебно-исследовательская и проектная
деятельность

Учебно-исследовательская и проектная
деятельность школьников

Курсовая работа по модулю "Учебно-
исследовательская и проектная
деятельность"

Предметно-методический модуль по
профилю "Физическая культура"

Предметная подготовка по профилю
"Физическая культура"

Спортивные игры с методикой
преподавания

Теория и методика физической культуры

Физиология физического воспитания и
спорта

Легкая атлетика с методикой преподавания



КУРС 4     Учебный план бакалавриата '44.03.01-ФК-З-2022.plx', код направления 44.03.01, направленность (профиль) подготовки: ФК, год начала подготовки 2022

з.е.

288 684 828 1800 50

252 648 828 1728 48

39.2

173

252 14 12 2 238 540 86 36 8 42 421 33 396 67 24 8 32 3 299 30 1188 167 72 18 74 3 958 63 33
ТО: 22

1/3
Э: 8

1 К.М.01 36 2 2 34 За 36 12 6 6 20 4 За 72 14 8 6 54 4 2 124

2 К.М.01.03 36 2 2 34 За 36 12 6 6 20 4 За 72 14 8 6 54 4 2 51 4

3 К.М.02 36 2 2 34 За 36 10 2 8 22 4 За 72 12 4 8 56 4 2 1234

4 К.М.02.05 36 2 2 34 За 36 10 2 8 22 4 За 72 12 4 8 56 4 2 53 4

5 К.М.04 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 124

6 К.М.04.04 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 55 4

7 К.М.07 216 12 10 2 204
Эк За(4)

ЗаО 468 66 26 8 32 373 29
Эк(2) За(2)

ЗаО КР 468 77 20 8 46 3 361 30
Эк(3) За(6)
ЗаО(2) КР 1152 155 56 18 78 3 938 59 32 12345

8 К.М.07.01 144 8 6 2 136
Эк За(2)

ЗаО 324 48 20 8 20 255 21 Эк За(2) 216 40 14 8 18 159 17
Эк(2) За(4)

ЗаО 684 96 40 18 38 550 38 19 12345

9 К.М.07.01.08 36 2 2 34 За 36 12 6 6 20 4 За 72 14 8 6 54 4 2 59 4

10 К.М.07.01.09 36 2 2 34 Эк 72 8 8 55 9 Эк 144 8 8 127 9 Эк(2) 252 18 18 216 18 7 59 34

11 К.М.07.01.10 36 2 2 34 За 36 10 4 6 22 4 За 72 12 6 6 56 4 2 59 4

12 К.М.07.01.11 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 4

13 К.М.07.01.12 36 2 2 34 За 36 18 8 10 14 4 За 72 20 10 10 48 4 2 59 45

14 К.М.07.01.15 36 2 2 34 ЗаО 108 14 6 8 90 4 ЗаО 144 16 8 8 124 4 4 59 4

15 К.М.07.02 36 2 2 34 За 108 14 6 8 90 4 Эк КР 144 17 6 8 3 118 9 Эк За КР 288 33 14 16 3 242 13 8 59 4

16 К.М.07.05 36 2 2 34 За 36 4 4 28 4 За 72 6 2 4 62 4 2 59 4

(План) 108 20 20 84 4 432 23 20 3 401 8 540 43 20 23 485 12 15 10

К.М.07.04(У) ЗаО 108 20 20 84 4 ЗаО 108 20 20 84 4 3 2 59 4

К.М.08.01(У) ЗаО 108 20 20 84 4 ЗаО 108 20 20 84 4 3 2 59 4

К.М.08.02(П) ЗаО 324 3 3 317 4 ЗаО 324 3 3 317 4 9 6 59 4

(План)
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КурсыКаф.

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП
Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Недель
Конс СР

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк За(6) ЗаО Эк(2) За(3) КР Эк(3) За(9) ЗаО КР

Методика обучения и воспитания по
профилю Физическая культура

Физкультурно-спортивные сооружения

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Проектно-технологическая практика

Ознакомительная практика

Педагогическая практика. Дошкольное,
начальное общее и дополнительное
образование по физической культуре

Дней Контроль
Лек Лаб Пр КРП

Кон
такт.

Контр
оль

Всего

Академических часовАкадемических часов

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Академических часов

СР
Контр
оль

КонтрольДней
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП Конс СР

25 23 40 2/6

Конс
Контр
оль

Дней Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек

2

Лаб Пр КРП КонсСР

Социально-гуманитарный модуль

Финансово-экономический практикум

Коммуникативно-цифровой модуль

Системы искусственного интеллекта в
профессиональной деятельности

Психолого-педагогический модуль

Обучение лиц с ОВЗ и особыми
образовательными потребностями

Предметно-методический модуль по
профилю "Физическая культура"

Предметная подготовка по профилю
"Физическая культура"

Биомеханика и спортивная метрология

Легкая атлетика с методикой преподавания

Мониторинг физического состояния
обучающихся

Физкультурно-оздоровительная работа в
образовательных организациях

Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

Организационно-управленческая
деятельность педагога физической
культуры

Контроль
№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 5     Учебный план бакалавриата '44.03.01-ФК-З-2022.plx', код направления 44.03.01, направленность (профиль) подготовки: ФК, год начала подготовки 2022

з.е.

180 720 684 1584 44

180 720 684 1584 44

31.5

178

180 10 6 4 170 396 78 32 46 298 20 252 90 40 50 133 29 828 178 78 100 601 49 23
ТО: 18

1/3
Э: 8

1 К.М.07 180 10 6 4 170 За(6) 396 78 32 46 298 20 Эк За(4) 252 90 40 50 133 29 Эк За(10) 828 178 78 100 601 49 23 12345

2 К.М.07.01 144 8 6 2 136 За(5) 360 70 32 38 274 16 Эк За(4) 252 90 40 50 133 29 Эк За(9) 756 168 78 90 543 45 21 12345

3 К.М.07.01.12 36 2 2 34 За 72 22 10 12 46 4 Эк 72 20 10 10 43 9 Эк За 180 44 22 22 123 13 5 59 45

4 К.М.07.01.14 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 5

5 К.М.07.01.16 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 5

6 К.М.07.01.17 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 5

7 К.М.07.01.18 За 36 2 2 34 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 5

8 К.М.07.01.19 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 5

9 К.М.07.01.20 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 5

10 К.М.07.01.21 36 2 2 34 За 36 14 6 8 18 4 За 72 16 8 8 52 4 2 59 5

11 К.М.07.01.22 36 2 2 34 За 36 10 10 22 4 За 72 12 12 56 4 2 59 5

12 К.М.07.ДВ.01.01 36 2 2 34 За 36 8 8 24 4 За 72 10 10 58 4 2 59 5

13 К.М.07.ДВ.01.02 36 2 2 34 За 36 8 8 24 4 За 72 10 10 58 4 2 59 5

(План) 324 3 3 317 4 108 1 1 103 4 432 4 4 420 8 12 8

К.М.08.03(П) ЗаО 324 3 3 317 4 ЗаО 324 3 3 317 4 9 6 59 5

К.М.08.04(Пд) ЗаО 108 1 1 103 4 ЗаО 108 1 1 103 4 3 2 59 5

(План) 324 17 17 271 36 324 17 17 271 36 9 6

К.М.09.01(Д) Эк 324 17 17 271 36 Эк 324 17 17 271 36 9 6 59 5
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КурсыКаф.

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП
Контр
оль

Всего

Итого за курс

Академических часов

Недель
Конс СР

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Преддипломная практика

Педагогическая практика. Основное общее,
среднее общее и дополнительное
образование по физической культуре

Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

КАНИКУЛЫ

За(6) Эк За(4) Эк За(10)

Предметно-методический модуль по
профилю "Физическая культура"

Предметная подготовка по профилю
"Физическая культура"

Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

Психология физической культуры и спорта

Лечебная физическая культура и массаж

Гигиена физической культуры и спорта

Двигательная активность и профилактика
гиподинамии

Дошкольное физическое воспитание

Профессионально-прикладная подготовка
будущего учителя физической культуры

Становление и развитие физической
культуры и спорта

Фитнес

Единоборства

Стрелковый спорт

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Дней Контроль
Лек Лаб Пр КРП

Кон
такт.

Контр
оль

Всего

Академических часовАкадемических часов

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Академических часов

СР
Контр
оль

КонтрольДней
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр КРП Конс СР

25 23 40 2/6

Конс
Контр
оль

Дней Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек

2

Лаб Пр КРП КонсСР
Контроль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата '44.03.01-ФК-З-2022.plx', код направления 44.03.01, направленность (профиль) подготовки: ФК, год начала подготовки 2022

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 191 250 244 42 54 54 50 44

Итого по ОП (без факультативов) 189 240 240 42 54 52 48 44

Б1 Дисциплины (модули) 94% 6% 80% 120 171 171 36 42 37 33 23

Б1.О Обязательная часть 110 161 161 34 38 35 33 21

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

10 10 10 2 4 2 2

Б2 Практика 75% 25% 0% 60 60 60 6 12 15 15 12

Б2.О Обязательная часть 45 45 45 6 15 12 12

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

15 15 15 6 6 3

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативы 2 10 4 2 2

1

10

3 3

8

1

1

9

2  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1

  ЭКЗАМЕН (Эк) 4 5

  ЗАЧЕТ (За) 6 10

202 216 199

24 43 4

17

66

42

258

44.4 39.2 31.5

178

178167

216 178 173

172

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы контроля

 лекционных 40.93%

 в интерактивной форме 14.5%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 85.8%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 14.2%

Блок Б1 921

Блок Б3

Блок ФТД

17

12

Итого по всем блокам 1115

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа (акад.час/год)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е. Курс 1 Курс 3Курс 2 Курс 4 Курс 5

ОП, факультативы

в период гос. экзаменов

43.6

188 216

47.153.9

обязательная 186.6 188

240

в том числе по элект. дисц. по ф.к.

Блок Б2

10

165

10

52


