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1. Пояснительная записка 

В результате освоения данной дисциплины у  обучающегося должны быть  

сформированы компетенции основной профессиональной образовательной программы 

бакалавриата / академического бакалавриата/ прикладного бакалавриата / специалитета 

(далее - ОПОП): УК-5. Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре.  

2. Методические указания обучающимся по конспектированию лекции 

Структура записи конспекта должна отражать структуру содержания излагаемого 

лектором материала.  

Конспект лучше подразделять на параграфы, пункты, подпункты, соблюдая 

красную строку. Этому в большой степени будут способствовать вопросы плана лекции, 

предложенные преподавателем.  

Важно правильно выбрать момент записи. Записывать основное содержание 

услышанного надо тогда, когда лектор, изложив очередной, сравнительно небольшой по 

объему и законченный по смыслу раздел лекции, переходит к новому разделу. В процессе 

этого перехода, когда лектор произносит связующие фразы или дает дополнительные 

комментарии к прочитанному разделу, запись может быть осуществлена наиболее удачно, 

без ущерба для слушания и дальнейшего понимания лекции. 

 

3. Планы лекций по учебной дисциплине «История». 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

Содержание лекционного курса 

1 Социально-исторические 

особенности развития западного и 

восточного типа цивилизации в 

эпоху Средневековья 

 

 

1.1 История как наука. Закономерности 

и этапы исторического развития 

Взаимосвязь исторической науки с другими 

гуманитарными дисциплинами. Становление и 

развитие истории как научной дисциплины. 

Источники по отечественной истории, методы работы 

с историческими текстами, их интерпретации и 

анализа. Методика и методология исторического 

исследования, сравнительно-исторического анализа. 

Основные этапы и закономерности исторического 

развития общества. Методологические подходы к 

изучению прошлого. Формационный и 

цивилизационный подходы в изучении истории. Типы 

цивилизаций. 

1.2 Создание и развитие древнерусского 

государства. Разнообразие 

этно-религиозных и 

Специфика русского исторического процесса: 

факторы, обусловившие особенности этических, 

религиозных и ценностных систем народов России. 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

социокультурных систем в процессе 

развития Древней Руси 

Роль России в истории человечества и в современном 

мире. 

Понятие государства. Этнокультурные и 

социально-политические процессы становления 

русской государственности. Роль варягов и 

особенности этнического взаимодействия в процессе 

создания древнерусского государства. Особенности 

социально-политического развития Древнерусского 

государства. Феодализм Западной Европы и 

социально-экономический строй Древней Руси: 

исторически обусловленные особенности и различия. 

Оценка социокультурного наследия и исторических 

традиций Древней Руси.  

1.3 Русские земли в XII – XIII вв.: 

социокультурное, этническое и 

религиозное разнообразие на 

востоке Европы.   

Социально-экономическая и политическая структура 

русских земель периода политической 

раздробленности. Формирование различных моделей 

развития древнерусского общества и государства: 

Отношения Древней Руси в IX – XIII вв. с соседними 

государствами  в условиях социокультурного и 

этно-религиозного разнообразия. Период 

средневековья в мировой истории. Экспансия Востока 

и Запада. Монгольское нашествие. Русь и Орда: 

взаимодействие и взаимовлияние социокультурных и 

этно-религиозных систем.   

1.4 Объединение русских земель в 

централизованное государство в 

XIV – XVI вв. Исторические условия 

формирования социокультурной, 

религиозной и этической систем 

Русского государства. 

Политические центры в XIII – XIV вв. Причины 

возвышения Московского княжества. Этапы, 

закономерности и социально-исторические 

особенности процесса объединения русских земель в 

XIV – XVI вв. Политическое объединение и 

централизация. Изменение социальной структуры. 

Церковь и государство в XIV – XVI вв.: формирование 

религиозной и ценностной систем Русского 

государства. XVI век в мировой истории. 

Альтернативные варианты централизации в правление 

Ивана Грозного: сравнительно-исторический анализ. 

Реформы Избранной Рады. Опричнина: причины, 

цель, содержание, итоги и последствия. Расширение 

территории России в XVI веке. 

1.5 Социально-исторические 

особенности и закономерности 

исторического развития России в 

XVII  в. 

«Смутное время»: предпосылки, основные факты и 

этапы, социальный смысл и последствия. Основные 

тенденции и проблемы социально-экономического 

развития. Особенности сословно-представительной 

монархии в России. Дискуссии о генезисе 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

абсолютизма в России. Церковный раскол: как 

конфликт религиозных и ценностных систем и его 

последствия. Новые черты и проявления 

межкультурного разнообразия в развитии русской 

культуры  

2 Новое время: взаимодействие 

социокультурных традиций и 

новых этических систем в 

процессе модернизации 

 

2.1 Россия и мир в первой половине 

XVIII в.: проблемы взаимодействия 

социальных, религиозных и 

этических систем в процессе 

модернизации. 

«Новое время» в Европе как особая фаза 

всемирно-исторического процесса. XVIII век в 

европейской и мировой истории. Рационализм и эпоха 

Просвещения. Россия и Европа: особенности и 

социокультурные различия. Понятие «модернизация».  

Петр I как реформатор. Предпосылки, причины, 

социально-исторические особенности петровских 

реформ. Итоги и последствия реформ. 

Социокультурный раскол в условиях разнообразия 

социокультурных, этических и религиозных систем. 

2.2 Россия и мир во второй половине 

XVIII в.: исторически 

обусловленные особенности 

дальнейшего развития 

модернизации 

Правление Екатерины II. Политика «просвещенного 

абсолютизма» в Европе и России основные факты и 

явления, сравнительно-исторический анализ. 

Расширение влияния европейской социокультурной и 

этической систем в российском обществе и культуре. 

Успехи внешней политики России во второй половине 

XVIII века. Итоги реформ и их историческая 

обусловленность.  

2.3 Социально-исторические 

особенности развития России в 

первой половине XIX века  

Европейские революции XVIII – XIX вв. Внутренняя и 

внешняя политика Александра I. Влияние 

социокультурной и этической систем европейского 

либерализма на российское общество. Проекты 

отмены крепостного права. Конституционные 

проекты первой четверти XIX века. Деятельность 

М.М. Сперанского и А.А. Аракчеева. Изменение 

политического курса начала 1820-х гг.: причины и 

последствия.  Основные направления внутренней 

политики Николая I. Усиление 

полицейско-бюрократических тенденций. Крымская 

война.  

2.4 Проблемы российской 

модернизации второй половины XIX 

века: основные факты и явления 

Россия во второй половине XIX века: реформы и 

контрреформы. Реформы Александра II: 

закономерности и основные факты. Отмена 

крепостного права: предпосылки, причины, 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

содержание реформы и итоги. Реформы 1860-1870-х 

гг.: успехи и проблемы. Контрреформы Александра 

III. Реформы и контрреформы как конфликт 

европейской либеральной и российской имперской 

социокультурных и этических систем. Особенности 

буржуазной модернизации России во второй половине 

XIX века.  Характеристика типов модернизации стран. 

Россия – страна второго типа модернизации. 

Последствия модернизации.  

2.5 Общественное движение и 

общественная мысль России в XIX 

веке. Особенности и различия 

этических и социокультурных 

установок 

российского либерализма и 

революционного движения. 

Движение декабристов: цели, причины и 

закономерности его формирования. Анализ и 

интерпретация программных документов движения. 

Основные направления, исторически обусловленные 

особенности и этапы развития общественной мысли в 

XIX веке. Разнообразие  социокультурных и 

этических установок в консервативном, либеральном 

и радикальном направлениях российского 

общественного движения. 

3 Новейшая история: 

закономерности, основные факты 

и явления 

 

3.1 Россия и мир в начале XX в.: 

противоречия и проблемы 

взаимодействия в условиях 

разнообразия социальных групп, 

этносов и конфессий 

Основные этапы и закономерности исторического 

развития государства и общества в XX веке. Кризис 

мировой цивилизации и его проявления. Российская 

экономика конца XIX – начала ХХ вв.: успехи, 

проблемы и противоречия. Обострение аграрного 

вопроса в начале XX века. Социальная структура и 

социальные группы в начале XX века: старые и новые 

черты. Первая российская революция: 

закономерности, этапы, основные факты, итоги. 

Формирование политических партий в России: 

зарождение, классификация. Отражение различных 

социокультурных, этических и религиозных 

установок в программах российских политических 

партий.  Опыт и исторически обусловленные 

особенности российского парламентаризма.  

Реформаторская деятельность П.А. Столыпина. I 

мировая война и участие в ней России. Влияние войны 

на социально-экономическое и политическое развитие 

России. 

3.2 Русская революция 1917 г.: 

закономерности, 

социально-исторические 

Нарастание кризисных явлений к 1917 году.  

Февральская революция 1917 года: причины, 

характер, итоги. Российское государство в период 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

особенности, основные факты и 

этапы развития 

деятельности Временного правительства. 

Взаимодействие и конфликт различных 

социокультурных и этических систем в ходе 

революции. Приход к власти большевиков: причины и 

закономерности.  

3.3 Социально-исторические 

особенности становления и развития 

Советского государства в 1917 – 

1920-е гг. в условиях 

социокультурного и 

этно-религиозного разнообразия 

российского общества. 

Становление советской государственности. Первые 

декреты Советской власти. Формирование 

однопартийной политической системы и новых 

органов власти. Гражданская война: закономерности, 

этапы, расстановка сил, основные факты, итоги и 

последствия. Гражданская война как конфликт 

различных социокультурных и этических систем. 

Политика «военного коммунизма»: основные 

положения. Социально-политический и 

экономический кризис 1920-1921 гг. Борьба за власть 

в ВКП(б) и ее результаты. НЭП: особенности, 

содержание и результаты. Образование СССР в 

условиях межкультурного разнообразия. 

Международные отношения в 1920-е гг.  

3.4 Закономерности и 

социально-исторические советской 

модернизации конца 1920-х – 1930-х 

гг.  

Мировая экономика в период между первой и второй 

мировыми войнами. Системный кризис и пути выхода 

из него. Влияние социалистической теории и практики 

на европейскую идеологию. Тоталитарные 

политические режимы, особенности их 

социокультурных и этических систем. Исторически 

обусловленные особенности сталинской 

экономической модернизации: индустриализация 

промышленности и коллективизация сельского 

хозяйства. Противоречия и результаты модернизации. 

3.5 Вторая мировая война как 

исторически обусловленный 

конфликт политических, 

социокультурных и этических 

систем: основные факты и этапы. 

Внешняя политика СССР накануне второй мировой 

войны. СССР во второй мировой и Великой 

Отечественной войнах. Причины и этапы, основные 

факты Великой Отечественной войны. Создание 

антигитлеровской коалиции. Сталинский 

политический режим в годы войны. Формирование 

материальных и духовных предпосылок победы. 

Деятельность антигитлеровской коалиции как пример 

успешного взаимодействия различных политических 

социокультурных и этических систем. Итоги войны. 

Послевоенная ситуация в мире. «Холодная война»: 

идеологическое, политическое и военное 

противостояние двух систем. 

3.6 Закономерности, основные факты и Советское государство и общество в послевоенный 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

явления в развитии Советского 

Союза в 1950-е – первой половине 

1960-х гг. 

период. Проблемы и успехи, социально-исторические 

особенности восстановления народного хозяйства. 

Идеологические и политические репрессии 1940 – 

начала 1950-х гг. Апогей сталинизма. 

Советское государство и общество в период 1953-1964 

гг. Борьба за власть после смерти И.В. Сталина. 

Процесс десталинизации, его закономерности, 

социально-исторические особенности и 

противоречивый характер.  XX съезд КПСС. 

«Оттепель» в социальной и духовной жизни. «Мирное 

сосуществование» как опыт взаимодействия 

различных социокультурных и этических систем в 

международных отношениях. Эксперименты в 

области экономики. XXII съезд КПСС. Программа 

строительства коммунизма. Противоречивость 

реформаторского курса Н.С. Хрущёва.  

3.7 Социально-исторические 

особенности  развития Советского 

Союза, проявления 

социокультурного разнообразия 

советского общества во второй 

половине 1960-х – 1980-е гг. 

Советское государство и общество в период 1964-1985 

гг. Реформы А.Н. Косыгина: достижения и неудачи. 

Экономическая ситуация в 1970-е годы. Укрепление 

партийной номенклатуры. Строительство развитого 

социализма. Экономический регресс начала 1980-х гг. 

Кризисные явления в социальной и духовной жизни 

общества. Кризис социокультурной и ценностной 

систем социализма. Внешняя политика СССР в 

1950-1980-х гг.: основные принципы, успехи, 

проблемы. 

«Перестройка» экономики, общества и власти: цели, 

задачи, этапы, итоги. Изменение геополитического 

положения СССР. Политика «нового политического 

мышления» как поиск путей преодоления барьеров во 

взаимодействии двух мировых систем. Нарастание 

кризисных явлений. Распад СССР: причины, 

закономерности и последствия.  

3.8 Проблемы развития современной 

России; разнообразие и исторически 

обусловленные особенности 

социокультурных и 

этно-религиозных систем в 

современном российском обществе 

Современные проблемы развития государства и 

общества. Формирование гражданского общества и 

рыночной экономики: противоречия и результаты.  

Политический кризис первой половины 1990-х гг. 

Демонтаж власти Советов. Конституция 1993 года. 

Исторически обусловленные особенности 

складывания парламентской системы современной 

России. Политические партии и движения в начале 

XXI века как отражение межкультурного 

разнообразия российского общества. Президентство 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

Б.Н. Ельцина, В.В. Путина.  Проблемы политического, 

социального и межкультурного взаимодействия в 

процессе развития новой Российской 

государственности. Международные отношения в 

конце XX – начале XXI вв. Политика реформ начала 

XXI века: проблемы и достижения. 

4. Рекомендации по подготовке к семинарским/практическим занятиям по 

учебной дисциплине  

При подготовке к практическим занятиям можно дать несколько рекомендаций. 

Подготовка к занятию включает 2 этапа: организационный; закрепление и 

углубление теоретических знаний. 

На первом этапе:  

 уясните задание для самостоятельной работы; 

 подберите литературу, воспользуйтесь предложенным списком источников, при 

необходимости дополните его; 

 составьте план работы, в котором определите основные пункты предстоящей 

подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повысит организованность в работе. 

На втором этапе: 

начните с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на 

лекции обычно рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальную часть 

учебного материала необходимо восполнить в процессе самостоятельной работы. 

Особое внимание обратите на содержание основных положений и выводов, 

объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых 

теоретических вопросов. Стремитесь понять и запомнить основные положения 

рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в 

иллюстративном материале. 

Закончить подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому 

материалу (вопросу). Это позволит составить концентрированное, сжатое представление 

по изучаемым вопросам. 

 

5. Темы семинарских/практических занятий и их содержание (вопросы для 

обсуждения) по дисциплине «История» 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

Содержание практических / семинарских занятий 

1 Особенности межкультурного взаимодействия западного и восточного типа 

цивилизации в эпоху Средневековья 

1.1  Древнерусское государство: этапы 

становления и развития 

1.Проблема образования древнерусского государства. 

Теории происхождения государства у восточных 

славян.  
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

2. Исторически обусловленные  особенности  

социального и политического  устройства  

древнерусского  государства. 

3. Религиозная реформа князя Владимира: причины, 

этапы, содержание, итоги и последствия. Особенности 

христианизации Руси. 

4. Раздробленность русских земель: предпосылки, 

причины, сущность, итоги и последствия. 

1.2  Этапы и закономерности 

становления единого 

централизованного государства 

1. Основные этапы объединения русских земель в 

14-16 вв. 

2. Пути централизации в 16 веке: 

2.1. Реформы середины 16 века: военная, финансовая, 

управления, судебная, церковная.  Итоги реформ. 

2.2. Опричнина в Московском государстве: причины, 

этапы, экономические, политические, 

социокультурные  последствия.  

2 Новое время: взаимодействие социокультурных традиций и новых ценностных 

систем в процессе модернизации 

2.1 Модернизация России в 18 веке 1. Государственные преобразования Петра I. 

1.1. Социально-экономические и военные реформы 

Петра I. 

1.2. Реформа государственного устройства и 

управления. 

1.3. Реформы в области культуры и быта.  

1.4. Экономические, политические и 

социокультурные итоги и последствия реформ. 

2. Реформы Екатерины II: административные, 

социальные, экономические. Итоги реформ. 

2.2 Реформы 1860-1870-х гг. в России 

как вариант буржуазной 

модернизации  

1. Крестьянская реформа 1861 года: этапы подготовки, 

основные положения, результаты и последствия. 

2. Земская и городская реформы. 

3. Судебная реформа. 

4. Реформы в области просвещения. 

5. Военная реформа. 

6. Итоги  и последствия реформ Александра II. 

Формирование новой ценностной системы. 

2.3 Характеристика основных этапов и 

направлений общественной мысли 

России XIX века 

1. Декабристы: основные ценностные установки и 

идеи, организации, конституционные проекты. 

2.Консервативно-монархическое направление: 

понятие, идеологи, основные идеи. 

3. Либеральное направление (западники и 

славянофилы): понятие, идеологи, основные идеи и 

этапы развития. 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

4. Радикальное направление: понятие, идеологи, 

основные идеи и этапы развития. 

5. Сравнительный анализ консервативных, 

либеральных и радикальных ценностных установок в 

российском общественном движении, их 

взаимодействие и эволюция. 

3 Новейшая история: закономерности, основные факты и явления 

3.1 Революции и реформы начала XX 

века.  

1. Первая российская революция 1905-1907 годов: 

причины, характер, этапы, итоги. Проблемы 

межкультурного взаимодействия народов России. 

2. Образование и деятельность Государственной 

думы. Политические партии начала XX века. 

3. Третьеиюньская монархия в 1907-1914 гг. 

Реформаторская деятельность П.А. Столыпина. 

4. Россия в 1917 году: февральская революция, приход 

к власти большевиков. Оценка исторического 

наследия российской революции. 

3.2 Советское государство и общество в 

1920-1930-х гг.: проблемы 

модернизации 

1. Новая экономическая политика: причины, 

содержание, противоречия, итоги. 

2.Сталинская экономическая модернизация: 

индустриализация (причины, особенности, 

содержание, итоги). 

3.Сталинская экономическая модернизация: 

коллективизация  сельского хозяйства (причины, 

особенности, содержание, итоги). 

4. Общественно-политическая и духовная жизнь 

СССР в 1930-х гг. Влияние исторического наследия и 

социокультурных традиций на  формирование  

политического режима в СССР. 

3.3 СССР в 1945-1964 гг.: проблемы  

развития 

1. Советское государство и общество в 1945-1953 гг. 

Апогей сталинизма. 

2. Поиск путей обновления советского общества после 

смерти И.В. Сталина: 

   2.1. Десталинизация и ее противоречивый характер. 

 «Оттепель» в общественно-политической жизни. 

   2.2. Социально-экономическое развитие страны: 

новации и догмы 1950-х гг. 

3. «Холодная война»: причины противостояния, 

основные локальные конфликты. 

4. Политика мирного сосуществования как пример 

взаимодействия стран в условиях различия этических 

и ценностных систем в международных отношениях. 

3.4 СССР в годы перестройки 1. Перестройка: предпосылки, замысел, основные 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

этапы, содержание, итоги. 

2. Распад СССР: предпосылки и причины, основные 

этапы и последствия. Оценка исторического наследия 

советского общества. 

 Промежуточная аттестация - зачет с оценкой  

 

. 

6. Рекомендуемая литература по дисциплине «История» 

 

Основная литература: 

1. История [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Ю. А. Шестаков. – М.: РИОР: 

ИНФРА-М, 2017. – 248 с. – (Высшее образование) – DOI: https://doi.org/10.12737/1690-9 – 

Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/900918  

Дополнительная литература: 

2. Кириллов, В. В. История России : учебное пособие для бакалавров / В. В. 

Кириллов. – 5-е изд.; испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2013. – 663 с.  – [Бакалавр. Базовый 

курс]. – ISBN 9785991624572. — Текст : непосредственный. 

3. Мунчаев, Ш. М. История России: Учебник / Ш. М. Мунчаев, В. М. Устинов. — 

6-e изд., перераб. и доп. – Москва : Норма: НИЦ ИНФРА-М, 2015. — 608 с. ISBN 

978-5-91768-566-3. — URL: https://new.znanium.com/catalog/product/488656 (дата 

обращения: 10.02.2017). — Текст : электронный. 

4. Хрестоматия по истории России : учебное пособие для вузов / А. С. Орлов, В. А. 

Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина; МГУ им. М. В. Ломоносова, Исторический 

факультет. – Москва : Проспект, 2013. – 589 с. – ISBN 9785392091362. — Текст : 

непосредственный. 

 

5. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

6.  Электронно-библиотечная система "Лань"» - http://e.lanbook.com Договор № 

22-ЕП от 05 марта 2020 г., Доступ из локальной сети НФИ КемГУ свободный, 

неограниченный, с домашних ПК – авторизованный.  

7.  Электронно-библиотечная система «Знаниум» - www.znanium.com Договор № 

4222 эбс от 10.03.2020, период доступа с 16.03.2020 г. по 15.03.2021 г. Доступ из локальной 

сети НФИ КемГУ свободный, неограниченный, с домашних ПК – авторизованный.  

8. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» 

(базовая часть) - http://biblioclub.ru. Контракт № 185-12/19 от 14.02.2020 г., Доступ из 

локальной сети НФИ КемГУ свободный, неограниченный, с домашних ПК – 

авторизованный.  

9. Электронно-библиотечная система «Юрайт» - www.biblio-online.ru. Договор № 

01-ЕП/44 от 14.02.2020 г. Доступ из локальной сети НФИ КемГУ свободный, с домашних 

https://doi.org/10.12737/1690-9
http://znanium.com/catalog/product/900918
https://new.znanium.com/catalog/product/488656
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ПК – авторизованный.  

10. Электронная полнотекстовая база данных периодических изданий по 

общественным и гуманитарным наукам ООО «ИВИС», https://dlib.eastview.com. Договор № 

223-П от 05.12.2019 г., доступ предоставляется из локальной сети НФИ КемГУ. 6. Научная 

электронная библиотека – http://elibrary.ru. Доступ к отдельным периодическим изданиям. 

Договор № SU-19-12/2019-2 от 24.12.2019 г. Доступ авторизованный.  

11. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru НФИ 

КемГУ является участником и пользователем МЭБ. Договор о присоединении к МЭБ от 

15.10.2013 г, доп. соглашение от 01.04.2014 г. (договор бессрочный). Доступ из локальной 

сети НФИ КемГУ свободный, с домашних ПК – авторизованный. 


