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1. Пояснительная записка 

Учебная дисциплина «История (история России, всеобщая история)» дает 

возможность расширения и углубления знаний, умений и навыков, определяемых 

содержанием школьного курса «История», позволяет получить студенту в области 

осваиваемой предметной сферы следующие теоретические представления и практические 

умения: знать наиболее значительные достижения в социально-экономической, 

политической и духовной жизни страны, уметь организовывать самостоятельную 

познавательную деятельность, осуществлять поиск, отбор и обработку исторической 

информации, владеть методами анализа исторических текстов.  

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре.  

2. Методические рекомендации по подготовке к семинарским/практическим 

занятиям по учебной дисциплине «История (история России, всеобщая 

история)» 

При подготовке к практическим занятиям можно дать несколько рекомендаций. 

Подготовка к занятию включает 2 этапа: организационный; закрепление и 

углубление теоретических знаний. 

На первом этапе: 

 уясните задание для самостоятельной работы; 

 подберите литературу, воспользуйтесь предложенным списком источников, при 

необходимости дополните его; 

 составьте план работы, в котором определите основные пункты предстоящей 

подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повысит организованность в работе. 

На втором этапе: 

начните с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на 

лекции обычно рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальную часть 

учебного материала необходимо восполнить в процессе самостоятельной работы. 

Особое внимание обратите на содержание основных положений и выводов, 

объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых 

теоретических вопросов. Стремитесь понять и запомнить основные положения 

рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в 

иллюстративном материале. 

Закончить подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому 

материалу (вопросу). Это позволит составить концентрированное, сжатое представление 

по изучаемым вопросам. 

План - это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень 

вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно 

составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект - это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различают четыре типа конспектов: 

 План-конспект - это развернутый детализированный план, в котором достаточно 

подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

 Текстовый конспект - это воспроизведение наиболее важных положений и фактов 

источника. 
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 Свободный конспект - это четко и кратко сформулированные (изложенные) 

основные положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут 

присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена 

планом. 

 Тематический конспект - составляется на основе изучения ряда источников и дает 

более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу). 

При необходимости обратитесь за консультацией к преподавателю. Идя на 

консультацию, хорошо продумайте вопросы, которые требуют разъяснения. 

Вместе с тем обучающимся на первом занятии по дисциплине, или вместе с 

методическими материалами по дисциплинам нового семестра выдаётся полный пакет 

документов: технологическая карта; содержание и тематика семинарских занятий; 

примерные задания в разной тестовой форме и т.п. 

Ниже представлена тематика семинарских занятий по разделам. 

3. Темы семинарских/практических занятий и их содержание (вопросы для 

обсуждения) по дисциплине «История» 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

Содержание практических / семинарских занятий 

1 Особенности межкультурного взаимодействия западного и восточного типа цивилизации в 

эпоху Средневековья 

1.1  Древнерусское государство: этапы 

становления и развития 

1.Проблема образования древнерусского государства. 

Теории происхождения государства у восточных славян.  

2. Исторически обусловленные  особенности  социального 

и политического  устройства  древнерусского  государства. 

3. Религиозная реформа князя Владимира: причины, этапы, 

содержание, итоги и последствия. Особенности 

христианизации Руси. 

4. Раздробленность русских земель: предпосылки, 

причины, сущность, итоги и последствия. 

1.2  Этапы и закономерности становления 

единого централизованного 

государства 

1. Основные этапы объединения русских земель в 14-16 вв. 

2. Пути централизации в 16 веке: 

2.1. Реформы середины 16 века: военная, финансовая, 

управления, судебная, церковная.  Итоги реформ. 

2.2. Опричнина в Московском государстве: причины, 

этапы, экономические, политические, социокультурные  

последствия.  

2 Новое время: взаимодействие социокультурных традиций и новых ценностных систем в 

процессе модернизации 

2.1 Модернизация России в 18 веке 1. Государственные преобразования Петра I. 

1.1. Социально-экономические и военные реформы Петра 

I. 

1.2. Реформа государственного устройства и управления. 

1.3. Реформы в области культуры и быта.  

1.4. Экономические, политические и социокультурные 

итоги и последствия реформ. 

2. Реформы Екатерины II: административные, социальные, 

экономические. Итоги реформ. 

2.2 Реформы 1860-1870-х гг. в России как 

вариант буржуазной модернизации  

1. Крестьянская реформа 1861 года: этапы подготовки, 

основные положения, результаты и последствия. 

2. Земская и городская реформы. 

3. Судебная реформа. 

4. Реформы в области просвещения. 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия  

5. Военная реформа. 

6. Итоги  и последствия реформ Александра II. 

Формирование новой ценностной системы. 

2.3 Характеристика основных этапов и 

направлений общественной мысли 

России XIX века 

1. Декабристы: основные ценностные установки и идеи, 

организации, конституционные проекты. 

2.Консервативно-монархическое направление: понятие, 

идеологи, основные идеи. 

3. Либеральное направление (западники и славянофилы): 

понятие, идеологи, основные идеи и этапы развития. 

4. Радикальное направление: понятие, идеологи, основные 

идеи и этапы развития. 

5. Сравнительный анализ консервативных, либеральных и 

радикальных ценностных установок в российском 

общественном движении, их взаимодействие и эволюция. 

3 Новейшая история: закономерности, основные факты и явления 

3.1 Революции и реформы начала XX века.  1. Первая российская революция 1905-1907 годов: 

причины, характер, этапы, итоги. Проблемы 

межкультурного взаимодействия народов России. 

2. Образование и деятельность Государственной думы. 

Политические партии начала XX века. 

3. Третьеиюньская монархия в 1907-1914 гг. 

Реформаторская деятельность П.А. Столыпина. 

4. Россия в 1917 году: февральская революция, приход к 

власти большевиков. Оценка исторического наследия 

российской революции. 

3.2 Советское государство и общество в 

1920-1930-х гг.: проблемы 

модернизации 

1. Новая экономическая политика: причины, содержание, 

противоречия, итоги. 

2.Сталинская экономическая модернизация: 

индустриализация (причины, особенности, содержание, 

итоги). 

3.Сталинская экономическая модернизация: 

коллективизация  сельского хозяйства (причины, 

особенности, содержание, итоги). 

4. Общественно-политическая и духовная жизнь СССР в 

1930-х гг. Влияние исторического наследия и 

социокультурных традиций на формирование  

политического режима в СССР. 

3.3 СССР в 1945-1964 гг.: проблемы  

развития 

1. Советское государство и общество в 1945-1953 гг. 

Апогей сталинизма. 

2. Поиск путей обновления советского общества после 

смерти И.В. Сталина: 

   2.1. Десталинизация и ее противоречивый характер. 

 «Оттепель» в общественно-политической жизни. 

   2.2. Социально-экономическое развитие страны: новации 

и догмы 1950-х гг. 

3. «Холодная война»: причины противостояния, основные 

локальные конфликты. 

4. Политика мирного сосуществования как пример 

взаимодействия стран в условиях различия этических и 

ценностных систем в международных отношениях. 

3.4 СССР в годы перестройки 1. Перестройка: предпосылки, замысел, основные этапы, 

содержание, итоги. 

2. Распад СССР: предпосылки и причины, основные этапы 

и последствия. Оценка исторического наследия советского 

общества. 
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4. Вопросы и задания к зачету с оценкой по дисциплине «История (история 

России, всеобщая история) 

Примерные теоретические вопросы и практические задания к зачету с оценкой 

Разделы и темы Примерные теоретические 

вопросы 

Примерные практические задания  

1.  Социально-исторические особенности развития западного и восточного типа цивилизации в 

эпоху Средневековья 

1.1. История как наука. 

Закономерности и этапы 

исторического развития 

1. Особенности истории как 

науки, ее место в системе наук, 

функции истории. 

2. Разнообразие исторических 

подходов. Цивилизационный и 

стадиальный (формационный) 

подходы в исторической науке. 

1.  Охарактеризуйте формационный и 

цивилизационный подходы в изучении 

истории. Назовите типы цивилизаций. 

 2. Объясните особенности 

российского исторического процесса. 

Как повлиял природно-географический 

фактор на формирование 

социально-экономической и этической 

систем русского общества и его 

межкультурное разнообразие? 

(аргументировать ответ). 

1.2. Создание и развитие 

древнерусского 

государства. 

Разнообразие 

этно-религиозных и 

социокультурных систем 

в процессе развития 

Древней Руси 

1.Исторические закономерности 

и причины формирования 

древнерусского государства. 

Характеристика особенностей 

политической системы Киевской 

Руси. 

2.Социально-экономическая 

система древнерусского 

государства. Исторически 

обусловленные особенности 

зарождения феодальных 

отношений на Руси. 

3. Крещение Руси: исторические 

обстоятельства, причины и 

последствия  принятия Русью 

восточно-христианской 

религиозной и этической 

системы. 

1. Какую роль в формировании 

государства у восточных славян 

сыграли процессы их межкультурного 

взаимодействия со скандинавскими 

народами (аргументируйте разные 

точки зрения историков). 

2. В чём состоит историческое 

значение принятия Русью 

христианства? Какое влияние оно 

оказало на формирование 

социокультурной, этической и 

религиозной систем русского общества 

и его межкультурное разнообразие? 

(аргументируйте ответ). 

3. Насколько были развиты города в 

древней Руси? Какие экономические, 

политические, культурные функции 

они выполняли, Приведите факты, 

отражающие межкультурное 

разнообразие древнерусских городов.  

(аргументируйте ответ) 

1.3. Русские земли в XII – 

XIII вв.: 

социокультурное, 

этническое и религиозное 

разнообразие на востоке 

Европы.     

1.Период политической 

раздробленности на Руси: 

причины, особенности, 

последствия. 

2.Русь и Золотая Орда: проблемы 

межкультурного и 

этно-религиозного 

взаимодействия.   Влияние 

ордынской зависимости на 

социально-исторические 

особенности развития Руси. 

1. Выявите закономерности распада 

Древнерусского государства. Каковы 

были его позитивные и негативные 

последствия?  (аргументируйте ответ). 

2. Какие социально-исторические 

особенности развития России были 

обусловлены монгольским нашествием 

и зависимостью от Золотой Орды? 

(аргументируйте разные точки зрения 

историков). 

1.4. Объединение русских 

земель в 

централизованное 

государство в XIV – XVI 

вв. Исторические условия 

формирования 

1. Объединение русских земель 

вокруг Москвы: предпосылки, 

этапы и закономерность 

объединения. 

2. Образование единого 

государства в конце XV –  

1. Назовите причины возвышения и 

укрепления Московского княжества в 

14 веке. Какие социально-исторические 

факторы повлияли на объединительные 

процессы и политическое устройство 

единого государства? (объяснить) 
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социокультурной, 

религиозной и этической 

систем Русского 

государства.  

начале XVI вв. Исторические 

обстоятельства, обусловившие 

особенности процесса 

централизации Российского 

государства. 

3. Реформы Ивана Грозного: 

историческая обусловленность, 

содержание, результаты. 

4. Опричнина Ивана Грозного: 

цели, содержание, итоги, 

последствия, влияние на 

развитие социокультурной и 

религиозно-этической систем 

русского общества.  

2. Что вам известно о спорах иосифлян 

и нестяжателей по вопросам 

церковного землевладения,  различия 

их религиозной и этической систем? 

Какая позиция Вам кажется более 

привлекательной с нравственной точки 

зрения. 

3. Какие исторические тексты 

позволяют характеризовать 

политические взгляды и деятельность 

Ивана IV? Какие проблемы возникают 

при их интерпретации?  

 (аргументировать свой ответ). 

1.5. 

Социально-исторические 

особенности и 

закономерности развития 

России в XVII  в. 

1. Смутное время: 

закономерности, причины, 

основные этапы и факты, 

результаты. 

2. Россия в середине и второй 

половине XVII века. Эволюция 

экономики, государства и 

общества в контексте мирового 

развития.  

3. Церковная реформа 

середины XVII века как 

конфликт социокультурных и 

религиозно-этических систем: 

причины, содержание, итоги и 

последствия.  

1.Сформулируйте социальные, 

политические и 

нравственно-психологические 

предпосылки Смуты. Какие 

последствия «смуты» негативно 

сказались на развитии России и 

обусловили социально-исторические 

особенности ее дальнейшего развития? 

2. Церковный раскол: причины, 

содержание, последствия. Можно ли 

его рассматривать как конфликт 

религиозных и ценностных систем? 

(аргументировать ответ) 

 

2.  Новое время: взаимодействие социокультурных традиций и новых этических систем в 

процессе модернизации 

2.1. Россия и мир в 

первой половине XVIII в.: 

проблемы 

взаимодействия 

разнообразных 

социальных, 

религиозных и этических 

систем в процессе 

модернизации. 

1. Содержание понятий 

«модернизация», 

«индустриальное общество». 

Типы модернизации стран. 

Социально-исторические 

особенности модернизации 

России. 

2. Проблемы взаимодействия 

разнообразных социальных, 

религиозных и этических 

систем в процессе 

модернизации начала XVIII в. 

3. Социально-экономические 

преобразования Петра I. 

Социокультурный раскол и его 

последствия. 

4. Реформы Петра I в области 

управления. Утверждение 

абсолютизма в России. Итоги 

реформ. 

1. Что такое модернизация? В чем 

состояли социально-исторические 

особенности России как страны 

второго «эшелона» модернизации? 

2. Историки считают, что именно в 

результате реформ Петра I в стране 

установилась абсолютная монархия 

(докажите или опровергните эту точку 

зрения). 

3. В каких сферах жизни общества 

реформы Петра I оказались наиболее 

результативными? В чем вы видите 

закономерности этих результатов?  

(аргументировать свой ответ) 

 

2.2.Россия и мир во 

второй половине XVIII в.: 

исторически 

обусловленные 

особенности 

дальнейшего развития 

1. Понятие «просвещенный 

абсолютизм». Политика 

«просвещенного абсолютизма» в 

России и ее исторически 

обусловленные особенности.  

2. Реформы Екатерины II и 

1. Что можно сказать о личности 

Екатерины II, какие из черт характера 

способствовали ее приходу к власти и 

длительному правлению? 

2. В чем сущность просвещенного 

абсолютизма. Можно ли считать его 
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модернизации внешнеполитические успехи 

России во второй половине 

XVIII в. 

 

пропагандистской акцией или эта 

политика имела более серьезное 

значение? 

3. Укажите факты и явления, 

отражающие межкультурное 

разнообразие российского общества во 

второй половине XVIII в. 

2.3. 

Социально-исторические 

особенности развития 

России в первой 

половине XIX века  

1. . Социально-исторические 

особенности и основные 

проблемы развития России в 

первой половине XIX века; их 

решение во внутренней 

политике Александра I 

2. Внутренняя политика 

Николая I: соотношение 

консервативных и 

модернизационных 

социокультурных и 

религиозно-этических 

установок. 

1. Назовите социально-исторические 

особенности и основные проблемы 

России в первой половине XIX века 

Каким образом государство в 

указанный период их пыталось 

решить? 

2. Почему Александр I не сумел 

отменить крепостное право в России. 

Что ему удалось сделать по 

крестьянскому вопросу? 

2.4. Проблемы 

российской 

модернизации второй 

половины XIX века: 

основные факты и 

явления 

1. Отмена крепостного права 

как важнейший этап в развитии 

России. Анализ основных 

положений крестьянской 

реформы 1861 г. и ее значения. 

2. Реформы 1860-1870-х гг. и 

их историческая 

обусловленность. Значение 

реформ и их влияние на 

изменение экономической, 

социокультурной и этической 

систем.  

3. Внутренняя политика 

Александра III. Контрреформы. 

1. Назовите позитивные и негативные 

результаты крестьянской реформы 

1861 года и историческое значение 

отмены крепостного права. Чем 

обусловлена неудовлетворенность 

помещиков, крестьян и 

революционеров реформой 1861 года? 

2. Как вы думаете, реформы 

1860-1870-х годов затормозили или 

ускорили падение монархии в России? 

3. Можно ли утверждать, что политика 

контрреформ Александра III задержала 

развитие России на несколько 

десятилетий? (аргументируйте Ваш 

ответ) 

2.5. Общественное 

движение и 

общественная мысль 

России в XIX в. . 

Особенности и различия 

этических и 

социокультурных 

установок российского 

либерализма и 

революционного 

движения. 

1. Российское общественное 

движение и общественная мысль 

первой половины XIX века: 

декабристы, западники и 

славянофилы. Проявления 

межкультурного разнообразия в 

общественном движении России. 

2. 

Революционно-демократическое 

направление в русском 

общественном движении во 

второй половине XIX века: 

народничество, развитие 

марксизма. 

3. Сравнительный анализ 

консервативных, либеральных и 

радикальных этических 

установок в российском 

общественном движении XIX 

века, их взаимодействие и 

эволюция. 

1. Кто такие декабристы? Назовите  их 

основные идеи. выявите этические и 

социокультурные установки. 

Объясните, почему выступление 

декабристов против власти было 

неудачным. 

2. В чем состоит сходство и в чем 

принципиальное отличие 

социокультурных и 

религиозно-этических представлений 

западников и славянофилов? Как 

отражает спор западников и 

славянофилов межкультурное 

разнообразие российского общества? 

(ответ аргументировать) 

3. Объясните, как был исторически 

обусловлен раскол народнического 

движения в конце XIX века и эволюции 

русской революционной мысли в 

сторону марксизма. 

3. Новейшая история: закономерности, основные факты и явления 
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3.1. Россия и мир в начале 

XX в.: противоречия и 

проблемы 

взаимодействия в 

условиях разнообразия 

социальных групп, 

этносов и конфессий 

1. Россия на рубеже XIX – XX 

-х веков. Влияние процесса 

модернизации на эволюцию 

экономической, политической 

и социокультурной систем 

начале XX века. 

2. Первая российская 

революция 1905-1907 годов: 

историческая обусловленность, 

характер, основные этапы и 

факты, итоги. 

3. Образование и деятельность 

Государственной думы в 

начале XX века. Особенности 

российского парламентаризма  

4. Россия в 1907-1914 годах. 

Реформаторская деятельность 

П.А. Столыпина: 

противоречия, проблемы и 

успехи. 

1. Назовите позитивные и негативные 

результаты первой российской 

революции. Была ли она закономерной 

и неизбежной? (ответ 

аргументировать) 

2. В чем особенности статуса 

Государственной думы 1906 – 1917 гг. 

как законодательного органа власти? 

Объясните, почему I и II 

Государственные думы были 

распущены через несколько месяцев 

работы? 

3. Чем была обусловлена 

необходимость проведения аграрной 

реформы в начале XX века. Какие 

направления аграрной реформы П.А. 

Столыпина оказались наиболее 

успешными? (аргументировать ответ) 

4. Что такое «третьеиюньская 

монархия»? Объясните, что 

изменилось в политической системе 

России после 1907 года. 

3.2. Русская революция 

1917 г.: 

социально-исторические 

особенности, основные 

факты и этапы развития 

1. Россия в 1917: февральская 

революция: причины, 

закономерности и 

социально-исторические 

особенности.  

2. Развитие событий от февраля 

к октябрю 1917 года. Причины 

и историческая 

обусловленность прихода к 

власти большевиков. 

 

1. Охарактеризуйте влияние первой 

мировой войны на экономическое и 

социально-политическое состояние 

России. Как связаны война и 

революция?  (аргументировать) 

2. Опишите различия социокультурных 

и этических систем, характерных для 

противоборствующих сил российской 

революции 1917 г. Какими 

историческими факторами они были 

обусловлены? (ответ аргументировать) 

3.3. Становление и 

развитие Советского 

государства в 1917 – 

1920-е гг. в условиях 

социокультурного и 

этно-религиозного 

разнообразия 

российского общества. 

1. Причины гражданской войны 

в России в XX веке. Гражданская 

война как следствие конфликта 

различных социокультурных и 

религиозно-этических систем 

российского общества. 

2. Политика «военного 

коммунизма»: содержание, 

итоги. 

3. Советское государство и 

общество в годы НЭПа. 

4. Борьба за лидерство в ВКП (б) 

в середине 1920-х годов. Ее 

итоги. 

1. Назовите объективные и 

субъективные причины гражданской 

войны в России. Докажите или 

опровергните, что гражданская война 

является следствием конфликта 

социокультурных и 

религиозно-этических систем 

различных групп российского 

общества 

2. Объясните причины смены 

экономической политики большевиков 

в 1921 г.  Чем обусловлен выбор 

именно таких экономических 

мероприятий для восстановления 

экономики? 

3. Объясните причины победы  И.В. 

Сталина во внутрипартийной борьбе в 

1920-е гг. Являлась ли победа  И.В. 

Сталина во внутрипартийной борьбе 

исторически обусловленной и 

закономерной (аргументировать ответ) 
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3.4. Закономерности и 

социально-исторические 

особенности советской 

модернизации конца 

1920-х – 1930-х гг. 

1. Индустриализация в СССР: 

историческая обусловленность, 

особенности, содержание, 

итоги. 

2. Коллективизация сельского 

хозяйства в СССР: 

историческая обусловленность, 

особенности, содержание, 

итоги. 

3. Тоталитаризм: понятие, 

признаки. Особенности их 

социокультурных и этических 

систем тоталитарных 

политических режимов.  

4. Общественно-политическая 

и культурная жизнь в СССР в 

1930-х гг. Сталинизм – 

разновидность тоталитаризма. 

1. Каковы позитивные и негативные 

результаты сталинской экономической 

модернизации (в промышленности и 

сельском хозяйстве)? 

2. Как обусловили особенности 

социокультурных и этических систем 

разных стран формирование в них 

тоталитарных политических режимов? 

Можно ли Советское государство в 

1930-х гг. считать тоталитарным и 

почему? 

3.5. Вторая мировая 

война как исторически 

обусловленный конфликт 

политических, 

социокультурных и 

этических систем: 

основные факты и этапы. 

1. Внешняя политика СССР и 

внешнеполитические интересы 

советского государства в 

1930-е – начале 1940-х гг. в 

контексте событий мировой 

истории.  

2. Советский Союз в годы 

Великой Отечественной 

войны: милитаризация 

экономики, формирование 

материальных и духовных 

предпосылок победы, итоги 

войны. 

3. СССР после второй мировой 

войны: исторически 

обусловленные особенности 

процесса восстановления 

народного хозяйства, 

идеологический и 

политический террор, 

«холодная война». 

1.Назовите социально-исторические 

особенности восстановления 

народного хозяйства в СССР после 

Великой Отечественной войны.  Какие 

факторы и источники для этого были 

использованы? 

2. Назовите причины наступления 

периода «холодной войны» в середине 

1940-х гг. В чем проявлялась «холодная 

война» во второй половине XX века 

(привести примеры)? 

 

 

3.6. Закономерности, 

основные факты и 

явления в развитии 

Советского Союза в 

1950-е – первой половине 

1960-х гг. 

1. Советское государство и 

общество в 1953-1964 годах: 

противоречивый характер 

десталинизации и «оттепели». 

2. Социальная и экономическая 

политика Н.С. Хрущева: 

противоречия и итоги. 

3. Политика мирного 

сосуществования как пример 

взаимодействия стран в условиях 

различия политических,  

социокультурных и этических 

систем в международных 

отношениях. 

1. Почему и когда в советском 

государстве начинается процесс 

десталинизации общества? Можно ли 

ее считать успешной? 

2. Объясните, почему, несмотря на 

определенные успехи в развитии 

сельского хозяйства в конце правления 

Н.С. Хрущева СССР был вынужден 

регулярно закупать зерно за границей. 



12 

 

3.7. 

Социально-исторические 

особенности  развития 

Советского Союза, 

проявления 

социокультурного 

разнообразия советского 

общества во второй 

половине 1960-х – 1980-е 

гг. 

1. Особенности и проблемы 

социально-экономического и 

общественно-политического 

развития СССР в 1960-е – 

1980-е гг. Проявления 

социокультурного 

разнообразия советского 

общества 

2. Перестройка в СССР: 

историческая обусловленность, 

хронологические рамки, этапы, 

основные факты, итоги 

3. Распад СССР: причины, 

закономерности, движущие 

силы, этапы, последствия.  

1. Объясните причины и укажите 

признаки кризиса советской 

экономики, политической 

социокультурной и этической систем в 

1960-1980-х гг. 

2. Что такое перестройка? Выделите 

закономерности, 

социально-исторические причины, 

этапы. Сформулируйте позитивные и 

негативные результаты перестройки. 

 

3.8. Проблемы развития 

современной России; 

разнообразие и 

исторически 

обусловленные 

особенности 

социокультурных и 

этно-религиозных систем 

в современном 

российском обществе 

1. Россия в конце XX – начале 

XXI вв. Современные 

проблемы и особенности 

развития государства и 

общества; их историческая 

обусловленность. 

2. Экономические проблемы 

развития России на рубеже XX 

– XXI вв. и результаты их 

решения.  

 

1. Что такое «шоковая терапия». 

Перечислите ее основные 

мероприятия, социальные и 

экономические последствия. 

2. Как и почему изменилось 

международное положение России на 

протяжении конца XX – начала XXI 

вв.? Чем закончилось противостояние 

политических, социокультурных и 

этических систем социализма и 

капитализма? Чем закончилось 

противостояние политических, 

социокультурных и этических систем 

социализма и капитализма?   

 

5. Рекомендуемая литература по дисциплине «История (история России, 

всеобщая история)» 
 

Основная литература: 

1. Шестаков, Ю. А. История: учеб. пособие / Ю. А. Шестаков. — Москва : РИОР : 

ИНФРА-М, 2017. — 248 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-16-105756-8. — URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/900918  (дата обращения: 14.02.2020). — Текст : 

электронный. 

Дополнительная литература: 

1. Кириллов, В. В. История России : учебное пособие для бакалавров / В. В. 

Кириллов. – 5-е изд.; испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2013. – 663 с.  – [Бакалавр. Базовый 

курс]. – ISBN 9785991624572. — Текст : непосредственный.  

2. Мунчаев, Ш. М. История России : Учебник / Ш.М. Мунчаев, В.М. Устинов. – 6-e 

изд., перераб. и доп. –Москва: Норма: НИЦ ИНФРА-М, 2015. – 608 с. – ISBN 

978-5-91768-566-3. – Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=488656 (дата 

обращения: 14.02.2020). - Текст : электронный. 

3. Мунчаев, Ш. М. История России: Учебник / Ш. М. Мунчаев, В. М. Устинов. — 

6-e изд., перераб. и доп. – Москва : Норма: НИЦ ИНФРА-М, 2015. — 608 с. ISBN 

978-5-91768-566-3. — URL: https://new.znanium.com/catalog/product/488656 (дата обращения: 

14.02.2020). — Текст : электронный. 

https://new.znanium.com/catalog/product/900918
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=488656
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4. Хрестоматия по истории России : учебное пособие для вузов / А. С. Орлов, В. А. 

Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина; МГУ им. М. В. Ломоносова, Исторический 

факультет. – Москва : Проспект, 2013. – 589 с. – ISBN 9785392091362. — Текст : 

непосредственный. 

 


