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1.  Рекомендации по подготовке к семинарским занятиям 

 

При подготовке к практическим занятиям можно дать несколько рекомендаций. 

Подготовка к занятию включает 2 этапа: организационный; закрепление и 

углубление теоретических знаний. 

На первом этапе:  

 уясните задание для самостоятельной работы; 

 подберите литературу, воспользуйтесь предложенным списком источников, 

при необходимости дополните его; 

 составьте план работы, в котором определите основные пункты 

предстоящей подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повысит организованность в работе. 

На втором этапе: 

Начните с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на 

лекции обычно рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальную часть 

учебного материала необходимо восполнить в процессе самостоятельной работы.  

Особое внимание обратите на содержание основных положений и выводов, 

понимание практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. 

Стремитесь понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, 

примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. 

Закончить подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому 

материалу (вопросу). Это позволит составить концентрированное, сжатое представление 

по изучаемым вопросам. 

План – это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень 

вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно 

составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект – это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различают четыре типа конспектов: 

 план-конспект – это развернутый детализированный план, в котором достаточно 

подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении; 

 текстовый конспект – это воспроизведение наиболее важных положений и фактов 

источника; 

 свободный конспект – это четко и кратко сформулированные (изложенные) 

основные положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут 

присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена 

планом; 

 тематический конспект – составляется на основе изучения ряда источников и дает 

более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу). 

При необходимости обратитесь за консультацией к преподавателю, при этом 

предварительно продумайте вопросы, которые требуют разъяснения.  

Вместе с тем, обучающимся на первом занятии по дисциплине, или вместе с 

методическими материалами по дисциплинам нового семестра выдаётся полный пакет 

документов: содержание, тематика семинарских занятий; примерные задания в разной 

тестовой форме и т.п. 

Ниже представлена тематика семинарских занятий по темам.  
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№ 

п/п 

Наименование 

раздела, темы 

дисциплины 

Содержание занятия  

 Темы практических/семинарских занятий 

1. Профессиональное 

самовоспитание 

будущего педагога 

1. Профессиональное самовоспитание: понятие, 

значение. Структура самовоспитания.  

2. Этапы самовоспитания.  

3. План профессионального самовоспитания.  

Практикум: Составление плана профессионального 

самовоспитания / опорный конспект по теме 

«Технология «Портфолио». 

2. Работа студентов с 

научной литературой. 

1. Культура чтения. Организация чтения. Планирование 

чтения. Цели и способы чтения. Предварительное 

ознакомление с книгой. Чтение с проработкой 

содержания. Чтение по дифференциальному и 

интегральному алгоритму.  

2. Письменная организация материала. Выписки, 

составление выписок.  

3. План, виды плана, способы составления плана.  

4. Тезисы, виды тезисов, особенности написания 

тезисов. Конспект, виды конспектов, требования к 

конспекту, структура конспекта, правила оформления 

конспекта. 

Практикум: Составьте рецензию, аннотацию. 

3. Самостоятельная 

работа студентов на 

лекции. 

1. Значение лекции как основы самостоятельной 

учебной работы. Основные функции лекции. Приемы 

эффективного слушания.  

2. Причины, затрудняющие процесс слушания лекции. 

Осмысление и переработка информации для записи. 

Процесс записывания лекции.  

3. Составление конспекта лекции. Типичные ошибки 

при конспектировании лекции. Основные правила 

конспектирования. Приемы сокращения и 

свертывания.  

4. Закрепление материала в последующей работе. 

Практикум: Составьте характеристику разных способов 

переработки текста. 

4. Особенности 

самостоятельной 

работы студентов на 

практических 

занятиях. 

1. Порядок самостоятельной подготовки к 

практическим занятиям. 

2. Работа студента на практическом  занятии.  

3. Значение практических занятий в подготовке 

студента. 

Практикум: Составьте правила подготовки студентов к 

практическим занятиям. 



 6 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, темы 

дисциплины 

Содержание занятия  

5. Подготовка студентов 

к зачетам и 

экзаменам. 

1. Роль и место экзаменов в учебном процессе. 

Функции экзаменационной сессии.  

2. Основные условия успешной подготовки к 

зачетам/экзаменам. Организация повторения 

пройденного материала.  

3. Режим труда и отдыха.  

4. Критерии оценки знаний студентов. 

Практикум: Составьте рекомендации студенту, 

сдающему зачет/экзамен.  

 

2. Методические рекомендации по написанию реферата 

 

Рациональная организация реферирования предполагает те же этапы, что и 

работа над курсовой, а именно: выбор темы, отбор источников и литературы, 

составление плана, накопление фактического материала, письменное изложение 

результатов работы, оформление, устное выступление с рефератом. 

В вузе устное выступление с рефератом чаще всего используется на 

семинарских занятиях с целью углубить и расширить знания по одному из 

рассматриваемых вопросов темы, обозначить в нем актуальную проблему, разные 

точки зрения на неё у исследователей. Исходя из этого, реферат заслушивается в 

контексте рассматриваемого в плане семинара вопроса в рамках регламента в 5-8 

минут. Для этого необходимо не повторять азбучных истин, отбросить всё лишнее и 

логично, убедительно изложить цель проделанной работы, основные положения её 

содержания, сообщить мнения ученых и собственные выводы по исследуемой 

проблеме. Защищая ту или иную точку зрения, нужно тщательно подобрать систему 

аргументов с помощью фактов. 

Можно иллюстрировать свое сообщение таблицами, схемами и т.п. Отвечать на 

вопросы нужно спокойно, обоснованно. 

При выступлении следует избегать часто встречающихся ошибок: 

─ злоупотребление иностранными словами, незнакомыми терминами и 

понятиями, а также большим количеством фактов и цитат; 

─ наличие слов – паразитов: «так сказать», «ну», «вот», «как бы», «типа», 

«значит» и др.; 

─ преувеличенно эмоциональная, громкая или, напротив, скованная и 

невнятная речь; 

─ искажение слова, его смысла или неверное ударение. 

Основаниями для оценки могут служить: 

─ актуальность проблемы исследования и степень раскрытия заявленной темы; 

─ проявление студентом творческого подхода при решении поставленных 

задач; 

─ способность студента кратко и грамотно изложить суть работы, вести 

дискуссию по проблеме, аргументировать выводы и суждения; 
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─ уровень общеправовой подготовки, проявленный при ответе на вопросы; 

─ культура оформления реферата. 

Несомненно, умение анализировать источники, работать с литературой, навыки 

поиска, обработки и оформления необходимой информации, способность обосновывать 

собственную позицию помогут студенту в дальнейшей самостоятельной учебной и 

научной работе. 

Примерные темы рефератов по дисциплине «Организация самостоятельной 

работы студентов»: 

1. Особенности организации самостоятельной работы студентов на первом курсе 

обучения в вузе.  

2. Особенности организации и содержания самостоятельной работы студентов, 

обучающихся на втором, третьем курсах.  

3. Особенности организации и содержания самостоятельной работы студентов, 

обучающихся на четвертом курсе. 

4. Возможности участия студентов младших (старших) курсов в научно-

исследовательской работе вуза.  

5. Содержание самостоятельной работы студентов по специальному 

(дефектологическому) направлению.  

6. Технология организации самостоятельной работы студентов.  

7. Сущностная характеристика творческих домашних заданий для студентов-

дефектологов. 

 

3.  Рекомендуемая литература по дисциплине: 

Основная учебная литература:   

1. Денисова, Е. А. Организация самостоятельной работы студентов : учебное 

пособие / Е. А. Денисова, Э. Ф. Николаева, С. Ю. Николаева. — Тольятти : ТГУ, 2016. 

— 78 с. — ISBN 978-5-8259-0987-5.  — URL: https://e.lanbook.com/book/139682 (дата 

обращения: 14.02.2020). – Текст : электронный. 

2. Жукова, Е. Д. Организация самостоятельной работы студентов : учебное 

пособие / Е. Д. Жукова. — Уфа : БГПУ имени М. Акмуллы, 2007. — 164 с. —URL: 

https://e.lanbook.com/book/43186 (дата обращения: 14.02.2020).  – Текст : электронный. 

 

Дополнительная учебная литература: 

1. Бобрышов, С. В. Организация учебно-исследовательской и самостоятельной 

работы студентов : учебное пособие / С. В. Бобрышов, М. В. Гузева, В. В. Ивакина ; 

под редакцией С. В. Бобрышова. — Ставрополь : СГПИ, 2019. — 221 с. — ISBN 978-5-

9596-1606-9. — URL: https://e.lanbook.com/book/136125 (дата обращения: 14.02.2020). – 

Текст : электронный. 

2. Организация и контроль самостоятельной работы студентов в вузе : учебно-

методическое пособие / О. В. Дыбина, Г. М. Клочкова, И. В. Непрокина, В. В. 

Щетинина. — Тольятти : ТГУ, 2016. — 97 с. — ISBN 978-5-8259-0940-0. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/139945 (дата обращения: 14.02.2020).  – Текст : электронный. 

 

4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

1. Электронно-библиотечная система «Лань» -  http://e.lanbook.com  

https://e.lanbook.com/book/139682
https://e.lanbook.com/book/43186
https://e.lanbook.com/book/136125
https://e.lanbook.com/book/139945
http://e.lanbook.com/
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2. Электронно-библиотечная система «Знаниум» - www.znanium.com  

3. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 

онлайн» (базовая часть) - http://biblioclub.ru   

4. Электронно-библиотечная система «Юрайт» - https://urait.ru/   

5. Электронная полнотекстовая база данных периодических изданий по 

общественным и гуманитарным наукам ООО «ИВИС», https://dlib.eastview.com,  

6. Научная электронная библиотека – http://elibrary.ru 

7. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru  

 

СПБД и ИСС по дисциплине 

1. ScienceDirect содержит более 1500 журналов издательства Elsevier, среди 

них издания по экономике и эконометрике, бизнесу  и финансам, социальным наукам и 

психологии, математике и информатике 

2. База данных правовых актов «КонсультантПлюс»: комп. справ. правовая 

система / компания «КонсультантПлюс». — Электрон. прогр.– [Электронный ресурс]  

Режим доступа: http://base.consultant.ru , свободный. – Загл. с экрана. 

3. Научная электронная библиотека диссертаций и авторефератов, Каталог 

диссертаций. Педагогические науки, режим доступа 

https://www.dissercat.com/catalog/pedagogicheskie-nauki  

4. Образование без границ : Информационно-методический портал по 

инклюзивному и специальному образованию, режим доступа http://edu-open.ru/ 

5. Общедоступная база данных профессиональных сообществ и их членов, 

Портал Профессиональные стандарт, режим доступа 

http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/spravochniki-i-

klassifikatory-i-bazy-dannykh/centralnyj-katalog-professionalnyh-soobsestv/  

6. Педагогическая библиотека, режим доступа – http://pedlib.ru/ 

http://www.znanium.com/
http://biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://elibrary.ru/
https://icdlib.nspu.ru/
http://www.sciencedirect.com/
http://base.consultant.ru/
https://www.dissercat.com/catalog/pedagogicheskie-nauki
http://edu-open.ru/
http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/spravochniki-i-klassifikatory-i-bazy-dannykh/centralnyj-katalog-professionalnyh-soobsestv/
http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/spravochniki-i-klassifikatory-i-bazy-dannykh/centralnyj-katalog-professionalnyh-soobsestv/
http://pedlib.ru/

