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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Настоящие  методические  указания  для  выполнения  графика  самостоятельной
работы обучающихся по учебной дисциплине «Информационные технологии» подготовлены
на  основе  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  высшего
образования  в  соответствии  с  учебным  планом  направлений  подготовки:  44.03.01
«Педагогическое  образование»  (уровень  бакалавриата),  44.03.05  «Педагогическое
образование (с двумя профилями подготовки)» (уровень бакалавриата) и рабочей учебной
программы  по  предмету,  они  разработаны  для  студентов  очной/заочной/очно-заочной
форм обучения. Профессиональная подготовка по учебной дисциплине «Информационные
технологии»  предполагает  усвоение  обучающимися  сведений  с  учетом  новых
педагогических тенденций, обозначившихся в последнее время в сфере образования. Цель
учебной  дисциплины -  способствовать  формированию  системы  теоретических  знаний,
общепрофессиональных  умений,  освоение  которых  способствует  становлению
профессионально-педагогической  компетентности  обучающихся  в  области
информационных технологий.
В  результате  изучения  данной  учебной  дисциплины  обучающийся  должен обладать
способностью  осуществлять  обучение,  воспитание  и  развитие  с  учетом  социальных,
возрастных,  психофизических  и  индивидуальных  особенностей,  в  том  числе  особых
образовательных  потребностей  обучающихся  (ОПК-2);  готовностью  к  психолого-
педагогическому сопровождению учебно- воспитательного процесса (ОПК-3).

При  реализации  учебной  дисциплины  «Информационные  технологии»
предусматривается организация самостоятельной работы обучающихся.



1. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ОБУЧАЮЩИМСЯ
ПО ОРГАНИЗАЦИИ

ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Самостоятельная работа обучающихся — это планируемая работа, выполняемая
по  заданию  и  при  методическом  руководстве  преподавателя  вуза,  но  без  его
непосредственного  участия.  Она  способствует  углублению  и  расширению  знаний,
формированию интереса к познавательной деятельности, овладению приемами процесса
познания, развитию познавательных способностей обучающихся. Самостоятельная работа
обладает  огромным  дидактическим  потенциалом,  так  как  в  ходе  ее  выполнения
происходит не только усвоение учебного материала, но и его расширение, формирование
умения  работать  с  различными  видами  информации,  развитие  аналитических
способностей, навыков контроля и планирования учебного времени.

Самостоятельная  работа  обучающихся  является  обязательным  компонентом
образовательного  процесса,  так  как  она  обеспечивает  закрепление  получаемых  на
лекционных и семинарских/практических занятий знаний путем приобретения навыков
осмысления  и  расширения  их  содержания,  навыков  решения  актуальных  проблем
формирования общепрофессиональных компетенций.

Самостоятельная  работа  в  рамках  образовательного  процесса  вуза  решает
следующие задачи:

-  закрепление  и  расширение  знаний  и  умений студентов,  полученных  в  период
учебных занятий;

-  приобретение  дополнительных  знаний  и  навыков  по  учебным  дисциплинам
учебного плана;

-  развитие  ориентации  и  установки  на  качественное  освоение  образовательной
программы;

- развитие навыков самоорганизации;
-  формирование  самостоятельности  мышления,  способности  к  саморазвитию,

самосовершенствованию и самореализации.
Специфическими  принципами  организации  самостоятельной  работы в

современном образовательном процессе вуза являются:
-  принцип  интегративности  обучения  (обеспечение  интерактивного  диалога  и

обратной  связи,  которая  позволяет  осуществлять  контроль  и  коррекцию  действий
обучающегося);

- принцип развития интеллектуального потенциала обучающегося (формирование
алгоритмического,  наглядно-образного,  теоретического  стилей  мышления;  умения
обрабатывать информацию и др.);

-  принцип  обеспечения  целостности  и  непрерывности  цикла  обучения
(предоставление возможности выполнения всех звеньев дидактического цикла в пределах
темы, раздела, модуля).

Самостоятельная  работа  обучающихся  представляет  собой  совокупность
аудиторных  и  внеаудиторных  занятий  и  работ,  обеспечивающих  успешное  освоение
образовательной программы высшего образования в соответствии с требованиями ФГОС.

Самостоятельная  работа  обучающихся  подразделяется  на  аудиторную  и
внеаудиторную. 

Аудиторную самостоятельную работу составляют различные виды контрольных,
творческих  и  практических  заданий,  проводимых  во  время  лекций  и
семинарских/практических занятий.

Внеаудиторная  самостоятельная  работа традиционно  включает  следующие
виды:  выполнение  письменного  домашнего  задания,  составление  индивидуального
выступления  (доклада),  подготовка  графика  самостоятельной  работы  и  др.,  она
организуется преподавателем в течение всего периода изучения учебной дисциплины.



Основными  критериями  качества  ее  организации  в  настоящее  время  служат
контроль  результатов  самостоятельной  работы  и  технические  условия  выполнения
заданий.

Внешними  признаками  самостоятельности  студентов  являются  следующие:
планирование своей работы в соответствии с целью (заданием), выполнение задания без
непосредственного  участия  преподавателя,  систематический  самоконтроль  за  ходом  и
результатом выполняемой работы, ее корректирование и совершенствование.

В  соответствии  с  процессуальными  характеристиками  учебной  деятельности
(получение и обработка информации, планирование учебной работы, контроль и оценка)
учебные  стратегии  обучающихся  могут  быть  разделены  на  две  группы:  когнитивные
стратегии,  входящие в  них  учебные действия,  направленные  на  обработку  и  усвоение
учебной  информации;  метакогнитивные  стратегии,  организующие  и  управляющие
учебной деятельностью.

К когнитивным учебным стратегиям относятся:
- повторение (заучивание, переписывание, подчеркивание, выделение, обозначение

и др.);
-  элаборация  (конспектирование,  подбор  примеров,  сравнение,  установление

межпредметных связей,  использование  дополнительной литературы,  перефразирование,
составление понятийного дерева и др.);

- организация (группирование по темам, составление классификации, таблиц, схем,
написание резюме и др.)

Метакогнитивные учебные стратегии включают:
-  планирование  (составление  плана,  логика  построения  содержания,  постановка

цели, реализация цели и др.);
-  наблюдение  (оценка  достигнутого,  ответы  на  вопросы  для  самоконтроля,

применение  теории  на  практике,  составление  тезисов  по  теме,  обращение  к  другим
научным источникам и др.);

- регуляция (самоконтроль, самооценка, использование дополнительных ресурсов,
волевая регуляция, определенная последовательность выполнения заданий и др.)

Самостоятельная  работа  обучающихся  включена  в  рабочую  программу
дисциплины,  а  зачетные  ее  виды  фиксируются  в  технологической  карте,  в  которой
студенты могут найти информацию об объеме, времени на выполнение и максимальном
балле при оценивании результатов выполнения.

Самостоятельная работа способствует не только формированию профессиональной
компетентности,  но  и  обеспечивает  процесс  развития  методической  зрелости
обучающихся,  развитие  навыков  самоорганизации  и  самоконтроля  собственной
деятельности.  Этот  аспект  представляется  особенно  важным,  поскольку  предполагает
становление  будущего  профессионала  как  субъекта  деятельности,  способного  к
саморазвитию, проектированию и преобразованию своих действий.

2. ГРАФИК САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

 «ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

Таблица 1 – График самостоятельной работы
по учебной дисциплине «Информационные технологии»

Не
де
ля

Аудиторная работа
54 часа - 90 баллов

Подготовка
к  занятиям
(СРС)
54 часа  -  10

Накоплен
ный балл

Посещение лекций
18 часов

Посещение
лаб.

Выполнение
учебных



занятий
36 часов

заданий
18 заданий

баллов

1 Тема 1 Лаборатор
ная  работа
№1

Задание №1

2 Лаборатор
ная  работа
№2

Задание №2

3 Тема 2 Лаборатор
ная  работа
№3

Задание №3

4 Лаборатор
ная  работа
№4

Задание №4

5 Тема 3 Лаборатор
ная  работа
№5

Задание №5

6 Лаборатор
ная  работа
№6

Задание №6

7 Тема 4 Лаборатор
ная  работа
№7

Задание №7

8 Лаборатор
ная  работа
№8

Задание №8

9 Тема 5 Лаборатор
ная  работа
№9

Задание №9

Рубежная аттестация
А 0-5 баллов 0-4,5 балла 20-30 баллов 0-5,5  баллов

(бонусы)
20-45
баллов

10 Лаборатор
ная  работа
№10

Задание №10

11 Тема 6 Лаборатор
ная  работа
№11

Задание №11

12 Лаборатор
ная  работа
№12

Задание №12

13 Тема 7 Лаборатор
ная  работа
№13

Задание №13

14 Лаборатор
ная  работа
№14

Задание №14

15 Тема 8 Лаборатор
ная  работа
№15

Задание №15

16 Лаборатор
ная  работа

Задание №16



№16
17 Тема 9 Лаборатор

ная  работа
№17

Задание №17

18 Лаборатор
ная  работа
№18

Задание №18

Рубежная аттестация
А 0-4 баллов 0-4,5 балла 30-40 баллов 1-6,5  баллов

(бонусы)
31-55
баллов

Суммарный
накопленны
й балл

51-100
баллов

Зачет 10 баллов

Вопросы к зачету

Раздел 1.
1. Требования ФГОС ОО к структуре,  содержанию и использованию ЭИОС в учебном
процессе образовательной организации; 
2. Принципы  построения  и  функционирования  образовательных  систем  и  особенности
электронной информационной образовательной среды образовательной организации.
3.  Основы  применения  информационно-коммуникационных  технологий  (в  том  числе
инклюзивных),  необходимых  для  адресной  работы  с  различными  категориями
обучающихся.
4.  Применение  информационно-коммуникационных  технологий  в  образовательном
процессе, в том числе для коррекционно-развивающей работы с обучающимися. 
5.  Офисные программы, электронные учебники,  автоматизированный контроль  знаний,
интернет.
6. Образовательные возможности сервисов сети Интернет. 

7. Правовые аспекты использования Интернет-ресурсов в образовании. 

8. Создание простейших Web-сайтов образовательного назначения.

9.  Приемы  подготовки  графических  иллюстраций  для  наглядных  и  дидактических
материалов,  используемых  в  образовательной  деятельности  на  основе  растровой  и
векторной графики. 
10. Использование мультимедийных технологий в образовании.
Раздел 2.
1. Обзор средств  ИКТ, позволяющих повысить эффективность  организации психолого-
педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса.
2.  Разработка  диагностических  средств  (тестирование,  анкетирование,  обработки  и
хранения данных, визуализации данных).
3.  Основы  теории  баз  данных.  Описание  технологии  работы  с  СУБД   в  режиме
конструктора.
4. Создание таблиц, кнопочных форм, отчетных форм, принципы подготовки запросов к
базе данных в конструкторе запросов.
5. Средства электронной профессиональной коммуникации педагога.
6. Технология разработки электронной документации (электронный документооборот) в
образовательном учреждении.
7.  Организация  автоматизированного  анкетирования  и  тестирование,  компьютерная



обработка и визуализация данных. 
8. Проектирование персональных сайтов педагогов.

В  промежуточной  аттестации оценка  выставляется  в  ведомость  в  100-балльной
шкале и в буквенном эквиваленте (таблица 9)

Соотнесение 100-балльной шкалы и буквенного эквивалента оценки

Сумма  набранных
баллов 

Уровни
освоения
дисциплины  и
компетенций

Экзамен Зачет

Оценка Буквенный
эквивалент

Буквенный
эквивалент

86 - 100 Продвинутый 5 отлично
Зачтено 66 - 85 Повышенный 4 хорошо

51 - 65 Пороговый 3 удовлетворительно
0 - 50 Первый 2 неудовлетворительно Не зачтено
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277993
4. Захарова, И. Г. Информационные технологии в образовании [Текст] : учебное пособие
для вузов / И. Г. Захарова. - 6-е изд. ; стер. - Москва : Академия , 2010. - 188 с. - (Высшее
профессиональное образование ). - Библиогр.: с. 187-188.
5.  Киселев,  Г.  М.  Информационные  технологии  в  педагогическом  образовании
[Электронный ресурс] : учебник для бакалавров / Г. М. Киселев. - Электронные текстовые
данные.  -  Москва:  Дашков  и  К,  2013.  -  308  с.  –Режим  доступа:
http://znanium.com/bookread2.php?book=415216

Ресурсы информационно - телекоммуникационной сети «Интернет»

1. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) -  https://icdlib.nspu.ru/ - сводный
информационный  ресурс электронных документов  для образовательной и научно-
исследовательской  деятельности  педагогических  вузов.  НФИ  КемГУ  является
участником и пользователем МЭБ. Договор о присоединении к МЭБ от 15.10.2013 г,,

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277993
https://icdlib.nspu.ru/


доп.  соглашение  от  01.04.2014 г.  Доступ  предоставляется  из  локальной сети  НФИ
КемГУ.

2. Университетская  информационная  система  РОССИЯ (УИС  Россия)  –
http://uisrussia.msu.ru -  база электронных ресурсов для образования и исследований в
области экономики, социологии, политологии, международных отношений и других
гуманитарных наук.  Письмо 01/08 – 104 от  12.02.2015. Срок – бессрочно. Доступ
предоставляется из локальной сети НФИ КемГУ.  

3. Новая электронная библиотека – www  .  newlibrary  .  ru   
4.  Российское образование (федеральный портал) – www  .  edu  .  ru   
5.  ЭБС “Знаниум» - www  .  znanium  .  com  
6. Универсальная справочная база данных – www  .  ivis  .  ru   

Современные профессиональные базы данных (СПБД) и информационные
справочные системы (ИСС)

1. Информац
ионная
система

«Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - http  ://  www  .  window  .  edu  .  ru  

1. Общероссийский  математический  портал  (информационная
система) http  ://  www  .  mathnet  .  ru  /     


