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1.  Методические рекомендации студентам при подготовке к практическим и 

семинарским занятиям  

Практическое занятие – форма систематических учебных занятий, с помощью 

которых обучающиеся изучают тот или иной раздел определенной научной дисциплины, 

входящей в состав учебного плана.  

Для того чтобы практические занятия приносили максимальную пользу, 

необходимо помнить, что упражнение и решение задач проводятся по вычитанному на 

лекциях материалу и связаны, как правило, с детальным разбором отдельных вопросов 

лекционного курса.  

Студенту рекомендуется следующая схема подготовки к занятию:  

1. Проработать конспект лекций;  

2. Прочитать  основную  и  дополнительную  литературу,  

рекомендованную по изучаемому разделу;  

3. Ответить на вопросы плана семинарского занятия;  

4. Выполнить домашнее задание (если оно есть);  

5. Проработать тестовые задания и задачи;  

6. При затруднениях сформулировать вопросы к преподавателю.  

  

2. Методические рекомендации студентам по изучению рекомендованной 

литературы  

Изучение дисциплины следует начинать с проработки настоящей рабочей 

программы, особое внимание, уделяя целям и задачам, структуре и содержанию курса. 

Студентам рекомендуется получить в Библиотечно- информационном центре института 

учебную литературу по дисциплине, необходимую для эффективной работы на всех видах 

аудиторных занятий, а также для самостоятельной работы по изучению дисциплины. 

Успешное освоение курса предполагает активное, творческое участие студента путем 

планомерной, повседневной работы.  

При изучении основной рекомендуемой литературы студентам необходимо 

обратить внимание на выделение основных понятий, их определения, основные положения, 

представленные в изучаемом тексте.  

В  качестве  информационно-справочного  материала  полезно 

использовать энциклопедические и научные словари.  

Следует обратить внимание на схематическое представление излагаемого 

материала в виде рисунков, схем, графиков и диаграмм. Они способствуют более 

быстрому восприятию и запоминанию учебного материала.  

При самостоятельной работе студентов с дополнительной литературой 

необходимо выделить аспект изучаемой темы (что в данном материале относится 

непосредственно к изучаемой теме и основным вопросам). Дополнительную литературу 

целесообразно прорабатывать после основной, которая формирует базис для 

последующего более глубокого изучения темы. Дополнительную литературу следует 

изучать комплексно, рассматривая разные стороны изучаемого вопроса.  

Обязательным элементом самостоятельной работы студентов с литературой 

является ведение необходимых записей: конспекта, выписки, тезисов, планов, рефератов.  

Конспект — краткое письменное изложение основных положений, идей и 

выводов литературного источника.  
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Выписка — краткие записи в виде эскизов, схем, цитат, либо основных идей, 

изложенных близко к тексту, с обязательным указанием источника заимствования.  

Тезисы — краткое структурированное изложение основных идей и положений из 

прорабатываемого материала.  

План — последовательность изложения изучаемого материала источника, 

раскрывающее основную логику содержимого.  

Реферат — сокращенное изложение содержания литературного источника с 

основными фактическими сведениями и выводами.  

  

3. Методические рекомендации при организации самопроверки  

После изучения определенной темы по записям в конспекте и учебнику, а также 

на практических занятиях и самостоятельно студенту рекомендуется, используя лист 

опорных сигналов, воспроизвести по памяти определения, выводы формул, формулировки 

основных положений и доказательств.  

В случае необходимости нужно еще раз внимательно разобраться в материале. 

Иногда недостаточность усвоения того или иного вопроса выясняется только при 

изучении дальнейшего материала. В этом случае надо вернуться назад и повторить плохо 

усвоенный материал.  

Важный критерий усвоения теоретического материала - умение решать 

компетентностные задачи или пройти тестирование по пройденному материалу.  

4. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля)  

Основная учебная литература 

1. Бардышевская, М. К. Диагностика психического развития ребенка: учеб. пособие 

для бакалавриата, специалитета и магистратуры / М. К. Бардышевская. - 2-е изд., 

испр. и доп. - Москва : Издательство Юрайт, 2019. -153 с. - (Серия: Авторский 

учебник). - ISBN 978-5-534-10411-0. - Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/429984  

2. Фуряева, Т. В. Психолого-педагогическая диагностика [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / Т. В. Фуряева. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Электронные текстовые данные - Москва: Юрайт, 2019. - 247 с. - 

(Серия: Авторский учебник). - ISBN 978-5-534-09285-1. - Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/book/psihologo-pedagogicheskaya-diagnostika-427570              

Дополнительная учебная литература 

1. Григорьева, Е.В. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: электронное учебное пособие / 

Е.В. Григорьева; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Кемеровский государственный университет», Кафедра социальной 

психологии и психосоциальных технологий. - Кемерово: Кемеровский 

государственный университет, 2017. - 146 с. - Библиогр.: с. 136 - 138 - ISBN 978-5-

8353-2198-8; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207  

2. Чиркова, Ю. В. Специальная психология. Тест детской апперцепции в диагностике 

психологической защиты [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

https://biblio-online.ru/bcode/429984
https://biblio-online.ru/book/psihologo-pedagogicheskaya-diagnostika-427570
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207


  5  

бакалавриата, специалитета и магистратуры / Ю. В. Чиркова. - 2-е изд., испр. и доп. 

- Электронные текстовые данные. - Москва: Юрайт, 2019. -163 с. - (Серия: 

Авторский учебник). - ISBN 978-5-534-05558-0. Режим доступа: https://biblio-

online.ru/book/specialnaya-psihologiya-test-detskoy-appercepcii-v-diagnostike-

psihologicheskoy-zaschity-441309 

Перечень СПБД и ИСС по дисциплине 

 

1. Общедоступная база данных профессиональных сообществ и их членов, Портал 

Профессиональные стандарт, режим доступа http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-

informatsionnyy-blok/spravochniki-i-klassifikatory-i-bazy-dannykh/centralnyj-katalog-

professionalnyh-soobsestv/  

2. База данных публикаций журнала Образование и общество, Федеральный портал 

Российское образование www.edu.ru, единое окно доступа к информационным ресурсам  

http://window.edu.ru/resource/525/2525  

3. База данных статей из области психологии (более 2500), Сайт Психологический словарь 

Психологического института им. Л.Г. Щукиной, режим доступа  www.psi.webzom.ru  

4. Единый архив экономических и социологических данных,  режим доступа 

http://sophist.hse.ru/data_access.shtml  

5. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Раздел. 

Педагогическое образование»-http://www.window.edu.ru 

6. Научная электронная библиотека диссертаций и авторефератов, Каталог диссертаций. 

Педагогические науки, режим доступа https://www.dissercat.com/catalog/pedagogicheskie-

nauki 

7. ScienceDirectсодержит более 1500 журналов издательства Elsevier, среди них издания по 

экономике и эконометрике, бизнесу  и финансам, социальным наукам и психологии, 

математике и информатике.   
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https://biblio-online.ru/book/specialnaya-psihologiya-test-detskoy-appercepcii-v-diagnostike-psihologicheskoy-zaschity-441309
https://biblio-online.ru/book/specialnaya-psihologiya-test-detskoy-appercepcii-v-diagnostike-psihologicheskoy-zaschity-441309
http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/spravochniki-i-klassifikatory-i-bazy-dannykh/centralnyj-katalog-professionalnyh-soobsestv/
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