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1. Цель дисциплины 

В результате освоения данной дисциплины у обучающегося должны быть 

сформированы компетенции основной профессиональной образовательной 

программы бакалавриата (далее – ОПОП): ПК-2 

 

Содержание компетенций как планируемых результатов обучения по 



дисциплине см. таблицы 1 и 2. 

1.1 Формируемые компетенции  

Таблица 1 – Формируемые дисциплиной компетенции 
Наименование вида 

компетенции 
(универсальная, 
общепрофессиональная, 
профессиональная) 

Наименование 

категории (группы) 

компетенций 

Код и название компетенции 

Общепрофессиональ

ная 

Научные основы 

духовно-

нравственного 

воспитания 

ПК-2. Способен создавать устные и 

письменные высказывания на родном 

языке, выделять и анализировать 

особенности родного языка на всех 

уровнях языковой системы, 

характеризовать самобытность родной 

литературы 

 

1.2 Индикаторы достижения компетенций  

Таблица 2 – Индикаторы достижения компетенций, формируемые дисциплиной 

Код и название 

компетенции 

Индикаторы 

достижения компетенции 

по ОПОП 

Дисциплины и практики, 

формирующие компетенцию 

ОПОП 

ПК-2. Способен 

создавать устные и 

письменные высказывания 

на родном языке, выделять 

и анализировать 

особенности родного 

языка на всех уровнях 

языковой системы, 

характеризовать 

самобытность родной 

литературы 

ПК-2.1. Пользуется 

способностью создавать 

устные и письменные 

высказывания на родном 

языке, выделять и 

анализировать особенности 

родного языка на всех 

уровнях языковой системы, 

характеризовать 

самобытность родной 

литературы  

ПК-2.2. Владеет 

методами научного 

исследования в предметной 

области. 

 

Б1.В.04. История родной 

(шорской) культуры  

Б1.О.11.04 Современная 

шорская поэзия 

Б1.О.12.01 Шорское 

устное народное творчеств  

Б1.О.12.03 Работа с 

текстами шорского фольклора и 

литературы  

Б1.О.11.05 История 

родной (шорской) литературы 

 

 

1.3 Знания, умения, навыки (ЗУВ) по дисциплине 

Таблица 3 – Знания, умения, навыки, формируемые дисциплиной 



Код и название 

компетенции 

Индикаторы 

достижения компетенции, 

закрепленные за 

дисциплиной 

Знания, умения, навыки (ЗУВ), 

формируемые дисциплиной 

ПК-2. Способен 

создавать устные и 

письменные 

высказывания на 

родном языке, выделять 

и анализировать 

особенности родного 

языка на всех уровнях 

языковой системы, 

характеризовать 

самобытность родной 

литературы 

ПК-2.1. Применяет 

специальные научные 

знания предметной 

области в педагогической 

деятельности по профилю 

подготовки «Родной язык 

и литература» 

 

 

 

Знать: 

– научное содержание и 

современное состояние предметной 

области «Родной язык и Литература», 

лежащее в основе содержания 

преподаваемого учебного предмета 

«История родной (шорской) 

культуры»; 

уметь: 

– использовать научные знания 

предметной области «История родной 

(шорской) культуры» в 

педагогической деятельности по 

профилю подготовки «Родной язык и 

Литература»; 

владеть:  

– способами получения 

информации о современном 

состоянии научных исследований в 

предметной области «История родной 

(шорской) культуры» 

ПК-2.2. Владеет 

методами научного 

исследования в 

предметной области 

«Родной язык и 

Литература» 

Знать: 

– методы проведения научного 

исследования в предметной области 

«История родной (шорской) 

культуры»; 

уметь: 

– решать научно-

исследовательские задачи 

педагогической деятельности по 

профилю подготовки «Родной язык и 

Литература» на основе специальных 

научных знаний; 

владеть: 

– способами обоснования и 

представления результатов научного 

исследования по профилю 

подготовки «Родной язык и 

Литература». 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата  

Данная дисциплина (модуль) относится к обязательным дисциплинам 

вариативного компонента профессионального цикла.   

 

Дисциплина (модуль) изучается на ___4__ курсе  в ___8_____ семестре. 

 



3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием 

количества академических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 зачетных 

единиц (ЗЕ),  144 академических часа. 

 

3.1. Объём дисциплины (модуля) по видам учебных занятий (в часах)  

Объём дисциплины для очной 

формы 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) (всего) 

48 

Аудиторная работа (всего): 48 

в т. числе:  

Лекции 20 

Семинары, практические занятия 28 

Практикумы  

Лабораторные работы  

Внеаудиторная работа (всего):  

В том числе, индивидуальная работа 

обучающихся с преподавателем: 

 

Курсовое проектирование  

Групповая, индивидуальная консультация и 

иные виды учебной деятельности, 

предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с 

преподавателем   

 

Творческая работа (эссе)   

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 96 

Вид промежуточной аттестации обучающегося зачет  с 

оценкой   

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

часов и видов учебных занятий  

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных 



занятий (в академических часах) 

 

№ 

п/

п 

Раздел 

дисциплины 

О
б

щ
а

я
 

т
р

у
д

о
ё
м

к
о

с
т
ь

 

(ч
а

са
х)

 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу обучающихся и 

трудоемкость  

(в часах) 
Формы 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

аудиторные  

учебные занятия 

самосто

ятельна

я 

работа 

обучаю

щихся 

всего лекции семинары

, 

практиче

ские 

занятия 

1.  Введение. Понятие 

культуры. Культура 

и природа. 

14 2 2 10 зачет 

2.  Вопрос 

происхождения 

шорского народа.  

Уклад жизни 

шорского народа 

(общие сведения). 

Природная Среда 

(этнический 

ландшафт) и уклад. 

Ландшафт и 

этническое 

мироощущение и 

мирочувствование 

(комфорт-

дискомфорт). 

16 2 4 10 зачет 

3.  Духовная культура. 

Основы 

миропонимания-

мировоззрения 

шорского народа. 

Вертикаль мира. 

Горизонталь мира. 

Бог-Кудай-Ульген-

Чайачы. Первое 

Создание Бога - 

Эрлик-каан, духи-

ээзи, духи-тёси, 

дух-айна. Дух-кут 

16 2 4 10 зачет 



№ 

п/

п 

Раздел 

дисциплины 

О
б

щ
а

я
 

т
р

у
д

о
ё
м

к
о

с
т
ь

 

(ч
а

са
х)

 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу обучающихся и 

трудоемкость  

(в часах) 
Формы 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

аудиторные  

учебные занятия 

самосто

ятельна

я 

работа 

обучаю

щихся 

всего лекции семинары

, 

практиче

ские 

занятия 

(дух жизни и 

судьбы) и дух-тын 

(дух телесности), 

дух-сюрюн (дух-

умершего человека) 

и дух-узют (дух-

умершего 

человека). Обряды, 

верования, 

этнический 

стереотип 

поведения (на 

уровне веры, 

подсознательного 

почитания, 

благоговения). 

Фольклор и 

литература как 

часть духовной 

культуры. 

4.  Материальная 

культура. 

Традиционная 

хозяйственная 

деятельность: 

охота, кузнечное 

дело, 

собирательство, 

животноводство, 

земледелие, 

рыболовство 

14 2 2 10 зачет 

5.  Особенности 

традиционного 

жилища, 

16 2 4 10 Зачет 



№ 

п/

п 

Раздел 

дисциплины 

О
б

щ
а

я
 

т
р

у
д

о
ё
м

к
о

с
т
ь

 

(ч
а

са
х)

 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу обучающихся и 

трудоемкость  

(в часах) 
Формы 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

аудиторные  

учебные занятия 

самосто

ятельна

я 

работа 

обучаю

щихся 

всего лекции семинары

, 

практиче

ские 

занятия 

хозяйственных 

построек, мир 

населённых 

пунктов.. 

6.  Предметы 

традиционного 

быта. Утварь.   

13 2 2 9 зачет 

7.  Предметы 

традиционного 

быта. Утварь.   

13 2 2 9 зачет 

8.  Особенности 

одежды, 

украшений.   

13 2 2 9  

9.  Традиционная 

шорская кухня. 

15 2 4 9  

10.  Заключение. 

Обобщающая 

лекция. Шорская 

культура как часть 

культуры тюрков 

Саяно-Алтая. 

14 2 2 10  

11.  Итого 144 20 28 96  

 

  

4.2 Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание  

1 Введение. Понятие 

культуры. Культура 

и природа 

1. Понятие культуры. Культура и природа. Культура 

духовная и культура материальная. Этногенез и 

культура. 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание  

1.1. Вопрос 

происхождения 

шорского народа.  

Уклад жизни 

шорского народа 

(общие сведения). 

Природная Среда 

(этнический 

ландшафт) и уклад. 

Ландшафт и 

этническое 

мироощущение и 

мирочувствование 

(комфорт-

дискомфорт). 

1.Вопрос происхождения шорского народа. Шорский 

народ – результат древнетюркского 

этногенетического 

процесса……………………………….. 

2. Горно-таежный ландшафт (преимущественно) и 

уклад жизни шорского народа: аборигенов-предков 

(кетов, угров, самодийцев) и пришлых тюрков (теле, 

тюркютов, кыргызов)……………………………… 

3. Аборигенные (кетско-угро-самодийские) элементы 

в шорской культуре (духовной и материальной). 

Тюркские элементы в шорской культуре (тюркский 

язык, тенгрианство, коневодство, овцеводство, 

героический эпос и др.) 

1.2 Духовная культура. 

Основы 

миропонимания-

мировоззрения 

шорского народа. 

Вертикаль мира. 

Горизонталь мира. 

Бог-Кудай-Ульген-

Чайачы. Первое 

Создание Бога - 

Эрлик-каан, духи-

ээзи, духи-тёси, дух-

айна. Дух-кут (дух 

жизни и судьбы) и 

дух-тын (дух 

телесности), дух-

сюрюн (дух-

умершего человека) 

и дух-узют (дух-

умершего человека). 

Обряды, верования, 

этнический 

стереотип 

поведения (на 

уровне веры, 

подсознательного 

почитания, 

благоговения). 

   1. Основы миропонимания шорского народа. 

Вертикаль мира: трехмирие, население трех миров 

нашей вселенной, отражение его в эпосе….  

2. Горизонталь мира, структура Среднего мира, кижи-

человек, ээзи-духи, небе-предметы…………………. 

3. Кудай-Бог-Творец вселенной, его творения: миры, 

люди, духи; способы его управления миром 

(посредством ээзи-духов, духа-кута человека)…….. 

4. Духи-ээзи (таг-ээзи, суг-ээзи, от-ээзи), дух-айна и 

человек……………. 

5. Структура человека: дух-тын, дух-кут. Духи 

умершего человека: дух-сюрюн и дух-узют. Дух-кут 

и судьба человека. Виды кутов (кут кайчы, кут кама, 

кут каана, кут уса). Фольклор и литература как часть 

духовной культуры……………………………. 

6. Обряды, связанные с духами-ээзи, с Высшим 

Духом - Кудаем-Богом-Творцом (Единым Творцом). 

Христианство и шаманизм…………. 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание  

Фольклор и 

литература как 

часть духовной 

культуры. 

2 Материальная 

культура. 

Традиционная 

хозяйственная 

деятельность: охота, 

кузнечное дело, 

собирательство, 

животноводство, 

земледелие, 

рыболовство. 

1. Кузнечное дело в шорской культуре и 

истории…………………... 

2. Охота в шорской культуре………... 

3. Собирательство (сбор кедрового ореха, ягоды, 

грибов, калбы, кореньев) в шорской культуре………. 

4. Животноводство, земледелие и рыболовство в 

шорской культуре….. 

2.1. Особенности 

традиционного 

жилища, 

хозяйственных 

построек, мир 

населённых 

пунктов.   

1. Особенности жилища в прошлом и настоящем, 

двор, надворные постройки, их культурологическое 

значение. Мир населенных пунктов: аал-деревня, 

село; аймак и улус – населенный район (группа 

селений) с центральным алом (оон аал)………… 

2.2 Предметы 

традиционного 

быта. Утварь.   

 Предметы быта: для приготовления и приема пищи 

(посуда), для изготовления талкана, очаг, столы, 

лежанки, сиденья и др………………..  

  

2.3 Особенности 

одежды, украшений.   

Особенности одежды: верхней, нижней, обувь, 

головные уборы; украшения. Материалы: кендырь-

конопля, кеден-лён, покупные ткани, раковины 

каури, бисер……………….   

2.4 Традиционная 

шорская кухня. 

Традиционная шорская кухня:  

1. мясные блюда; пельмени и его виды; пирожки и его 

виды; пироги и его виды……………………………… 

2. молочные блюда; супы; 

3. напитки…………………………….. 

3 Заключение. 

Обобщающая 

лекция. Шорская 

культура как часть 

культуры тюрков 

Саяно-Алтая. 

 Традиционная шорская культура сегодня: в деревне, 

в городе. Шорская культура и современность… 



5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю)  

 Л. Г. Березовая, Н. П. Берлякова История русской культуры. Учебник для 

академического бакалавриата.-М.,2019.-452 с. 

Бутанаев В.Я. Традиционная культура и быт хакасов.-Абакан, 2019.-516 с. 

 Шорцы. Каталог этнографических коллекций.– Ч.1-5.- Кемерово, 2009. 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

6.1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине (модулю) 

№ 

п/

п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины  

(результаты по разделам) 

Код контролируемой 

компетенции  (или её части) / 

и ее формулировка – по 

желанию 

наименован

ие 

оценочного 

средства 

1.  Введение. Понятие 

культуры. Культура и 

природа. 

ПК-2. ПК-2.1. ПК-2.2. Оценка на 

зачете 

2.  Вопрос происхождения 

шорского народа.  Уклад 

жизни шорского народа 

(общие сведения). 

Природная Среда 

(этнический ландшафт) и 

уклад. Ландшафт и 

этническое мироощущение 

и мирочувствование 

(комфорт-дискомфорт). 

ПК-2. ПК-2.1. ПК-2.2. Оценка на 

зачете 

3.  Духовная культура. Основы 

миропонимания-

мировоззрения шорского 

народа. Вертикаль мира. 

Горизонталь мира. Бог-

Кудай-Ульген-Чайачы. 

Первое Создание Бога - 

Эрлик-каан, духи-ээзи, 

духи-тёси, дух-айна. Дух-

кут (дух жизни и судьбы) и 

дух-тын (дух телесности), 

дух-сюрюн (дух-умершего 

человека 1) и дух-узют (дух-

умершего человека 2) у 

человека. Обряды, 

верования, этнический 

ПК-2. ПК-2.1. ПК-2.2. Оценка на 

зачете 



№ 

п/

п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины  

(результаты по разделам) 

Код контролируемой 

компетенции  (или её части) / 

и ее формулировка – по 

желанию 

наименован

ие 

оценочного 

средства 

стереотип поведения (на 

уровне веры, 

подсознательного 

почитания, благоговения). 

4.  Материальная культура. 

Традиционная 

хозяйственная деятельность: 

охота, кузнечное дело, 

собирательство, 

животноводство, 

земледелие, рыболовство. 

ПК-2. ПК-2.1. ПК-2.2. Оценка на 

зачете 

5.  Особенности 

традиционного жилища, 

хозяйственных построек, 

мир населённых пунктов. 

ПК-2. ПК-2.1. ПК-2.2. Оценка на 

зачете 

6.  Предметы традиционного 

быта. Утварь.   

ПК-2. ПК-2.1. ПК-2.2. Оценка на 

зачете 

7.  Особенности одежды, 

украшений.   

ПК-2. ПК-2.1. ПК-2.2. Оценка на 

зачете 

8.  Традиционная шорская 

кухня. 

ПК-2. ПК-2.1. ПК-2.2. Оценка на 

зачете 

 

 6.2. Типовые контрольные задания или иные материалы  

6.2.1. зачет 

а)  типовые вопросы (задания) 

«Культура духовная и культура материальная» 

 

б)  критерии оценивания компетенций (результатов) 

– знание свойств материальной и духовной культуры; 

– примеры; 

– связь материальной и духовной культуры; 

в)  описание шкалы оценивания 

– незнание (неуд); 

– недостаточное знание (удовл.); 

– достаточное знание  (хорошо); 

– превосходное знание (отлич.). 

6.2.2 Наименование оценочного средства* (в соответствии с таблицей 6.1) 

а) типовые задания (вопросы) - образец 

 «Уклад жизни шорского народа (общие сведения)» 

 



б) критерии оценивания компетенций (результатов) 

ПК-2 = уметь анализировать предметы и понятия культуры народа; 

владеть способностью культурологического анализа уклада жизни народа с 

учетом традиций, новаторства и преемственности жизни народа; 

     

  

в) описание шкалы оценивания 

- недостаточное знание, умение, владение (неуд.); 

- достаточное знание, умение, владение (уд.); 

- хорошее знание, умение, владение (хор); 

- отличное знание, умение, владение (отл). 

 

6.3  Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

1.  Систематические записи в тетрадях для лекций и практических занятий − до 2 баллов: 

2.  Работа на занятиях ― до 10 баллов 
Краткий правильный ответ  ― 1балл 
Ответ с опорой на текст ― 2 балла 
Развернутый ответ (воспроизводит большую часть материала, но студент затрудняется делать 

собственные выводы) ― 3 балла 
Умение рассуждать (четко и логично излагает материал, аргументирует свой ответ) ― 4 балла 
Умение анализировать (сравнивает, делает самостоятельные выводы) ― 5 баллов 
Умение доказательно отстаивать свое мнение (демонстрирует способность к самообучению) ― 

6―7 баллов 
Контрольный опрос (демонстрирует усвоенные знания) ― до 10 баллов 
3.  Сообщение ― до 10 баллов 
Недостаточно полный ответ ― 3 балла 
Полный ответ с небольшими замечаниями ― 5 баллов 
Полный ответ, хорошее выступление докладчика ― 7 баллов 
Полный ответ с использованием информационно-коммуникационных технологий ― 10 баллов. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

а) основная учебная литература:   

 Л. Г. Березовая, Н. П. Берлякова История русской культуры. Учебник для 

академического бакалавриата.-М.,2019.-452 с. 

Бутанаев В.Я. Традиционная культура и быт хакасов.-Абакан, 2019.-516 с. 

б) дополнительная учебная литература:  

Шорцы. Каталог этнографических коллекций.– Ч.1-5.- Кемерово, 2009. 

Гумилёв Л.Н. Древние тюрки.-М.,1993.-512 с. 



Косточаков Г.В. Опыт толкования названий шорских родов. Монография. 

(рукопись). 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее - сеть «Интернет»), необходимых для освоения 

дисциплины (модуля)   

Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» 
http://biblioclub.ru/ – базовая часть, контракт  № 031 - 01/17 от 02.02.2017 г., срок до 14.02.2018 

г.,  неограниченный доступ для всех зарегистрированных пользователей КемГУ. Доступ из 

локальной сети НФИ КемГУ свободный, неограниченный, с домашних ПК – авторизованный. 

Кол-во возможных подключений – 7000. 

Электронно-библиотечная система «Юрайт» - www.biblio-online.ru. Доступ ко всем 

произведениям, входящим в состав ЭБС. Договор № 30/2017 от 07.02.2017 г., срок до 

16.02.2018г. Доступ из локальной сети НФИ КемГУ свободный, с домашних ПК – 

авторизованный. Кол-во одновременных доступов -  безлимит. 

Электронная полнотекстовая база данных периодических изданий по 

общественным и гуманитарным наукам ООО «ИВИС», https://dlib.eastview.com, договор 

№  196-П от 10.10.2016 г., срок действия с 01.01.2017 по 31.12.2017 г., доступ предоставляется 

из локальной сети НФИ КемГУ. 

Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/ - сводный 

информационный  ресурс электронных документов для образовательной и научно-

исследовательской деятельности педагогических вузов. НФИ КемГУ является участником и 

пользователем МЭБ. Договор о присоединении к МЭБ от 15.10.2013 г,, доп. соглашение от 

01.04.2014 г. Доступ предоставляется из локальной сети НФИ КемГУ. 

Университетская информационная система РОССИЯ (УИС Россия) – 

http://uisrussia.msu.ru - база электронных ресурсов для образования и исследований в области 

экономики, социологии, политологии, международных отношений и других гуманитарных 

наук.  Письмо 01/08 – 104 от  12.02.2015. Срок – бессрочно. Доступ предоставляется из 

локальной сети НФИ КемГУ. 

  Дополнительный ресурс:   

1. http://shoria.info/naclediy (интернет-сообщество Шория, рубрика Наследие); 

2. http://shor-people.ru/biblioteka (информационный центр Шория, рубрика библиотека); 

3. http://lik-kuzbassa.narod.ru/shorskiy-fol.htm (лик Кузбасса, шорский фольклор); 

4. 

http://www.khakasia.com/forum/index.php?threads/%D0%A8%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%B

A%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8-

%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80-

%D0%95%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-

%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B

2.267/ http://www.khakasia.com (сайт Хакасия, страница про кайчы В.Е.Таннагашева); 

 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля) 

Методические рекомендации для студента: 

Следует помнить:  

1. что всякая культура непременно национальна, то есть одну культуру 

исповедуют люди только одной национальности; 

2. что иногда несколько национальностей объединяются в одну культуру, 

http://biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://icdlib.nspu.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://shoria.info/naclediy
http://shor-people.ru/biblioteka
http://lik-kuzbassa.narod.ru/shorskiy-fol.htm
http://www.khakasia.com/forum/index.php?threads/%D0%A8%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8-%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%95%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B2.267/
http://www.khakasia.com/forum/index.php?threads/%D0%A8%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8-%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%95%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B2.267/
http://www.khakasia.com/forum/index.php?threads/%D0%A8%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8-%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%95%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B2.267/
http://www.khakasia.com/forum/index.php?threads/%D0%A8%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8-%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%95%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B2.267/
http://www.khakasia.com/forum/index.php?threads/%D0%A8%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8-%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%95%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B2.267/
http://www.khakasia.com/forum/index.php?threads/%D0%A8%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8-%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%95%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B2.267/
http://www.khakasia.com/


например, коренные народы Саяно-Алтая. Важнейшим, но не единственным 

элементом такого объединения является хоть и многодиалектный, но единый 

язык; 

3. что всякая культура непременно воплощается в предметы (артефакты 

культуры) или в идеи (мировоззрение), а также в мироощущение (природа, среди 

которой хорошо, люди, с которыми спокойно и др.). Наши дома, здания заводов, 

корпуса вузов, предметы быта, техника, одежда, пища и др. – все это артефакты 

какой-то культуры, либо это предметы чужой культуры, но освоенные 

(приспособленные к своим особенностям) людьми твоей или нашей культуры; 

4. Всякая религия есть непременно сердцевина какой-то культуры. У шорского 

народа религия: шаманизм-тенгрианство, искаженные христианством // 

христианство с элементами шаманизма-тенгрианства.  

 

 

Методические указания для преподавателя: 

Важнейшее значение для усвоения студентами содержания культуры 

придаётся следующим аспектам собственно культуры (этнической культуры 

или культуры в широком смысле). 

Прежде всего следует учесть такую категорию, как этническое сознание 

[сознание индивида, находящегося в энергетической системе (в 

энергетическом поле) своего этноса, вследствие чего тянущегося к “своим“ 

(людям своего этноса) и противопоставляющего себя “чужим“ (людям другого 

этноса); испытывающего чувство комфорта в своём этногенном ландшафте 

(ландшафт, где когда-то зародился его этнос) и испытывающего чувство 

дискомфорта в чужом ландшафте; испытывающего ощущение 

комплиментарности с чужими, но этнически сопоставимыми людьми (речь 

идёт о представителях других этносов, может быть, дальних по пространству, 

говорящих на других языках), а также с этнически сопоставимым 

миропониманием и мирочувствованием (в общении, в письменных текстах, 

пусть даже они на другом языке); испытывающего непреодолимую тягу к 

своему родному  этническому миропониманию и мирочувствованию 

(изучение, постижение, интерес) и всему, что с этим связано (тексты, обряды, 

символы, предметы быта и хозяйствования, уклад жизни и т.п.].  

 Шорское этническое сознание легко подразделяет окружающих людей на две 

категории: “свои“ для шорцев - кроме самих шорцев - бачатские телеуты, 

сагайцы и качинцы, кумандинцы, челканцы, тубалары, теленгиты. Это такие 

же этносы-реликты, как и шорцы, и они все вместе  представляют собой 

дожившие до наших дней остатки прежней великой «шагреневой кожи»  

единого тюркского суперэтноса, населявшего всю Великую степь, и 

известного своими великими в прошлом   этносами – тюрками (Великий 

тюркский каганат, Второй тюркский каганат), тогуз-огузами, теле, кыргызами 

(Кыргызский каганат), уйгурами (Уйгурский каганат). Все вышеназванные 

великие этносы тюркского суперэтноса постепенно исчезли, а их остатки на 

Саяно-Алтае остались, ныне эти остатки можно назвать “саяно-алтайским  

тюркским суперэтносом“, поскольку разнообразие ландшафта Саяно-Алтая 

превратилось здесь в разнообразие отдельных этносов-реликтов (выше они 



перечислены). Вследствие исторических обстоятельств и логики жизни 

этносов Саяно-Алтайский суперэтнос ныне разрознен (административно), но 

тем не менее общее энергетическое поле и общее этническое сознание (в том 

числе общее миропонимание и мирочувствование) всё ещё остаётся и 

ощущается самими представителями вышеназванных этносов-реликтов. 

Шорское этническое сознание, ощущая себя неотъемлемой частью Саяно-

Алтайского реликтового суперэтноса, вместе с тем ощущает и культурное 

родство с другими тюркскими этносами Саяно-Алтая: они вместе сохраняют в 

себе многие старые  элементы древнетюркской культуры, а также элементы 

культур своих этносов-родителей: кетов, угров и самодийцев ( правда, в разной 

этнокультурной концентрации). 

Следует учесть и такую категорию, как этногенный ландшафт [цельный 

набор географических и климатических данных, навсегда запечатлённых как 

родные, близкие сердцу в этническом сознании со времени образования 

данного этноса, формируется в период этногенеза]. Для шорского этнического 

сознания таким ландшафтом является набор следующих элементов: высоких 

безлесных со снежниками гор (тайға), горного леса (чыш) и относительно 

широких полян (чазы-пӱк), морозной зимы (сооқ) и влажного тёплого лета 

(чылығ, ӧл). Это ландшафт Горной Шории. Если быть точным, Горная Шория 

находится на границе лесостепи и горной тайги, большей частью погружаясь 

в горную тайгу (современные Таштагольский  и Междуреченский районы), но 

и «высовываясь» в лесостепь (низовье Кондомы ниже п.Мундыбаш и часть 

Томи между гг.Прокопьевском и Мысками). 

Нельзя забывать, что культура необъяснима без такой категории, как  

этнический стереотип поведения [поведение (действия, стремления, 

поступки) индивида, мотивация которых во многом вызвана этническим 

миропониманием и мирочувствованием, а также этногенным ландшафтом и 

завещанным предками укладом жизни]. Шорский стереотип поведения  

вмещает в себя следующие элементы: обожание природы (своего ландшафта), 

почитание старших и особенно стариков, вера в реальное существование 

различных невидимых, но вездесущих духов-ээзи и тӧс’ей, вера в единого 

Кудая-творца нашего триединого мира, а следовательно, осознаваемое или 

неосознанное опасение (ведь тӧси слышат) лгать (в том числе и в глаза), 

лицемерить (быть неискренним, говорить гадости за глаза), излишне хвалиться 

и хвалить кого-либо (за глаза хвалить можно, в глаза хвалить нельзя, стыдно), 

сквернословить, причинять зло (злодейство может быть только нечаянно, по 

неосторожности), унижать достоинство (стыдно казаться выше, чем ты есть на 

самом деле) и др. (это всё - “қыйал“,- проступок, преступление, грех, 

причинение боли). 

Отдельное внимание следует уделять вопросам этнического миропонимания 

(структура мира, части мира, человек и духи, человек и Бог, судьба и Бог, и 

др.). 

Отдельное внимание нужно уделить и культуре, материализованной в 

различных предметах, связанных с вековечным укладом жизни (жилище, 

хозяйственные и бытовые предметы, одежда и украшения, пища). 



9.  Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем (при необходимости) 

10. 1. Компьютерное тестирование по итогам изучения разделов дисциплины. 

11. 2. Проверка домашних заданий и консультирование посредством электронной 

почты. 

12. 3. Интерактивное общение с помощью СКАЙПА.  

13. 4. Использование слайд-презентаций, видео и аудиоматериалов при 

проведении лекций и практических занятий. 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

№ 

п\п 

Наименование 

дисциплины 

(модуля), 

практик в 

соответствии с 

учебным 

планом  

Наименование 

специальных* 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Перечень 

лицензионного 

программного 

обеспечения. 

Реквизиты 

подтверждающего 

документа 

1. 
     История 

родной 

(шорской) 

культуры 

Аудитория для 

практических 

занятий 

(аудитория № 

448), учебный 

корпус № 6,  

ул.Кутузова 12, 

помещение 

Фрагменты 

художественных 

текстов 

Портреты 

творческих 

деятелей 

шорского 

народа. 

 

12. Иные сведения и (или) материалы 

12.1.  вопросы к зачету: 

Понятие культуры. Культура и природа.  

2. Культура духовная и культура материальная.  

3. Этногенез народа и культура.  

4. Вопрос происхождения шорского народа.   

5. Уклад жизни шорского народа (общие сведения).  

6. Природная Среда (этнический ландшафт) и уклад.  

7.Ландшафт и этническое мироощущение и мирочувствование (комфорт-

дискомфорт). 

8. Основы миропонимания-мировоззрения шорского народа. Вертикаль 

мира. 



9. Основы миропонимания-мировоззрения шорского народа. Горизонталь 

мира.  

10. Бог-Кудай-Ульген-Чайачы.  

11. Первое Создание Бога - Эрлик-каан, духи-ээзи, духи-тёси, дух-айна.  

12. Дух-кут (дух жизни и судьбы) и дух-тын (дух телесности), дух-сюрюн 

(дух-умершего человека 1) и дух-узют (дух-умершего человека.  

13. Обряды, верования, этнический стереотип поведения (на уровне веры, 

подсознательного почитания, благоговения). 

14. Фольклор и литература как часть духовной культуры шорского народа. 

     15. Традиционная хозяйственная деятельность. Охота как часть шорской 

культуры. 

     16. Кузнечное дело как часть шорской культуры. 

     17. Собирательство как часть шорской культуры. 

     18. Животноводство как часть шорской культуры.  

     19. Земледелие как часть шорской культуры. 

     20. Рыболовство как часть шорской культуры. 

     21.Особенности традиционного жилища, хозяйственных построек, мир 

населённых пунктов. 

     22. Предметы традиционного быта. Утварь. 

     23. Особенности одежды, украшений. 

     24. Традиционная шорская кухня. 

     25. Шорская культура как часть культуры тюрков Саяно-Алтая. 

 

 

 

 

Составитель: Косточаков Геннадий Васильевич, доцент 
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Макет рабочей программы дисциплины (модуля) одобрен научно-методическим 

советом (протокол № 8 от 09.04.2020 г.) 
 


