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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, со-

отнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 44.03.05 Педагогическое образование (профиль Математика 

и Информатика) 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы ба-

калавриата (далее - ОПОП) и изучения данной дисциплины обучающийся должен освоить 

компетенции:  

ПК-1 - готов реализовывать образовательные программы по предмету в соответ-

ствии с требованиями образовательных стандартов; 

СПК-2 - способен осуществлять разработку и реализацию образовательных про-

грамм основного и среднего общего образования по математике на основе специальных 

научных знаний в предметной области “Математика”. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Результаты обучения по дисциплине  

 

Коды компе-

тенции 

Результаты освоения ООП 

Содержание компетенций 
Перечень планируемых резуль-

татов обучения по дисциплине 

ПК-1 готов реализовывать образовательные 

программы по предмету в соответ-

ствии с требованиями образователь-

ных стандартов. 

Знать: 

• содержание учебного предмета 

Математика.  

Уметь: 

• применять принципы и методы разработки 

рабочей программы учебной дисциплины  

«Математика” на основе примерных 

основных общеобразовательных программ и 

обеспечивать ее выполнение. 

Владеть: 

• навыками разработки и реализации 

программы учебной дисциплины 

«Математика” на основе 

общеобразовательной программы основного 

/ среднего общего образования.  

СПК-2 способен осуществлять разработку и 

реализацию образовательных про-

грамм основного и среднего общего 

образования по математике на основе 

специальных научных знаний в пред-

метной области “Математика”. 

Знать:   

• базовые идеи школьного курса математики 

и основные закономерности в области ее 

обучения, в том числе в области 

инклюзивного образования; 

• содержание и методы решения задач 

основных разделов элементарной 

математики. 

Уметь:  

• решать исследовательские математические 

задачи на основе конструирования новых или 

реконструкции уже известных способов и 

приемов; 

• сформулировать математическую 

исследовательскую задачу на базе школьного 

курса математики для учащихся основной и 

средней полной общеобразовательной 

школы. 

Владеть  

• приемами (в том числе и 

эвристическими) решения задач в области 



основных разделов элементарной 

математики; 

• базовыми математическими знаниями и 

основными методами доказательства 

математических утверждений. 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной об-

разовательной программы  

 

Дисциплина «Практикум по решению математических задач» относится к дисципли-

нам вариативной части учебного плана ОПОП бакалавриата. Дисциплина изучается на 2-3 

курсах в 3-6 семестрах. 

 Структурно-логическая схема формирования в ОПОП компетенций, закрепленных 

за дисциплиной.  

 

Таблица 2 – Порядок формирования компетенции  ПК-1 

 

Предшествующие дисци-

плины, практики 

Последующие дисциплины, практики 

Б1.Б.02.01 Педагогика 

Б1.В.02.08 Теория ве-

роятностей 

Б1.В.03.02 Алгебра 

Б1.В.03.03 Геометрия 

Б1.В.03.05 Математи-

ческий анализ 

 

 

 

Б1.В.01.01 Методика обучения математике 

Б1.В.01.02 Методика обучения информатике 

Б1.В.02.04 Основы искусственного интеллекта 

Б1.В.ДВ.03.01 Программное обеспечение  

Б1.В.ДВ.03.02 Новые информационные технологии 

Б1.В.ДВ.05.01 Практикум по решению задач на компьютере 

Б1.В.ДВ.05.02 Решение задач по информатике 

Б1.В.ДВ.07.01 История математики 

Б1.В.ДВ.07.02 Философия математики 

Б2.В.01(У) Учебная практика. Практика по получению первич-

ных профессиональных умений и навыков, в том числе пер-

вичных умений и навыков научно-исследовательской деятель-

ности 

Б2.В.02(П) Производственная практика. Практика по полу-

чению первичных профессиональных умений и опыта профес-

сиональной деятельности  

Б2.В.03(П) Производственная практика. Педагогическая 

практика  

 

 

Таблица 3 – Порядок формирования компетенции  СПК-2  

 

Предшествующие 

дисциплины, прак-

тики 

Последующие дисциплины, практики 

Б1.В.01.03 Мето-

дика воспитатель-

ной работы (Мате-

матика) 

Б1.В.02.07 Дис-

кретная матема-

тика 

Б1.Б.02.08  Организация исследовательской и проектной деятельно-

сти обучающегося по математике 

Б1.В.01.01 Методика обучения математике 

Б1.В.01.05 Оценивание и мониторинг образовательных результатов 

обучающегося по математике 

Б1.В.02.03 Численные методы 

Б1.В.03.01 Математическая статистика 



 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам занятий) и на самостоятельную работу обуча-

ющихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 12 зачетных единиц, 432 академиче-

ских часа. 

Курсовая работа не планируется. 

3.1. Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

  
Таблица 4 – Объем и трудоемкость дисциплины по видам учебных занятий 

 

Объём дисциплины 

Всего часов 
для очной 

формы обуче-

ния 

для заочной 

/очно-заочной 

формы обуче-

ния 

Общая трудоемкость дисциплины 432 432 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего) 

148 40 

Аудиторная работа (всего**): 148 40 

              в том числе:   

              лекции 48 10 

              семинары, практические занятия 100 30 

Б1.В.02.08 Теория 

вероятностей 

Б1.В.02.09 Иссле-

дование операций 

Б1.В.03.02 Алгебра 

Б1.В.03.03 Геомет-

рия 

Б1.В.03.04 Матема-

тическая логика 

Б1.В.03.05 Матема-

тический анализ 

Б1.В.03.09 Диффе-

ренциальные урав-

нения 

Б1.В.ДВ.08.01Ввод

ный курс матема-

тики  

Б1.В.ДВ.08.02 Ос-

новы математики 

 

 

Б1.В.03.06 Числовые системы  

Б1.В.03.07 Теория чисел 

Б1.В.03.08 Дифференциальная геометрия 

Б1.В.ДВ.07.01 История математики 

Б1.В.ДВ.07.02 Философия математики 

Б1.В.ДВ.10.01 Уравнения с параметрами  

Б1.В.ДВ.10.02 Неравенства с параметрами 

Б1.В.ДВ.11.01 Решение задач единого государственного экзамена 

по математике 

Б1.В.ДВ.11.02 Решение задач основного государственного экзамена 

по математике 

Б1.В.ДВ.12.01 Логика математических рассуждений 

Б1.В.ДВ.12.02 Решение логических задач 

Б1.В.ДВ.13.01 Актуальные проблемы обучения математике 

Б1.В.ДВ.13.02 Обучение математике в условиях инклюзии 

Б1.В.ДВ.14.01 Уравнения математической физики 

Б1.В.ДВ.14.02 Математические модели физических процессов 

Б2.В.02(П) Производственная практика. Практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельно-

сти  

Б2.В.03(П) Производственная практика. Педагогическая практика 

Б2.В.04(П) Производственная практика. Научно-исследовательская 

работа  

Б2.В.05(Пд) Производственная практика. Преддипломная практика 



Объём дисциплины 

Всего часов 
для очной 

формы обуче-

ния 

для заочной 

/очно-заочной 

формы обуче-

ния 

              практикумы   

             лабораторные работы   

              в т.ч. в активной и интерактивной формах   

Внеаудиторная работа (всего**):   

              в том числе, индивидуальная работа обучаю 

щихся с преподавателем: 

  

              курсовое проектирование   

              групповая, индивидуальная консультация и 

иные виды учебной деятельности, предусмат-

ривающие групповую или индивидуальную 

работу обучающихся с преподавателем   

72 26 

              творческая работа (эссе)    

Самостоятельная работа обучающихся (всего**) 212 366 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет / 

экзамен****) 

экзамен (72 

часа) - 4, 6 се-

местры; 

зачет – 3, 5 се-

местры 

экзамен (18 

часа) - 4, 6 се-

местры; 

зачет (8 часов) 

– 3, 5 се-

местры 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разде-

лам) с указанием отведенного на них количества академических часов и 

видов учебных занятий  

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий 

(в академических часах) 

 

Таблица 5 -  Учебно-тематический план очной формы обучения 

 

№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы  дисциплины  

по занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Форма  те-

кущего 

контроля и 

промежу-

точной ат-

тестации 

успеваемо-

сти 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 

СРС 

Ауди-

торн. за-

нятия 
СРС 

лекц. пра

кт. 

лек

ц. 

пра

кт. 

Семестр 3         

 1. Алгебраические выра-

жения, уравнения и нера-

венства 

        

1 Тождественные преобразо-

вания алгебраических выра-

жений. 

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 1 

2 Доказательство неравенств. 9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 1 



№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы  дисциплины  

по занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Форма  те-

кущего 

контроля и 

промежу-

точной ат-

тестации 

успеваемо-

сти 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 

СРС 

Ауди-

торн. за-

нятия 
СРС 

лекц. пра

кт. 

лек

ц. 

пра

кт. 

3 Алгебраические уравнения. 

Системы алгебраических 

уравнений. 

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 1 

4 Алгебраические неравен-

ства. Системы алгебраиче-

ских неравенств. 

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 1 

 2. Уравнения и неравен-

ства с модулем 

        

5 Уравнения, содержащие мо-

дуль. 

12 2 2 8    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 2 

6 Неравенства, содержащие 

модуль. 

12 - 4 8    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 2 

7 Системы уравнений и нера-

венств, содержащих модуль. 

12 - 4 8    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 2 

 Промежуточная аттестация 

– зачет  

       Зачет 

 ИТОГО по 3 семестру 72 6 18 48     

 Семестр 4         

 3. Иррациональные урав-

нения и неравенства  

        

1 Иррациональные уравнения. 12 2 4 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 3 

2 Иррациональные неравен-

ства. 

16 2 4 10    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 3 

3 Системы иррациональных 

уравнений и неравенств. 

16 2 4 10    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 3 

4 Уравнения с параметрами. 16 2 4 10    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 3 

5 Неравенства с параметрами. 16 2 4 10    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 3 

 4. Логарифмические и по-

казательные уравнения и 

неравенства 

        

6 Степени с действительным 

показателем. Логарифмы и 

их свойства. 

15 1 4 10    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 4 

7 Методы решения показа-

тельных уравнений и нера-

венств. 

17 1 4 12    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 4 

8 Методы решения логариф-

мических уравнений и нера-

венств. 

18 2 4 12    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 4 



№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы  дисциплины  

по занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Форма  те-

кущего 

контроля и 

промежу-

точной ат-

тестации 

успеваемо-

сти 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 

СРС 

Ауди-

торн. за-

нятия 
СРС 

лекц. пра

кт. 

лек

ц. 

пра

кт. 

9 Смешанные логарифмиче-

ские, показательные и ирра-

циональные уравнения и си-

стемы уравнений. 

18 2 4 12    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 4 

 Промежуточная аттестация 

– экзамен 

       Экзамен  

ИТОГО по 4 семестру 180 16 36 92     

Семестр 5         

 5. Тригонометрия         

1 Определение и свойства 

тригонометрических функ-

ций.  

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

2 Основные тригонометриче-

ские формулы 

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

3 Доказательство тригономет-

рических тождеств и триго-

нометрических и числовых 

равенств. 

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

4 Обратные тригонометриче-

ские функции.  

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

5 Доказательство тождеств с 

аркфункциями. 

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

6 Методы решения тригоно-

метрических уравнений и 

неравенств 

9 1 2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

7 Уравнения, содержащие пе-

ременную под знаком арк-

функции. 

8  2 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

8 Тригонометрические задачи 

с параметром. 

10  4 6    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

 Промежуточная аттестация 

– зачет  

       Зачет  

 ИТОГО по 5 семестру 72 6 18 48     

 Семестр 6         

 6. Элементы планиметрии         

1 Многоугольники. Площади 

многоугольников. 

12 4 4 4    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 6 

2 Замечательные линии и 

точки в треугольнике. 

14 4 6 4    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 6 

 7. Элементы стереометрии         

3 Признаки параллельности и 

перпендикулярности пря-

мых и плоскостей 

8 2 2 4    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 



№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы  дисциплины  

по занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Форма  те-

кущего 

контроля и 

промежу-

точной ат-

тестации 

успеваемо-

сти 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 

СРС 

Ауди-

торн. за-

нятия 
СРС 

лекц. пра

кт. 

лек

ц. 

пра

кт. 

4 Многогранные углы и мно-

гогранники 

6 2 2 2    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

5 Конус, цилиндр, сфера 8 2 4 2    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

6 Объемы и площади поверх-

ностей геометрических тел 

8 2 4 2    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

7 Позиционные задачи сте-

реометрии  

10 2 4 4    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

8 Метрические задачи стерео-

метрии 

6 2 2 2    Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

 Промежуточная аттестация 

– экзамен 

  

36       Экзамен 

 ИТОГО по 6 семестру 108 20 28 24     

ВСЕГО 432 48 100 212     

 

Таблица 6 -  Учебно-тематический план заочной формы обучения 

 

№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы  дисциплины  

по занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Форма  те-

кущего 

контроля и 

промежу-

точной ат-

тестации 

успеваемо-

сти 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 

СРС 

Ауди-

торн. за-

нятия 
СРС 

лекц. пра

кт. 

лек

ц. 

пра

кт. 

Семестр 3         

 1. Алгебраические выра-

жения, уравнения и нера-

венства 

        

1 Тождественные преобразо-

вания алгебраических выра-

жений. Доказательство не-

равенств. Алгебраические 

уравнения. Системы алгеб-

раических. Алгебраические 

неравенства. Системы ал-

гебраических неравенств. 

48     4 44 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 1 

 2. Уравнения и неравен-

ства с модулем 

        

2 Уравнения, содержащие мо-

дуль. Неравенства, содержа-

49    2 2 45 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 2 



№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы  дисциплины  

по занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Форма  те-

кущего 

контроля и 

промежу-

точной ат-

тестации 

успеваемо-

сти 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 

СРС 

Ауди-

торн. за-

нятия 
СРС 

лекц. пра

кт. 

лек

ц. 

пра

кт. 

щие модуль. Системы урав-

нений и неравенств, содер-

жащих модуль. 

3 Промежуточная аттестация 

– зачет 

4       Зачет 

 ИТОГО по 3 семестру 101    2 6 89  

 Семестр 4         

 3. Иррациональные урав-

нения и неравенства 

        

1 Иррациональные уравнения, 

Иррациональные неравен-

ства. 

36     2 34 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 3 

2 Системы иррациональных 

уравнений и неравенств и 

способы их решения. 

36     2 34 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 3 

 4. Логарифмические и по-

казательные уравнения и 

неравенства 

        

3 Степени с действительным 

показателем. Логарифмы и 

их свойства. Методы реше-

ния показательных уравне-

ний и неравенств. 

36    2 2 32 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 4 

4 Методы решения логариф-

мических уравнений и нера-

венств. Смешанные лога-

рифмические, показатель-

ные и иррациональные урав-

нения и системы уравнений. 

34     2 32 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 4 

5 Промежуточная аттестация 

– экзамен 

9       Экзамен 

ИТОГО по 4 семестру 151    2 8 132  

Семестр 5         

 5. Тригонометрия         

1 Определение и свойства 

тригонометрических функ-

ций.  

22    2  20 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

2 Основные тригонометриче-

ские формулы 

22     2 20 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

3 Обратные тригонометриче-

ские функции.  

22     2 20 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

4 Методы решения тригоно-

метрических уравнений и 

неравенств 

24    2 2 20 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 



№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы  дисциплины  

по занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Форма  те-

кущего 

контроля и 

промежу-

точной ат-

тестации 

успеваемо-

сти 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 

СРС 

Ауди-

торн. за-

нятия 
СРС 

лекц. пра

кт. 

лек

ц. 

пра

кт. 

5 Уравнения, содержащие пе-

ременную под знаком арк-

функции. 

14     2 12 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 5 

6 Промежуточная аттестация 

– зачет  

4       Зачет  

 ИТОГО по 5 семестру 108    4 8 92  

 Семестр 6         

 6. Элементы планиметрии         

1 Теория многоугольников. 

Геометрические построения 

на плоскости. 

12    2  10 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 6 

 7. Элементы стереометрии         

2 Признаки параллельности и 

перпендикулярности пря-

мых и плоскостей. 

12     2 10 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

3 Многогранные углы и мно-

гогранники. 

12     2 10 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

4 Тела и поверхности враще-

ния. Объемы и площади по-

верхностей геометрических 

тел. 

15     2 13 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

5 Координатный и векторный 

метод в стереометрии . 

12     2 10 Индивидуаль-

ные ДЗ, до-

машняя КР 7 

6 Промежуточная аттестация 

– экзамен 

  

9       Экзамен 

 ИТОГО по 6 семестру 72    2 8 53  

ВСЕГО 432    10 30 366  

 

4.2 Содержание дисциплины, структурированное по темам (разде-

лам) 

Таблица 7 – Содержание дисциплины  

 

№ 

п/п 

Наименование раз-

дела дисциплины 
Содержание  

1 Алгебраические выражения, уравнения и неравенства 

Содержание лекционного курса 

1.1. Тождественные преоб-

разования алгебраиче-

ских выражений. 

Формулы сокращенного умножения. Тождество и тожде-

ственное преобразование. Тождественные преобразова-

ния алгебраических выражений 

1.2 Доказательство нера-

венств. 

Числовые неравенства. Алгебраические неравенства. Тео-



№ 

п/п 

Наименование раз-

дела дисциплины 
Содержание  

ремы о неравенствах. Приемы доказательства алгебраиче-

ских неравенств 

1.3 Алгебраические уравне-

ния. Системы алгебраи-

ческих уравнений. 

Понятие алгебраического уравнения. Корень алгебраиче-

ского уравнения. Область допустимых значений неизвест-

ного. Методы решения алгебраических уравнений. Поня-

тие системы алгебраических уравнений и ее решения. 

Совместные и несовместные системы. Методы решения 

алгебраических уравнений: метод замены переменной, ме-

тод подстановки, метод алгебраического сложения. 

1.4 Алгебраические нера-

венства. Системы алгеб-

раических неравенств. 

Понятие алгебраического неравенства. Методы решения 

алгебраических неравенств. Метод числовых промежут-

ков. Правило “волны”. Понятие системы алгебраических 

неравенств и ее решения. Методы решения алгебраиче-

ских неравенств. Решение алгебраических неравенств на 

числовой прямой. 

Темы практических/семинарских занятий 

1.1 Тождественные преоб-

разования алгебраиче-

ских выражений. 

Формулы сокращенного умножения. Тождество и тожде-

ственное преобразование. Тождественные преобразова-

ния алгебраических выражений 

1.2 Доказательство нера-

венств. 

Числовые неравенства. Алгебраические неравенства. Тео-

ремы о неравенствах. Приемы доказательства алгебраиче-

ских неравенств 

1.3 Алгебраические уравне-

ния.  

Понятие алгебраического уравнения. Корень алгебраиче-

ского уравнения. Область допустимых значений неизвест-

ного. Линейные алгебраические уравнения. Квадратные 

уравнения и уравнения, сводящиеся к ним. Теорема Виета. 

Обратная теорема Виета. Методы решения алгебраиче-

ских уравнений: метод замены переменной, метод подста-

новки, метод алгебраического сложения. Понятие си-

стемы алгебраических уравнений и ее решения. Совмест-

ные и несовместные системы. Решение систем линейных 

и квадратных уравнений. 

1.4 Алгебраические нера-

венства. 

Понятие алгебраического неравенства. Методы решения 

алгебраических неравенств. Метод числовых промежут-

ков. Правило “волны”. Понятие системы алгебраических 

неравенств и ее решения. Методы решения алгебраиче-

ских неравенств. Решение алгебраических неравенств на 

числовой прямой. 

2 Уравнения и неравенства с модулем 

Содержание лекционного курса 

2.1. Уравнения, содержащие 

модуль. 

Абсолютная величина числа. Основные свойства модуля. 

Основные методы решений уравнений, содержащих мо-

дуль. 

Темы практических/семинарских занятий 

2.1 Уравнения, содержащие 

модуль. 

Основные методы решений уравнений, содержащих мо-

дуль. Решение разноуровневых задач. 

2.2 Неравенства, содержа-

щие модуль. 

Основные методы решений неравенств, содержащих мо-

дуль. Решение разноуровневых задач. 



№ 

п/п 

Наименование раз-

дела дисциплины 
Содержание  

2.3 Неравенства, содержа-

щие модуль. 

Основные методы решений неравенств, содержащих мо-

дуль. Решение разноуровневых задач. 

2.4 Системы уравнений и 

неравенств, содержа-

щих модуль. 

Решение систем уравнений и неравенств, содержащих мо-

дуль. 

2.5 Системы уравнений и 

неравенств, содержа-

щих модуль. 

Решение систем уравнений и неравенств, содержащих мо-

дуль. 

3 Иррациональные уравнения и неравенства 

Содержание лекционного курса 

3.1 Иррациональные урав-

нения. 

Понятие иррационального уравнения. Область допусти-

мых значений переменной. Приемы решения иррацио-

нальных уравнений. 

3.2 Иррациональные нера-

венства. 

Понятие иррационального неравенства. Область допусти-

мых значений переменной. Приемы решения иррацио-

нальных неравенств 

3.3 Системы иррациональ-

ных уравнений и нера-

венств. 

Системы иррациональных уравнений и неравенств. Ме-

тоды их решения. 

3.4 Уравнения с парамет-

рами. 

Алгебраические и иррациональные уравнения с парамет-

рами. Методы их решения. 

3.5 Неравенства с парамет-

рами. 

Алгебраические и иррациональные неравенства с пара-

метрами. Методы их решения. 

Темы практических/семинарских занятий 

3.1 Иррациональные урав-

нения. 

Понятие иррационального уравнения. Область допусти-

мых значений переменной. Приемы решения иррацио-

нальных уравнений. 

3.2 Иррациональные нера-

венства. 

Понятие иррационального неравенства. Область допусти-

мых значений переменной. Приемы решения иррацио-

нальных неравенств 

3.3-

3.4 

Системы иррациональ-

ных уравнений и нера-

венств. 

Системы иррациональных уравнений и неравенств. Ме-

тоды их решения. 

3.5-

3.6 

Уравнения с парамет-

рами. 

Алгебраические и иррациональные уравнения с парамет-

рами. Методы их решения. 

3.7-

3.8 

Неравенства с парамет-

рами. 

Алгебраические и иррациональные неравенства с пара-

метрами. Методы их решения. 

4 Логарифмические и показательные уравнения и неравенства 

Содержание лекционного курса 

4.1 Степени с действитель-

ным показателем. Лога-

рифмы и их свойства. 

Степени с действительным показателем. Свойства сте-

пени с действительным показателем. Определение лога-

рифма. Свойства логарифмов. Показательная функция, ее 

свойства и график. Логарифмическая функция, ее свой-

ства и график. 

4.2 Методы решения пока-

зательных уравнений и 

неравенств. 

Методы решения показательных уравнений. Метод за-

мены переменной. Метод логарифмирования. Графиче-

ский метод. Методы решения показательных неравенств. 

Метод замены переменной. Метод логарифмирования. Ре-

шение  неравенств на числовой прямой. 



№ 

п/п 

Наименование раз-

дела дисциплины 
Содержание  

4.3 Методы решения лога-

рифмических уравне-

ний и неравенств. 

Методы решения логарифмических уравнений. Метод за-

мены переменной. Метод потенцирования. Графический 

метод. Решение  неравенств на числовой прямой. 

4.4 Смешанные логарифми-

ческие, показательные и 

иррациональные урав-

нения и системы урав-

нений. 

Методы  и приемы решения смешанных логарифмиче-

ских, показательных и иррациональных уравнений и си-

стем уравнений. 

Темы практических/семинарских занятий 

4.1 Степени с действитель-

ным показателем. Лога-

рифмы и их свойства. 

Степени с действительным показателем. Свойства сте-

пени с действительным показателем. Определение лога-

рифма. Свойства логарифмов.  

4.2 Показательная и лога-

рифмическая функции: 

свойства и графики. 

Показательная функция, ее свойства и график. Логариф-

мическая функция, ее свойства и график.  

4.3 Методы доказательств 

логарифмических тож-

деств. 

Логарифмические тождества. Методы доказательства ло-

гарифмических тождеств. 

4.4 Методы решения пока-

зательных уравнений  

Методы решения показательных уравнений. Метод за-

мены переменной. Метод логарифмирования. Графиче-

ский метод 

4.5 Методы решения пока-

зательных неравенств 

Методы решения показательных неравенств. Метод за-

мены переменной. Метод логарифмирования. Решение  

неравенств на числовой прямой. 

4.6 Методы решения лога-

рифмических уравне-

ний  

Методы решения логарифмических уравнений. Метод за-

мены переменной. Метод потенцирования. Графический 

метод 

4.7 Методы решения лога-

рифмических нера-

венств. 

Методы решения логарифмических неравенств. Метод за-

мены переменной. Метод потенцирования. Решение  нера-

венств на числовой прямой. 

4.8 Смешанные логариф-

мические, показатель-

ные и иррациональные 

уравнения и системы 

уравнений. 

Методы  и приемы решения смешанных логарифмиче-

ских, показательных и иррациональных уравнений и си-

стем уравнений. 

5 Тригонометрия 

Содержание лекционного курса 

5.1 Определение и свойства 

тригонометрических 

функций.  

Определение тригонометрических функций. Свойства 

тригонометрических функций. Графики тригонометриче-

ских функций. 

5.2 Основные тригономет-

рические формулы 

Основные тригонометрические формулы. Вывод тригоно-

метрических формул. Формулы приведения и мнемониче-

ские правила их запоминания. 

5.3 Доказательство триго-

нометрических тож-

деств и тригонометри-

ческих и числовых ра-

венств. 

Приемы доказательства тригонометрических тождеств и 

тригонометрических и числовых равенств. 



№ 

п/п 

Наименование раз-

дела дисциплины 
Содержание  

5.4 Обратные тригономет-

рические функции.  

Определение обратных тригонометрических функций и 

их свойства. Графики обратных тригонометрических 

функций. 

5.5 Доказательство тож-

деств с аркфункциями. 

Основные тождества с аркфункциями. Приемы доказа-

тельства тождеств с аркфункциями. 

5.6 Методы решения триго-

нометрических уравне-

ний и неравенств 

Виды тригонометрических уравнений.  Методы решения  

тригонометрических уравнений. Методы решения триго-

нометрических неравенств.  

Темы практических/семинарских занятий 

5.1 Определение и свойства 

тригонометрических 

функций.  

Определение тригонометрических функций. Свойства 

тригонометрических функций. Графики тригонометриче-

ских функций. 

5.2 Основные тригономет-

рические формулы 

Основные тригонометрические формулы. Вывод тригоно-

метрических формул. Формулы приведения и мнемониче-

ские правила их запоминания. 

5.3 Доказательство триго-

нометрических тож-

деств и тригонометри-

ческих и числовых ра-

венств. 

Приемы доказательства тригонометрических тождеств и 

тригонометрических и числовых равенств. 

5.4 Обратные тригономет-

рические функции.  

Определение обратных тригонометрических функций и 

их свойства. Графики обратных тригонометрических 

функций. 

5.5 Доказательство тож-

деств с аркфункциями. 

Основные тождества с аркфункциями. Приемы доказа-

тельства тождеств с аркфункциями. 

5.6 Методы решения триго-

нометрических уравне-

ний  

Виды тригонометрических уравнений.  Методы решения  

тригонометрических уравнений. Методы решения триго-

нометрических неравенств.  

5.7 Методы решения триго-

нометрических нера-

венств 

Уравнения, содержащие переменную под знаком арк-

функции. Метод замены. 

5.8 Уравнения, содержа-

щие переменную под 

знаком аркфункции. 

Тригонометрические уравнения с параметром и методы их 

решения.  

5.9 Тригонометрические 

задачи с параметром. 

Тригонометрические неравенства с параметром и методы 

их решения. 

6 Элементы планиметрии 

Содержание лекционного курса 

6.1 Многоугольники.  Вписанный и описанный треугольник. Вписанный и опи-

санный четырехугольник. Правильные многоугольники. 

Радиус описанной и списанной окружности и его связь со 

стороной правильного многоугольника.  

6.2 Площади многоуголь-

ников. 

Формулы площади треугольника.  Площадь параллело-

грамма, ромба, прямоугольника, квадрата, трапеции. 

Площадь произвольного четырехугольника. Принцип вы-

числения площади n – угольника. 

6.3 Замечательные линии и 

точки в треугольнике. 

Замечательные точки и  линии в треугольнике. Медиана, 

биссектриса, высота, серединный перпендикуляр и свя-

занные с ними теоремы.  



№ 

п/п 

Наименование раз-

дела дисциплины 
Содержание  

6.4 Замечательные линии и 

точки в треугольнике. 

Теоремы Чевы и Менелая. Чевианы. Точка Брокара. Пе-

дальный треугольник. 

Темы практических/семинарских занятий 

6.1 Многоугольники.  Вписанный и описанный треугольник. Вписанный и опи-

санный четырехугольник. Правильные многоугольники. 

Радиус описанной и списанной окружности и его связь со 

стороной правильного многоугольника. 

6.2 Многоугольники. Пло-

щади многоугольников. 

Формулы площади треугольника.  Площадь параллело-

грамма, ромба, прямоугольника, квадрата, трапеции. Пло-

щадь произвольного четырехугольника. Принцип вычис-

ления площади n – угольника. 

6.3 Замечательные линии и 

точки в треугольнике. 

Замечательные точки и  линии в треугольнике. Медиана, 

биссектриса, высота, серединный перпендикуляр и свя-

занные с ними теоремы. 

6.4 Замечательные линии и 

точки в треугольнике. 

Теоремы Чевы и Менелая, Чевианы. Точка Брокара. Пе-

дальный треугольник. 

6.5 Замечательные линии и 

точки в треугольнике. 

Теоремы Чевы и Менелая, Чевианы. Точка Брокара. Пе-

дальный треугольник. 

7 Элементы стереометрии 

Содержание лекционного курса 

7.1 Признаки параллельно-

сти и перпендикулярно-

сти прямых и плоско-

стей 

Признак параллельности прямой и плоскости. Признак па-

раллельности двух плоскостей. Признак перпендикуляр-

ности прямой и плоскости. Признак перпендикулярности 

двух плоскостей. 

7.2   Многогранные углы и 

многогранники 

Двугранный угол. Трехгранный угол. Пирамида, призма, 

усеченная пирамида. Правильные многогранники.  

7.3 Конус, цилиндр, сфера Круглые тела: конус, цилиндр, сфера.  

7.4 Объемы и площади по-

верхностей геометриче-

ских тел 

Площадь поверхности и объем многогранника. Площади 

поверхности круглых тел. Объемы круглых тел. 

7.5 Позиционные задачи 

стереометрии  

Позиционные задачи стереометрии: пересечение прямой с 

поверхностью многогранника и круглого тела. Построе-

ние сечений многогранников. Построение сечений круг-

лых тел. 

7.6 Метрические задачи 

стереометрии 

Метрические задачи стереометрии. Приемы решения мет-

рических задач стереометрии. 

Темы практических/семинарских занятий 

7.1 Признаки параллельно-

сти и перпендикулярно-

сти прямых и плоско-

стей 

Признак параллельности прямой и плоскости. Признак па-

раллельности двух плоскостей. Признак перпендикуляр-

ности прямой и плоскости. Признак перпендикулярности 

двух плоскостей. 

7.2 Многогранные углы и 

многогранники. 

Двугранный угол. Трехгранный угол. Пирамида, призма, 

усеченная пирамида. Правильные многогранники. 

7.3 Тела и поверхности вра-

щения. Конус, цилиндр, 

сфера 

Круглые тела: конус, цилиндр, сфера.  

7.4 Объемы и площади по-

верхностей геометриче-

ских тел. 

Площадь поверхности и объем многогранника. Площади 

поверхности круглых тел. Объемы круглых тел. 
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7.5 Позиционные задачи 

стереометрии 

Позиционные задачи стереометрии: пересечение прямой с 

поверхностью многогранника и круглого тела. 

7.6 Позиционные задачи 

стереометрии 

Построение сечений многогранников. Построение сече-

ний круглых тел. 

7.7 Метрические задачи 

стереометрии 

Решение задач стереометрии координатным и векторным 

методами. Метрические задачи стереометрии. Приемы ре-

шения метрических задач стереометрии. 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятель-

ной работы обучающихся по дисциплине  

 

Основными формами самостоятельной работы по дисциплине являются: 

1) Освоение теоретического материала (подготовка к практическим занятиям, экзамену). 

2) Выполнение домашних заданий. 

3) Выполнение домашних контрольных работ.  

Для обеспечения самостоятельной работы используются следующие средства: 

1) Конспекты лекций; 

2) Учебно-методическая литература 

3) Информационные источники сети «Интернет» 

4) Учебно-методические пособия, подготовленные преподавателями кафедры 

   

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной атте-

стации обучающихся по дисциплине  

6.1. Типовые (примерные) контрольные задания / материалы 

Форма промежуточной аттестации: 4, 6 семестры – экзамен; 3, 5 семестры - зачет. 

Таблица 8 – Примерные задания для оценки сформированности компетенций, за-

крепленных за дисциплиной 

ПК-1 готов реали-

зовывать образо-

вательные про-

граммы по пред-

мету в соответ-

ствии с требовани-

ями образователь-

ных стандартов 

Знать: 

• содержание учебного предмета 

Математика.  

Уметь: 

• применять принципы и методы 

разработки рабочей программы 

учебной дисциплины  «Математика” на 

основе примерных основных 

общеобразовательных программ и 

обеспечивать ее выполнение. 

Владеть: 

• навыками разработки и реализации 

программы учебной дисциплины 

«Математика” на основе 

общеобразовательной программы 

основного / среднего общего 

образования.  

Задача: 

1. Вывести формулы решения 

уравнений 

cosx=а  и ctgx=а. 

2. Рассмотреть частные случаи. 
 



СПК-2 способен 

осуществлять раз-

работку и реализа-

цию образователь-

ных программ ос-

новного и сред-

него общего обра-

зования по мате-

матике на основе 

специальных 

научных знаний в 

предметной обла-

сти “Математика” 

Знать:   

• базовые идеи школьного курса 

математики и основные 

закономерности в области ее обучения, 

в том числе в области инклюзивного 

образования; 

• содержание и методы решения задач 

основных разделов элементарной 

математики. 

Уметь:  

• решать исследовательские 

математические задачи на основе 

конструирования новых или 

реконструкции уже известных способов 

и приемов; 

• сформулировать математическую 

исследовательскую задачу на базе 

школьного курса математики для 

учащихся основной и средней полной 

общеобразовательной школы. 

Владеть  

• приемами (в том числе и 

эвристическими) решения задач в 

области основных разделов 

элементарной математики; 

• базовыми математическими знаниями 

и основными методами доказательства 

математических утверждений. 

Задача: 

1. Построить графики функций: 

а) y=cosx-+sinx;  

б) y=│secx│. 

2. Провести исследование дан-

ных функций. 

Задача 

       Решить следующие задачи 

на построение: 

o Построить треугольник 

по трем данным его вы-

сотам. 

o Построить трапецию по 

ее основаниям и диаго-

налям. 

o В данный треугольник 

вписать квадрат. 

o Построить окружность, 

проходящую через дан-

ную точку, ортогональ-

ную двум данным 

окружностям. 
 



 

Таблица 9 – Типовые (примерные) контрольные вопросы и задания  

 

Разделы и темы Примерные теоретические 

вопросы 

Примерные практические задачи 

3 семестр 

1. Алгебраические выражения, уравнения и неравенства 

1.1 Тождественные 

преобразования ал-

гебраических выра-

жений. 

1. Формулы сокращенного 

умножения.  

2. Тождество и тождествен-

ное преобразование.  

3. Тождественные преобразо-

вания алгебраических выра-

жений. 

 
Выполнить преобразование 

 

1.2 Доказательство 

неравенств. 

4. Числовые неравенства. Ал-

гебраические неравенства. 

5. Теоремы о неравенствах.  

6. Приемы доказательства ал-

гебраических неравенств 

Доказать неравенство 

 (𝑥2 + 2𝑥 − 15)(𝑥2 − 4𝑥 + 3)(𝑥 − 1) ≤ 0. 

 

1.3 Алгебраические 

уравнения. Си-

стемы алгебраиче-

ских уравнений. 

7. Понятие алгебраического 

уравнения. Корень алгебраи-

ческого уравнения. Область 

допустимых значений неиз-

вестного.  

8. Методы решения алгебраи-

ческих уравнений.  

9. Понятие системы алгебраи-

ческих уравнений и ее реше-

ния.  

10. Совместные и несовмест-

ные системы.  

11. Методы решения алгебра-

ических уравнений: метод за-

мены переменной, метод под-

становки, метод алгебраиче-

ского сложения. 

Решить уравнения: 

1. 2𝑥2 + 5𝑥 − 1 = 0;   

2. 𝑥3 − 5𝑥2 + 6𝑥 = 0;  

3. 𝑥6 − 5𝑥3 + 4 = 0;   

4.  
𝑥3−27

𝑥−3
= 27. 

 

1.4 Алгебраические 

неравенства. Си-

стемы алгебраиче-

ских неравенств. 

12. Понятие алгебраического 

неравенства. Методы реше-

ния алгебраических нера-

венств. 

13.  Метод числовых проме-

жутков. Правило “волны”.  

14. Понятие системы алгеб-

раических неравенств и ее 

решения.  

15. Методы решения алгеб-

раических неравенств.  

16. Решение алгебраических 

неравенств на числовой пря-

мой. 

1.Решить неравенство 

 (𝑥3 − 27)(𝑥3 + 1)(2𝑥 + 3 − 𝑥2) ≥ 0. 

2. Решить неравенство 
 (𝑥2 − 9)2(𝑥 + 1)(𝑥2 − 2𝑥 − 3)(𝑥 − 1) ≤

0. 

 

2.   Уравнения и неравенства с модулем 



2.1 Уравнения, со-

держащие модуль. 

2.2 Неравенства, 

содержащие мо-

дуль.  

2.3 Системы урав-

нений и неравенств, 

содержащих мо-

дуль. 

17. Абсолютная величина 

числа. Основные свойства 

модуля.  

18. Основные методы реше-

ний уравнений, содержащих 

модуль.  

19. Основные методы реше-

ний неравенств, содержащих 

модуль.  

20. Основные методы реше-

ния систем уравнений и нера-

венств, содержащих модуль. 

1. Решить уравнение  |𝑥3 −
𝑥| = 𝑥 + 4. 

2. Решить неравенство 

 |2𝑥 − 1| < 3. 

 

4 семестр 

3. Иррациональные уравнения и неравенства 

3.1. Иррациональ-

ные уравнения. 

1. Понятие иррационального 

уравнения. Область допусти-

мых значений переменной. 

2.  Приемы решения иррацио-

нальных уравнений. 

1. Решить уравнение 

√𝑥 − 2√𝑥 + 5 = 𝑥 

2.Решить уравнение 

 √𝑥 + 1√𝑥 + 2 = 4 

 

3.2 Иррациональ-

ные неравенства. 

3. Понятие иррационального 

неравенства. Область допу-

стимых значений перемен-

ной. 

4.  Приемы решения иррацио-

нальных неравенств 

 

1. Решить неравенство 

 √𝑥2 − 5𝑥 − 24 > 𝑥 + 2. 

2. Решить неравенство 

 √𝑥2 − 3𝑥 − 18 ≤ 4 − 𝑥. 

 

3.3 Системы ирра-

циональных урав-

нений и неравенств. 

5. Системы иррациональных 

уравнений и неравенств. Ме-

тоды их решения. 

1. Решить уравнение 

 √3 − 𝑥√2 − 𝑥 = √2. 

 

2. Решить неравенство 

 √𝑥2 − 3𝑥 − 18 ≤ 4 − 𝑥. 

3.4 Уравнения с па-

раметрами. 

6. Алгебраические и иррацио-

нальные уравнения с пара-

метрами. Методы их реше-

ния. 

Решить уравнение a(х – 1) + 2(х – 

1) = 0 относительно переменной х. 

3.5 Неравенства с 

параметрами. 

7. Алгебраические и иррацио-

нальные неравенства с пара-

метрами. Методы их реше-

ния. 

Решить неравенство  

х(а – 2) / (а – 1) – 2а/3 ≤ 2х – а при 

а ≠ 1. 

4. Логарифмические и показательные уравнения и неравенства 

4.1 Степени с дей-

ствительным пока-

зателем. Лога-

рифмы и их свой-

ства. 

8. Степени с действительным 

показателем. Свойства сте-

пени с действительным пока-

зателем.  

9. Определение логарифма. 

Свойства логарифмов.  

10. Показательная функция, 

ее свойства и график.  

11. Логарифмическая функ-

ция, ее свойства и график. 

Решить уравнения: 

1. 
3284 −= хх
;     

2. 
1

5,0

04,05
5

)2,0( −
−

= х
х

. 

Решить уравнения: 

1. 6log 3 52
−=x ;   

2. 3)
1

1(log2 =+
x

. 

4.2 Методы реше-

ния показательных 

12. Методы решения показа-

тельных уравнений.  

1. Решить уравнение 



уравнений и нера-

венств. 

13. Метод замены перемен-

ной. 

14.  Метод логарифмирова-

ния. 

15.  Графический метод.  

16. Методы решения показа-

тельных неравенств.  

17. Метод замены перемен-

ной.  

18. Метод логарифмирова-

ния. 

19.  Решение  неравенств на 

числовой прямой. 

 0,6𝑥 (
25

9
)

𝑥2−12

= (
27

125
)

3

. 

 

2. Решить уравнение 

 10𝑥 − 5𝑥−1 ∙ 2𝑥−2 = 950. 

 

3. Решить неравенство 

 (
1

5
)

√𝑥+2

> 5−𝑥. 

 

4.3 Методы реше-

ния логарифмиче-

ских уравнений и 

неравенств. 

20. Методы решения лога-

рифмических уравнений.  

21. Метод замены перемен-

ной. 

22. Метод потенцирования.  

23. Графический метод.  

24. Решение  неравенств на 

числовой прямой. 

1. Решить уравнение 
 log2(5𝑥 − 3) − 3 log2 √𝑥 − 1

3
= log2 𝑥 +

1. 

 

2. Найти наибольшее значение х, 

удовлетворяющие неравенству 

 𝑙𝑔23𝑥−1 − 𝑙𝑔2𝑥+2 < 𝑙𝑔4. 

4.4 Смешанные ло-

гарифмические, по-

казательные и ирра-

циональные урав-

нения и системы 

уравнений. 

25. Методы  и приемы реше-

ния смешанных логарифми-

ческих, показательных и ир-

рациональных уравнений и 

систем уравнений. 

Решить системы неравенств: 

1. {
𝑥 − 4 > 5 − 2𝑥,
3 − 2𝑥 < 7 + 𝑥

   

2. {
2𝑥 −

3𝑥−1

2
>

2

3
,

10𝑥 − 2 > 1 + 4𝑥
 

5 семестр 

5. Тригонометрия 

5.1 Определение и 

свойства тригоно-

метрических функ-

ций.  

1. Определение тригономет-

рических функций.  

2. Свойства тригонометриче-

ских функций.  

3. Графики тригонометриче-

ских функций. 

Построить графики функций: 

1. y = tg(x − π /4); 

2. y = sin(x + π /3) + 2; 

3. y = −cos (x + π /3); 

4. y = ½ sinx; 

5. y = − 3sinx/2; 

6. y = cos (−x + π/4); 

7. y = sin(3x-1) - 2. 

5.2 Основные три-

гонометрические 

формулы 

4. Основные тригонометриче-

ские формулы.  

5. Вывод тригонометриче-

ских формул.  

6. Формулы приведения и 

мнемонические правила их 

запоминания. 

1. Вычислить 




cossin +

− ctgtg
, если 

2,1cossin −=−  . 

2. Упростить выражение 

)23cos()2sin()2cos()23sin( yxyxyxyx ++−++  

5.3 Доказательство 

тригонометриче-

ских тождеств и 

тригонометриче-

ских и числовых 

равенств. 

7. Приемы доказательства 

тригонометрических тож-

деств. 

8. Приемы доказательств три-

гонометрических и числовых 

равенств. 

1. Доказать равенство 

 1
130cos

140sin450cos3
0

00

=
−

. 

2. Доказать тождество: 

А) √2 sin (
𝜋

4
+ 𝛼) = cos 𝛼 + sin 𝛼; 

Б) √2 cos (𝛼 +
𝜋

4
) = cos 𝛼 − sin 𝛼. 



5.4 Обратные три-

гонометрические 

функции.  

9. Определение обратных 

тригонометрических функ-

ций и их свойства.  

10. Графики обратных триго-

нометрических функций. 

1. Задать формулами все углы α , 

для каждого из которых: 

1) 1sin = ;  2) 1sin −= ;  

3) 0sin = ;  4) 
2

1
sin = . 

5.5 Доказательство 

тождеств с арк-

функциями. 

11. Основные тождества с 

аркфункциями.  

12. Приемы доказательства 

тождеств с аркфункциями. 

1. Вычислить: 

1) 








4


tgarctg ;  

2) 








4


ctgarcctg . 

5.6 Методы реше-

ния тригонометри-

ческих уравнений и 

неравенств 

13. Виды тригонометриче-

ских уравнений.   

14. Методы решения  триго-

нометрических уравнений.  

15. Методы решения тригоно-

метрических неравенств.  

1. Решить уравнения: 

1) xx 2cos2sin3 = ;   

2) 0sincos2cos2 22 =++ xxx .  

2. Решить неравенства: 

1) sin (𝑥 +
𝜋

3
) ≤

√3

2
;  

2) cos (3𝑥 −
2𝜋

3
) ≥ −

1

2
;   

3) sin (𝑥 −
𝜋

3
) ≥

√3

2
. 

5.7 Уравнения, со-

держащие перемен-

ную под знаком 

аркфункции. 

16. Уравнения, содержащие 

переменную под знаком арк-

функции.  

17. Метод замены. 

Решить уравнения: 

1) 6 arcsin x - π = 0. 

2) 2 arcsin х - 8 = 0. 

5.8 Тригонометри-

ческие задачи с па-

раметром. 

18. Тригонометрические 

уравнения с параметром и ме-

тоды их решения.  

19. Тригонометрические не-

равенства с параметром и ме-

тоды их решения. 

1. Решите уравнение с переменной 

х и параметром а: 

 
2. Найти все значения а, при кото-

рых система {
sin

𝑥

𝑎
≥ 0,

𝑥 + √3 ≥ √3 − 𝑥.
 

 равносильна уравнению 

 |𝑥| + |𝑥 − 2| = 2. 
6 семестр 

6. Элементы планиметрии 

Многоугольники. 

Площади много-

угольников. 

Вписанный и описанный тре-

угольник. Вписанный и опи-

санный четырехугольник. 

Правильные многоуголь-

ники. Радиус описанной и 

списанной окружности и его 

связь со стороной правиль-

ного многоугольника. Фор-

мулы площади треугольника.  

Площадь параллелограмма, 

ромба, прямоугольника, 

квадрата, трапеции. Площадь 

произвольного четырех-

угольника. Принцип вычис-

ления площади n – уголь-

ника. 

1. В прямоугольный треугольник с 

катетами a  и b вписан квадрат, 

имеющий с треугольником общий 

прямой угол. Найти периметр 

квадрата. 

2. В прямоугольный треугольник 

вписан ромб так, что все его вер-

шины лежат на сторонах треуголь-

ника, а угол, равный 600, является 

общим углом треугольника и 

ромба. Найти стороны треуголь-

ника, если сторона ромба равна 6 

см. 

 



Замечательные ли-

нии и точки в тре-

угольнике. 

Замечательные точки и  ли-

нии в треугольнике. Медиана, 

биссектриса, высота, сере-

динный перпендикуляр и свя-

занные с ними теоремы. Тео-

ремы Чевы и Менелая. Че-

вианы. Точка Брокара. Пе-

дальный треугольник. 

1. Доказать, что при повороте 

на угол   данной прямой угол 

между образом и прообразом ра-

вен  . 

2. Доказать, что при инверсии 

окружность, не проходящая через 

полюс инверсии, переходит в 

окружность, также не проходя-

щую через полюс инверсии. 

3. Решить следующие задачи 

на построение: 

1) Построить треугольник по трем 

данным его высотам. 

2) Построить трапецию по ее ос-

нованиям и диагоналям. 

3) В данный треугольник вписать 

квадрат. 

4) Построить окружность, прохо-

дящую через данную точку, орто-

гональную двум данным окруж-

ностям. 

 

7. Элементы стереометрии 

Признаки парал-

лельности и пер-

пендикулярности 

прямых и плоско-

стей 

Признак параллельности пря-

мой и плоскости. Признак па-

раллельности двух плоско-

стей. Признак перпендику-

лярности прямой и плоско-

сти. Признак перпендикуляр-

ности двух плоскостей. 

1. Построить изображение 

правильного шестиугольника, 

вписанного в окружность. 

2. На изображении правиль-

ного тетраэдра построить изобра-

жение шара, вписанного в тетра-

эдр. 

3. Построить сечение куба 

плоскостью, проходящей через се-

редины трех его скрещивающихся 

ребер. 

4. Построить сечение пяти-

угольной пирамиды плоскостью, 

проходящей через две внутренние 

точки и одну точку на боковом 

ребре. 

 

Многогранные 

углы и многогран-

ники 

Двугранный угол. Трехгран-

ный угол. Пирамида, призма, 

усеченная пирамида. Пра-

вильные многогранники.  

1. Доказать, что трапеция опи-

сана около окружности тогда и 

только тогда, когда сумма ее осно-

ваний равна сумме боковых сто-

рон. 

2. В окружность вписан пра-

вильный ABC . Доказать, что 
222 CDBDAD ++  не зависит от 

выбора точки D на окружности. 

3. В правильных тетраэдр впи-

сан шар. Найти его радиус, если 

ребро тетраэдра равно а. 



 

Конус, цилиндр, 

сфера 

Круглые тела: конус, ци-

линдр, сфера.  

1. Осевым сечением конуса 

является прямоугольный тре-

угольник. В конус вписан шар. 

Найти отношение объема конуса к 

объему шара. 

2. Отношение высоты конуса к 

радиусу описанного около него 

шара равно q. Найти отношение 

объема конуса к объему шара. 

 

Объемы и площади 

поверхностей гео-

метрических тел 

Площадь поверхности и 

объем многогранника. Пло-

щади поверхности круглых 

тел. Объемы круглых тел. 

1. Дан куб АВСDА1В1С1D1. Сто-

рона куба равна а. Точка N – сере-

дина ребра СD. Точка Р принадле-

жит ребру АВ и АР:АВ=1:3. По-

строить сечение куба плоскостью 

А1РN. Найти площадь получивше-

гося сечения. 

 

Позиционные за-

дачи стереометрии  

Позиционные задачи стерео-

метрии: пересечение прямой 

с поверхностью многогран-

ника и круглого тела. Постро-

ение сечений многогранни-

ков. Построение сечений 

круглых тел. 

1. В параллелограмме АВСD 

точки Е, Р, К, М – середины сторон 

АВ, ВС, СD, DА. Отрезки ВК и DЕ 

пересекают отрезки АР и СМ в 

точках Х, О и Н, Т соответственно. 

Доказать, что ХОНТ – параллело-

грамм. 

 

Метрические за-

дачи стереометрии 

Метрические задачи стерео-

метрии. Приемы решения 

метрических задач стерео-

метрии. 

2. Хорда АВ и два радиуса ОА 

и ОВ образуют треугольник АОВ. 

Касательная к окружности СD па-

раллельна хорде АВ и пересекает 

продолжения радиусов ОА и ОВ в 

точках С и D. Найти длину СD, 

если ОА=ОВ=R= 3 , а 

ВОА=600. 

 

 

 

6.2 Методические материалы, определяющие процедуры оценива-

ния знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризую-

щие этапы формирования компетенций 

 

Для положительной оценки по результатам освоения дисциплины обучающемуся 

необходимо выполнить все установленные виды учебной работы. Оценка результатов ра-

боты обучающегося в баллах (по видам) приведена в таблице 10. 

Таблица 10 - Балльно-рейтинговая оценка результатов учебной работы обучаю-

щихся по видам (БРС) 



Учебная ра-

бота (виды) 

Сумма 

баллов 

Виды и результаты 

учебной работы 

Оценка в аттестации Баллы 

max 

3 семестр 

Текущая учеб-

ная работа в 

семестре (По-

сещение заня-

тий по распи-

санию и вы-

полнение за-

даний) 

80 Лекционные заня-

тия (конспект) 

(3 занятия) 

3 балла -  посещение  1 лекцион-

ного занятия  

 

9 

Практические заня-

тия (отчет о выпол-

нении заданий) (9 

занятий). 

2 балл  - посещение 1 практиче-

ского занятия;  

до 5 баллов – существенный вклад 

на занятии в работу всей группы 

при его посещении.  

51 

Контрольная работа 

(домашняя) (2 ра-

боты).  

За одну КР: 

от 0 до 4 баллов (выполнено ме-

нее 51% заданий) 

от 5 до 6 баллов (выполнено 51-

67% заданий) 

от 7 до 8 баллов (выполнено 68 - 

84% заданий) 

от 9 до 10 баллов (выполнено 85 - 

100% заданий) 

 

20 

Итого по текущей работе в семестре (41 балл – пороговое значение) 41 – 80 

Промежуточ-

ная аттестация 

(зачет с оцен-

кой)  

20 

 

Устный опрос 10 баллов (пороговое значение) 

20 баллов (максимальное значе-

ние) 

10-20 

Итого по промежуточной аттестации (зачету) 10-20 

Суммарная оценка по дисциплине:         

Сумма баллов текущей и промежуточной аттестации 51 – 100 баллов 

Учебная ра-

бота (виды) 

Сумма 

баллов 

Виды и результаты 

учебной работы 

Оценка в аттестации Баллы 

max 

4 семестр 

Текущая учеб-

ная работа в 

семестре (По-

сещение заня-

тий по распи-

санию и вы-

полнение за-

даний) 

60 Лекционные заня-

тия (конспект) 

(8 занятий) 

1 балл -  посещение  1 лекцион-

ного занятия  

 

8 

Практические заня-

тия (отчет о выпол-

нении заданий) (18 

занятий). 

0,5 балла - посещение 1 практиче-

ского занятия;  

до 2 баллов – существенный вклад 

на занятии в работу всей группы 

при его посещении.  

32 

Контрольная работа 

(домашняя) (2 ра-

боты).  

За одну КР: 

от 0 до 4 баллов (выполнено ме-

нее 51% заданий) 

от 5 до 6 баллов (выполнено 51-

67% заданий) 

от 7 до 8 баллов (выполнено 68 - 

84% заданий) 

от 9 до 10 баллов (выполнено 85 - 

100% заданий) 

 

20 

Итого по текущей работе в семестре (31 балл – пороговое значение) 31 – 60 

Промежуточ-

ная аттестация 

40 

 

Устный опрос 20 баллов (пороговое значение) 20-40 



(экзамен)  40 баллов (максимальное значе-

ние) 

Итого по промежуточной аттестации (экзамену) 20-40 

Суммарная оценка по дисциплине:         

Сумма баллов текущей и промежуточной аттестации 51 – 100 баллов 

Учебная ра-

бота (виды) 

Сумма 

баллов 

Виды и результаты 

учебной работы 

Оценка в аттестации Баллы 

max 

5 семестр 

Текущая учеб-

ная работа в 

семестре (По-

сещение заня-

тий по распи-

санию и вы-

полнение за-

даний) 

80 Лекционные заня-

тия (конспект) 

(3 занятия) 

3 балла -  посещение  1 лекцион-

ного занятия  

 

9 

Практические заня-

тия (отчет о выпол-

нении заданий) (9 

занятий). 

2 балла  - посещение 1 практиче-

ского занятия;  

до 4 баллов – существенный вклад 

на занятии в работу всей группы 

при его посещении.  

51 

Контрольная работа 

(домашняя) (1 ра-

бота).  

За одну КР: 

от 0 до 9 баллов (выполнено ме-

нее 51% заданий) 

от 10 до 13 баллов (выполнено 51-

67% заданий) 

от 14 до 17 баллов (выполнено 68 

- 84% заданий) 

от 18 до 20 баллов (выполнено 85 

- 100% заданий) 

 

20 

Итого по текущей работе в семестре (41 балл – пороговое значение) 41 – 80 

Промежуточ-

ная аттестация 

(зачет)  

20 

 

Устный опрос 10 баллов (пороговое значение) 

20 баллов (максимальное значе-

ние) 

10-20 

Итого по промежуточной аттестации (зачету) 10-20 

Суммарная оценка по дисциплине:         

Сумма баллов текущей и промежуточной аттестации 51 – 100 баллов 

Учебная ра-

бота (виды) 

Сумма 

баллов 

Виды и результаты 

учебной работы 

Оценка в аттестации Баллы 

max 

6 семестр 

Текущая учеб-

ная работа в 

семестре (По-

сещение заня-

тий по распи-

санию и вы-

полнение за-

даний) 

60 Лекционные заня-

тия (конспект) 

(10 занятий) 

1 балл -  посещение  1 лекцион-

ного занятия  

 

10 

Практические заня-

тия (отчет о выпол-

нении заданий) (14 

занятий). 

1 балл  - посещение 1 практиче-

ского занятия;  

до 3 баллов – существенный вклад 

на занятии в работу всей группы 

при его посещении.  

40 

Контрольная работа 

(домашняя) (2 ра-

боты).  

За одну КР: 

от 0 до 3 баллов (выполнено ме-

нее 51% заданий) 

от 3 до 4 баллов (выполнено 51-

84% заданий) 

от 4 до 5 баллов (выполнено 85 - 

100% заданий) 

 

10 

Итого по текущей работе в семестре (31 балл – пороговое значение) 31 – 60 



 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необ-

ходимой для освоения дисциплины (модуля) 

А) Основная учебная литература   

1) Антонов, В. И. Элементарная математика для первокурсника [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / В. И. Антонов, Ф. И. Копелевич. — Электронные текстовые данные. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2013. — 102 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/view/book/5701/  

Б) Дополнительная учебная литература  

 

1) Гулиян, Б. Ш. Математика. Базовый курс [Электронный ресурс] : учебник / Б. Ш. Гу-

лиян, Р. Я. Хамидуллин. - 2-е изд., перераб. и доп. -  Электронные текстовые данные. - 

Москва : МФПА, 2011. - 712 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/bookread2.php?book=451279 

2) Чулков, П. В. Практические занятия по элементарной математике (2-й курс): учебное 

пособие / П. В. Чулков. - Электронные текстовые данные. - Москва : Прометей, 2012. - 102 

с. - Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view&book_id=213013  

3) Шершнева, В.А. Сборник прикладных задач по математике [Электронный ресурс]   : 

учебное пособие / В.А. Шершнева, О.А. Карнаухова. - е изд. испр. и доп. — Эл. текстовые 

данные. -  Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2011. - 220 с. - ISBN 978-5-

7638-2410-0.  – Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229386 

 

8. Перечень ресурсов информационно - телекоммуникационной сети 

«интернет», современных профессиональных  баз данных (СПБД) и ин-

формационных справочных систем (ИСС) необходимых для освоения дис-

циплины 

Ресурсы информационно - телекоммуникационной сети «интернет» 

1. Базовые федеральные образовательные порталы. 

<http://www.edu.ru/db/portal/sites/portal_page.htm>.  

2. Государственная публичная научно-техническая библиотека. <www.gpntb.ru/>.  

3. Информационно-коммуникационные технологии в образовании. Система федеральных 

образовательных порталов. <http://www.ict.edu.ru/>.  

4. Национальная электронная библиотека. <www.nns.ru/>.. 

5. Поисковая система «Апорт». <www.aport.ru/>.  

6. Поисковая система «Рамблер». <www.rambler.ru/>.  

Промежуточ-

ная аттестация 

(экзамен)  

40 

 

Устный опрос 20 баллов (пороговое значение) 

40 баллов (максимальное значе-

ние) 

20-40 

Итого по промежуточной аттестации (экзамену) 20-40 

Суммарная оценка по дисциплине:         

Сумма баллов текущей и промежуточной аттестации 51 – 100 баллов 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view&book_id=213013
http://www.edu.ru/db/portal/sites/portal_page.htm
http://www.gpntb.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.nns.ru/
http://www.aport.ru/
http://www.rambler.ru/


7. <www.yahoo.com/>. Поисковая система «Yahoo».  

8. <www.yandex.ru/>. Поисковая система «Яндекс».  

9. Российская государственная библиотека. <www.rsl.ru/>.  

10. Российская национальная библиотека. <www.nlr.ru/>.  

 

Современные профессиональные базы данных (СПБД) и информа-

ционные справочные системы (ИСС) по дисциплине 
 

1. Общероссийский математический портал (информационная система) - 

http://www.mathnet.ru/ 

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - 

http://www.window.edu.ru. 

3. zbMATH - https://zbmath.org/ - математическая база данных, охватывающая мате-

риалы с конца 19 века. zbMath содержит около 4 000 000 документов, из более 3 000 жур-

налов и 170 000 книг по математике, статистике, информатике, а также машиностроению, 

физике, естественным наукам и др. 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисци-

плины  

 

Изучение дисциплины «Практикум по решению математических задач»  преду-

смотрено основной образовательной программой подготовки будущего учителя матема-

тики и должно обеспечить в конечном итоге умелое и эффективное применение студентом 

– выпускником полученных знаний в будущей профессиональной деятельности.  

Основными формами обучения являются лекционные и практические занятия. 

Предусмотрена самостоятельная работа студентов в виде выполнения домашних заданий, 

домашних контрольных работ, индивидуальных домашних  работ. 

На лекционных занятиях студент слушает рассказ преподавателя, составляет кон-

спект лекции. Во время лекции студенту рекомендуется делать отметки на полях тетради, 

касающиеся того теоретического материала, который вызвал затруднения в понимании. По-

сле лекции трудности необходимо устранить путем консультации у преподавателя или са-

мостоятельной работы с рекомендованной учебной литературой.  

На практических занятиях студенту предлагается ряд задач и заданий по теме, про-

слушанной на лекции. У студента должна быть специальная тетрадь, где он записывает 

условия и решения аудиторных и домашних задач. На каждом занятии проводится индиви-

дуальный или фронтальный опрос по домашнему заданию. Перед каждым практическим 

занятием студент обязан проработать соответствующий теоретический материал, исполь-

зуя конспекты лекций и (или) рекомендуемую учебную литературу. 

В четвертом и пятом семестрах при изучении курса планиметрии и стереометрии 

предполагается построение  достаточно сложных чертежей. Поэтому студенту необходимо 

приобрести линейку, угольник, циркуль, транспортир, набор цветных карандашей или ру-

чек. 

Контрольные работы, предлагаемые по курсу элементарной математики, выполня-

ются в отдельных тетрадях. Студенту, выполнившему контрольную работу на оценку «не-

удовлетворительно”, необходимо в этой же тетради  выполнить работу над ошибками. Это 

является необходимым условием допуска к экзамену.  

http://www.yahoo.com/
http://www.yandex.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.mathnet.ru/
http://www.window.edu.ru/


 

 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине, используемого 

программного обеспечения 

 

Материально-техническая база 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в учебных аудиториях НФИ КемГУ:  

Практикум по ре-

шению математи-

ческих задач 

216 Аудитория методики математического 

развития и обучения математике Учебная 

аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, семинарского (практического) типа, для 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации 

(мультимедийная) 

Специализированная (учебная) мебель: доска 

меловая, кафедра, столы, стулья 

Оборудование для презентации учебного 

материала: доска интерактивная, компьютер 

преподавателя с монитором, проектор, 

акустическая система, экран 

Используемое программное обеспечение: MS 

Windows (Microsoft Imagine Premium 3 year по 

сублицензионному договору № 1212/КМР от 

12.12.2018 г. до 12.12.2021 г.), LibreOffice 

(свободно распространяемое ПО), антивирусное 

ПО ESET Endpoint Security, лицензия №EAV-

0267348511 до 30.12.2022 г.; Mozilla Firefox 

(свободно распространяемое ПО), Google Chrome 

(свободно распространяемое ПО), Opera 

(свободно распространяемое ПО), Foxit Reader 

(свободно распространяемое ПО), WinDjView 

(свободно распространяемое ПО), Яндекс.Браузер 

(отечественное свободно распространяемое ПО). 

Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС 

654027, Кемеров-

ская область - Куз-

басс, г. Новокуз-

нецк, пр-кт Пио-

нерский, д.13, 

пом.1 

 

11. Иные сведения и (или) материалы 

11.1. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с ограниченными возмож-

ностями здоровья разрабатывается адаптированная образовательная программа, индивиду-

альный учебный план с учетом особенностей их психофизического развития и состояния 

здоровья. 

Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется 

на основе образовательных программ, адаптированных для обучения указанных обучаю-

щихся. 

Обучение по образовательной программе инвалидов и обучающихся с ограничен-



ными возможностями здоровья осуществляется факультетом с учетом особенностей психо-

физического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обуча-

ющихся. 

Университетом создаются специальные условия для получения высшего образова-

ния по образовательным программам обучающихся с ограниченными возможностями здо-

ровья. 

 

 

 

Составитель (и): Долматова Т. А.,  доцент каф. МФММ 
(фамилия, инициалы и должность преподавателя (ей)) 

 

 

 

 


