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1. Цель дисциплины.  

Целью освоения дисциплины К.М.08.01.03 «Планирование, организация и прове-

дение физкультурно-спортивных мероприятий» является формирование у обучающихся 

компетенций основной профессиональной образовательной программы бакалаврита: 

ОПК-7. 

 

1.1. Формируемые компетенции  
 

Таблица 1. Формируемые дисциплиной компетенции 

Наименование ви-

да компетенции 

Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и название компетенции 

общепрофессио-

нальная 

Взаимодействие с участ-

никами образовательных 

отношений 

ОПК-7. Способен взаимодействовать с 

участниками образовательных отноше-

ний в рамках реализации образователь-

ных программ. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций 
 

Таблица 2. Индикаторы достижения компетенций, формируемые дисциплиной 

Код  

и название компе-

тенции 

Индикаторы достижения  

компетенции по ОПОП 
Дисциплины и практики, фор-

мирующие  

компетенцию по ОПОП 

ОПК-7. Способен 

взаимодействовать 

с участниками об-

разовательных от-

ношений в рамках 

реализации образо-

вательных про-

грамм. 

ОПК.7.1. Определяет состав 

участников образовательных от-

ношений, их права, ответствен-

ность, характер взаимодействия, 

в том числе, с учетом представ-

ленных социальных групп, в 

рамках реализации образова-

тельных программ. 

ОПК.7.2. Определяет условия 

интеграции участников образо-

вательных отношений для реали-

зации образовательных про-

грамм.  

ОПК.7.3. Планирует и организу-

ет деятельность участников об-

разовательных отношений в рам-

ках реализации рабочей про-

граммы учебного предмета, кур-

са внеурочной деятельности, 

ООП, ДОП. 

К.М.05.01 Методика воспита-

тельной работы и классное ру-

ководство 

К.М.05.02 Организация куль-

турно-досуговой деятельности 

школьников 

К.М.05.03(П) Воспитательная 

работа. Классное руководство 

К.М.08.01.01  Организация физ-

культурно-спортивной деятель-

ности различных возрастных 

групп населения 

К.М.08.01.03  Планирование, 

организация и проведение до-

суговых физкультурно-

спортивных мероприятий 

К.М.08.01.04  Спортивный ме-

неджмент 

К.М.09.06(П) Педагогическая 

практика. Основная школа 

К.М.09.07(П) Педагогическая 

практика. Старшая школа 

К.М.09.08(П) Педагогическая 

практика. Группы начальной 

подготовки 

К.М.09.09(П) Педагогическая 

практика. Группы спортивного 

совершенствования 
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1.3. Знания, умения, навыки (ЗУВ) по дисциплине 
 

Таблица 3. Знания, умения, навыки, формируемые дисциплиной 

Код и название  

компетенции 

Индикаторы достижения ком-

петенции, закрепленные за дис-

циплиной 

Знания, умения, навыки (ЗУВ),  

формируемые дисциплиной 

ОПК-7. Способен 

взаимодействовать 

с участниками об-

разовательных от-

ношений в рамках 

реализации образо-

вательных про-

грамм. 

ОПК.7.1. Определяет состав 

участников образовательных 

отношений, их права, ответ-

ственность, характер взаи-

модействия, в том числе, с 

учетом представленных со-

циальных групп, в рамках 

реализации образовательных 

программ. 

ОПК.7.2. Определяет усло-

вия интеграции участников 

образовательных отношений 

для реализации образова-

тельных программ.  

ОПК.7.3. Планирует и орга-

низует деятельность участ-

ников образовательных от-

ношений в рамках реализа-

ции рабочей программы 

учебного предмета, курса 

внеурочной деятельности, 

ООП, ДОП. 

Знает: 

 законы и механизмы развития 

личности, проявлений личностных 

свойств, возрастных периодизаций и кри-

зисов развития;  

 особенностей детско-родительских 

отношений; 

 закономерностей формирования 

детско-взрослых сообществ, их социаль-

но-психологических особенностей и за-

кономерностей развития детских и под-

ростковых сообществ. 

Умеет: 

 выбирать формы, методы приемы 

взаимодействия с участниками образова-

тельного процесса (обучающимися, роди-

телями, педагогами, администрацией) в 

соответствии с контекстом ситуации. 

Владеет: 

 методиками взаимодействия с дру-

гими участников образовательных отно-

шений. 

 

 

2. Объѐм и трудоѐмкость дисциплины по видам учебных занятий. 

Формы промежуточной аттестации.  
 

Таблица 4. Объем и трудоемкость дисциплины по видам учебных занятий. 
Общая трудоемкость и виды учебной работы по дисциплине,  

проводимые в разных формах 

Объѐм часов   

1. Общая трудоемкость дисциплины 144 

2. Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам учебных заня-

тий) (всего) 

36 

Аудиторная работа (всего): 36 

в том числе:  

лекции 12 

практические занятия, семинары 24 

практикумы  

лабораторные работы  

в интерактивной форме  

в электронной форме  

Внеаудиторная работа (всего):  

в том числе, индивидуальная работа обучающихся с преподавателем  

подготовка курсовой работы /контактная работа  

групповая, индивидуальная консультация и иные виды учебной дея-

тельности, предусматривающие групповую или индивидуальную рабо-

ту обучающихся с преподавателем) 
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творческая работа (эссе)  

3. Самостоятельная работа обучающихся (всего) 72 

4. Промежуточная аттестация обучающегося  36 

(семестр 5 – экзамен) 

 

3. Учебно-тематический план и содержание дисциплины.  

3.1. Учебно-тематический план.  
 

Таблица 5. Учебно-тематический план очной формы обучения. 

№ 

п/п 
Разделы и темы дисциплины 

Общая 

трудо-

ѐм-

кость  

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий 

(час.)  

Формы
1
 те-

кущего кон-

троля и про-

межуточной 

аттестации 

успеваемости 

Аудиторные  

занятия 
СРС 

лекции практ. 

1.  Общие положения о физкультурно-

спортивных досуговых мероприятиях. 
26 2 6 18 

УО, ПР, ПР-

1 

2.  Общая характеристика физкультурно-

спортивных мероприятий. 
26 2 6 18 

 

3.  Подготовка и проведение физкультурно-

спортивных мероприятий. 
28 4 6 18 

 

4.  Мировые спортивные мероприятия. 28 4 6 18  

 Промежуточная аттестация. 36    УО-4 

Всего: 144 12 24 72  

 

3.2. Содержание занятий по видам учебной работы. 
 

Таблица 6. Содержание дисциплины. 
№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы дисциплины 
Содержание занятия 

Содержание лекционного курса 

1.  Общие положения о физ-

культурно-спортивных до-

суговых мероприятиях. 

Понятия, сущность, значение, система физкультурных и спор-

тивных мероприятий, их место в сфере физической культуре и 

спорте. Общие требования к положениям (регламентам) о физ-

культурно-спортивных мероприятиях. 

2.  Общая характеристика 

физкультурно-спортивных 

мероприятий. 

Основные понятия теории мероприятия. Классификация массо-

вых физкультурно-спортивных мероприятий. Принципы клас-

сификации мероприятий. Этапы организации и проведения ме-

роприятий. 

3.  Подготовка и проведение 

физкультурно-спортивных 

мероприятий. 

Сетевое планирование физкультурно-спортивных мероприятий. 

Положение, программа и смета физкультурно-спортивных ме-

роприятий. Организационный комитет физкультурно-

спортивного мероприятия.  

4.  Мировые спортивные ме-

роприятия. 

История развития мирового спорта. Участие России в мировых 

спортивных соревнованиях. Виды мировых спортивных меро-

приятий, требования к их проведению. 

Содержание практических занятий 

1.  Общие положения о физ-

культурно-спортивных 

мероприятиях. 

Единый календарный план физкультурных и спортивных мероприя-

тий. Календари соревнований по виду спорта. Календарь спортивного 

мероприятия. Нормативное регулирование подготовки и прове-

дения физкультурно-спортивных мероприятий. 

2.  Общая характеристика Виды физкультурно-спортивных. Способы проведения спортивных 

                                                           
1
 УО – устный опрос, УО-1 – собеседование, УО-3 – зачет, УО-4 – экзамен, ПР – письменная работа, ПР-1 – тест, ПР-2 – 

контрольная работа, ПР-3 – эссе, ПР-4 – реферат, ПР-5 – курсовая работа, ПР-7 – отчет по НИРС,  ИЗ –индивидуальное 

задание; ТС-3 – комплексные ситуационные задачи. 
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физкультурно-спортивных 

мероприятий. 

мероприятий. Участники физкультурно-спортивных. 

3.  Подготовка и проведение 

физкультурно-спортивных 

мероприятий. 

Общие положения по проведению торжественного церемониа-

ла соревнований. Представление участников и судей (жюри) во вре-

мя проведения мероприятий. Церемония открытия и закрытия сорев-

нований. Подведение итогов, награждение победителей. 

4.  Мировые физкультурно-

спортивных мероприятий. 

Особенности подготовки и проведения крупных физкультурно-

спортивных мероприятий. Церемонии открытия, награждения и за-

крытия. 

Промежуточная аттестация – экзамен  

 

4. Порядок оценивания успеваемости и сформированности компе-

тенций обучающегося в текущей и промежуточной аттестации. 
Для положительной оценки по результатам освоения дисциплины обучающемуся 

необходимо выполнить все установленные виды учебной работы. Оценка результатов ра-

боты обучающегося в баллах (по видам) приведена в таблице 7.  
 

Таблица 7. Балльно-рейтинговая оценка результатов учебной работы обучающихся по ви-

дам (БРС).   
Учебная ра-

бота (виды) 

Сумма 

баллов 

Виды и результа-

ты учебной рабо-

ты 

Оценка в аттестации Баллы 

Текущая учебная работа в семестре 

 Посещение 

занятий по 

расписанию и 

выполнение 

заданий. 

80 

(100% / 

баллов 

приве-

денной 

шкалы) 

Лекционные 

занятия 

(8 занятий) 

2 балла – посещение 1 лекционного 

занятия. 

2-16 

Практические за-

нятия 

(10 занятий) 

2 балла –  посещение 1 практиче-

ского занятия и выполнение работы 

на 51-65% 

2,5 балла –  посещение 1 практиче-

ского занятия и выполнение работы 

на 66-85% 

3 балла – посещение 1 занятия и 

существенный вклад на занятии в 

работу всей группы, самостоятель-

ность и выполнение работы на 85,1-

100% 

20-30 

Письменная рабо-

та (5 работ) 

за одну работу: 

3 балла – пороговое значение 

6 балла – максимальное значение 

15-30 

Тест (2 теста) 7 баллов (51 - 65% правильных от-

ветов)  

10 баллов (66 - 84% правильных от-

ветов)  

12 баллов (85 - 100% правильных 

ответов) 

14-24 

Итого по текущей работе в семестре  51 - 100 

Промежуточная аттестация 

Промежу-

точная атте-

стация (за-

чет) 

20  Вопрос  10 баллов (пороговое значение) 

20 баллов (максимальное значение) 

10-20 

  

Итого по промежуточной аттестации (зачет) 10-20 

Суммарная оценка по дисциплине: 

Сумма баллов текущей и промежуточной аттестации 51 – 100 б. 
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5. Материально-техническое, программное и учебно-методическое 

обеспечение дисциплины. 

5.1. Учебная литература.  
 

Основная литература: 

1. Алексеев, С. В. Спортивный менеджмент. Регулирование организации и прове-

дения физкультурных и спортивных мероприятий : учебник / С. В. Алексеев ; под ред. П. 

В. Крашенинникова ; Московский государственный юридический университет им. О.Е. 

Кутафина (МГЮА). – Москва : Юнити-Дана : Закон и право, 2015. – 687 с. – ISBN 978-5-

238-02540-7. –  URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446473 (дата обраще-

ния: 19.10.2021). – Текст : электронный. 

 

Дополнительная литература: 

1. Первая помощь (доврачебная непрофессиональная) при проведении физкуль-

турно-спортивных мероприятий : учебное пособие / В. Н. Буянов, Л. А. Кирьянова, И. В. 

Переверзева [и др.]. – Ульяновск : УлГТУ, 2016. – 170 с. – ISBN 978-5-9795-1560-1. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/165055 (дата обращения: 19.10.2021). – Текст : электрон-

ный. 

2. Григорьев, О. А. Научно-методические основы реализации мероприятий Всерос-

сийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК ГТО) : 

учебное пособие / О. А. Григорьев, Е. А. Стеблецов, А. И. Бугаков. – Воронеж : ВГПУ, 

2017. – 184 с. – ISBN 978-5-00044-525-9. – URL: https://e.lanbook.com/book/105503 (дата 

обращения: 19.10.2021). – Текст : электронный. 

3. Зобкова, Е. А. Менеджмент спортивных соревнований : учебное пособие / Е. А. 

Зобкова. – Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 38 с. – ISBN 978-5-8114-7548-3. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/174985 (дата обращения: 19.10.2021). – Текст : электронный. 

 

5.2. Материально-техническое и программное обеспечение 

дисциплины 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в учебных аудиториях КГПИ КемГУ: 
№ 

п/п 

Наименование помещений для проведения всех видов 

учебной деятельности по дисциплине 

Адрес помещений для прове-

дения всех видов учебной дея-

тельности по дисциплине 

1. 225 Учебная аудитория для проведения: 

 - занятий лекционного типа; 

 занятий семинарского (практического) типа; 

 текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Специализированная (учебная) мебель: доска меловая, 

столы, стулья. 

Оборудование: стационарное - экран; переносное - ноут-

бук, проектор. 

Учебно-наглядные пособия. 

Используемое программное обеспечение: MSWindows 

(MicrosoftImaginePremium 3 year по сублицензионному до-

говору № 1212/КМР от 12.12.2018 г. до 12.12.2021 г.), 

LibreOffice (свободно распространяемое ПО). 

Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС. 

654041, Кемеровская область - 

Кузбасс, Новокузнецкий го-

родской округ, г. Новокузнецк, 

ул. Кузнецова, д. 6 

2. 106 Помещение для самостоятельной работы, студентов:  

Специализированная (учебная) мебель:  столы, стулья, 

доска меловая.  

654041, Кемеровская область - 

Кузбасс, Новокузнецкий го-

родской округ, г. Новокузнецк, 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446473
https://e.lanbook.com/book/165055
https://e.lanbook.com/book/105503
https://e.lanbook.com/book/174985
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Оборудование: компьютеры (4 шт). 

Учебно-наглядные пособия.   

Используемое программное обеспечение: MS Windows 

(Microsoft Imagine Premium 3 year по сублицензионному 

договору № 1212/КМР от 12.12.2018 г. до 12.12.2021 г.), 

LibreOffice (свободно распространяемое ПО). 

Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС. 

ул. Кузнецова, д. 6 

 

  

5.3. Современные профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы. 
 

Перечень СПБД и ИСС по дисциплине: 

1. Сайт ГТО: https://www.gto.ru/ 

2. Министерство спорта РФ: https://sah7.timeweb.ru/blocked/?ref=www.minsport.gov.ru 

3. Спортивная Россия: https://www.infosport.ru/ 

4. Сайт учителя физкультуры: https://pculture.ru/  

 

6. Иные сведения и (или) материалы.  

 

6.1. Примерные темы письменных учебных работ 
1. Виды физкультурно-спортивных мероприятий. 

2. Основные обязанности организации, проводящей физкультурно-спортивное ме-

роприятие. 

3. Права и обязанности участников физкультурно-спортивного мероприятия. 

4. Принципы системы физкультурно-спортивных мероприятий. 

5. Медицинское обеспечение массовых физкультурно-спортивных мероприятий. 

6. Составление и рассылка положения о физкультурно-спортивном мероприятии. 

7. Положение о физкультурно-спортивном мероприятии (основные пункты). 

8. Провести организационное собрание мандатной комиссии. 

9. Организация физкультурно-спортивных мероприятий для дошкольников. 

10. Особенности проведения физкультурно-спортивных мероприятий для до-

школьников. 

11. Организация массовых физкультурно-спортивных мероприятий для школьни-

ков. 

12. Организация физкультурно-спортивных мероприятий для студентов. 

13. Организация физкультурно-спортивных мероприятий для трудящихся. 

14. Организация массовых физкультурно-спортивных мероприятий и праздников. 

Сценарий. 

15. Церемония открытия и закрытия массовых физкультурно-спортивных меро-

приятий. 

 

 

6.2. Примерные вопросы для промежуточной аттестации 

1. Общая характеристика физкультурно-спортивных мероприятий. 

2. Роль ответственного в организации и проведении физкультурно-спортивных ме-

роприятий. 

3. Способы проведения спортивных и физкультурных мероприятий. 

4. Определение круга участников и их оповещение. 

5. Оргкомитет и его работа. 

https://www.gto.ru/
https://sah7.timeweb.ru/blocked/?ref=www.minsport.gov.ru
https://www.infosport.ru/
https://pculture.ru/
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6. Составление плана проведения физкультурно-спортивного мероприятия. Смета 

расходов. 

7. Встреча и проводы участников. 

8. Принципы расселения участников многодневного физкультурно-спортивного 

мероприятия. 

9. Организация питания участников физкультурно-спортивного мероприятия. 

10. Составление регламента физкультурно-спортивного мероприятия. 

11. Особенности регистрирования участников. 

12. Культурная программа для участников физкультурно-спортивного мероприя-

тия. 

13. Технические средства для проведения физкультурно-спортивного мероприятия. 

14. Анкетирование участников физкультурно-спортивного мероприятия. 

15. Подготовка отчета о проведении физкультурно-спортивного мероприятия. 

16. Структура организационного собрания. 

17. Роль главного судьи соревнований. 

18. Функции секретаря соревнования. 

19. Отчетные документы о соревновании. 

20. Документы необходимые для командирования команды на соревнования. 

21.Задачи, которые решаются посредством физкультурно-спортивных праздников 

и соревнований. 

22. Создание оргкомитета для проведения физкультурно-спортивного праздника. 

23. Цели и задачи организации массовых физкультурно-спортивных мероприятий. 

24. Составление плана подготовки к спортивно-массовому мероприятию. 

25. Подготовка выступления и речи главного судьи соревнования. 

26. Формирование программы конференции. 

27. Праздник как массовое мероприятие. 

28. Сценарий физкультурно-спортивного мероприятия. 

29. Сценарий мирового спортивного мероприятия. 

30. Церемония награждения. 

 

 

Составитель: Монахова Е.Г., к.п.н., доцент кафедры ФКС  

 


