


 

 
Лист внесения изменений  

 
 Б1.0.11.02 Общая экология 

 
Сведения об утверждении: 
 
Утверждена Ученым советом факультета физической культуры, естествознания и 
природопользования (протокол Ученого совета факультета № 7 от 16.03.2023г.) 
         для ОПОП 2023 года набора         на  2023 / 2024 учебный год 
по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 
подготовки), направленность (профиль) География и Безопасность жизнедеятельности 
 
Одобрена  на заседании методической комиссии факультета  ФКЕП 
(протокол методической комиссии факультета № 3 от 17.02.2023 г.) 
 
Одобрена  на заседании профилирующей/обеспечивающей кафедры  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Оглавление 
 
 

1 Цель дисциплины……………………………………………………………………………..5 
1.1Формируемые компетенции………………………………………………………………...5 
1.2 Индикаторы достижения компетенций……………………………………………………5 
1.3 Знания, умения, навыки (ЗУВ) по дисциплине…………………………………………...5 
2 Объём и трудоёмкость дисциплины по видам учебных занятий. Формы промежуточной 

аттестации………………………………………………………………………………………........7 
3. Учебно-тематический план и содержание  дисциплины. ………………………………….8 
3.1 Учебно-тематический план…………………………………………………………………8 
3.2. Содержание занятий по видам учебной работы………………………………………….8 
4  Порядок оценивания успеваемости и сформированности  компетенций  обучающегося 

в текущей и промежуточной аттестации………………………………………………………...11 
5  Материально-техническое, программное и учебно-методическое обеспечение 

дисциплины. …………………………………..………………………………………………...…12 
       5.1 Учебная литература ………………………………………………………………………12 

5.2. Материально-техническое и  программное обеспечение дисциплины………..……..12 
5.3. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы……………………………………………………………………………………………...13 
6  Иные сведения и (или) материалы. ……………………………………………………….14 
6.1.Примерные темы письменных учебных работ………………………………………......14 
6.2. Примерные вопросы и задания / задачи для промежуточной аттестации…………….14 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 



 

1.Цель дисциплины.  
В результате освоения данной дисциплины у обучающегося должны быть сформиро-

ваны компетенции основной профессиональной образовательной программы бакалавриата: 

__ПК-1______  
1.1 Формируемые компетенции  
Таблица 1  - Формируемые дисциплиной компетенции 
Наименование вида 
компетенции (универ-
сальная, общепрофес-
сиональная, професси-
ональная) 

Наименование катего-
рии (группы) компе-
тенций 

Код и название компетенции 

общепрофессиональная научные основы педа-
гогической деятельно-
сти 

ПК-1 Способен применять  знания в об-
ласти географии и безопасности жизне-
деятельности для решения прикладных 
задач образовательной деятельности  

1.2 Индикаторы достижения компетенций  
 
Таблица 2 – Индикаторы достижения компетенций, формируемые дисциплиной 
Код и название компетен-
ции 

Индикаторы достижения 
компетенции по ОПОП 

Дисциплины и практики, форми-
рующие компетенцию ОПОП 

ПК-1 Способен применять  
знания в области геогра-
фии и безопасности жиз-
недеятельности для реше-
ния прикладных задач об-
разовательной деятельно-
сти  

ПК-1.2  Обладает навыками 
использования в професси-
ональной образовательной 
деятельности систематизи-
рованных теоретических и  
практических знаний по 
безопасности жизнедея-
тельности 

Б1.О.10.01 Картография с осно-
вами топографии  
Б1.О.10.02 Геология  
Б1.О.10.03 Общее землеведение  
Б1.О.10.04 География почв с ос-
новами почвоведения  
Б1.О.10.05 Физическая география 
материков и океанов  
Б1.О.11.01 Цитология c основами 
гистологии и эмбриологии  
Б1.О.11.02 Зоология  
Б1.О.11.03 Ботаника с основами 
микробиологии и физиологии 
растений  
Б1.О.11.04 Анатомия человека 
Б1.О.11.05 Общая экология  
Б1.О.11.06 Физиология человека 
и животных  
Б2.О.01(У) Учебная практика. 
Ознакомительная  
Б2.О.02(У) Учебная практика. 
Технологическая практика  
Б2.О.03(У) Учебная практика. 
Проектно-технологическая прак-
тика  
Б1.О.10.06 Физическая география 
России  
Б1.О.10.07 Общая экономическая 
и социальная география  
Б1.О.10.08 Геоэкология и приро-



 

Код и название компетен-
ции 

Индикаторы достижения 
компетенции по ОПОП 

Дисциплины и практики, форми-
рующие компетенцию ОПОП 
допользование  
Б1.О.10.09 Экономическая и со-
циальная география России 8 
сем. 
Б1.О.10.10 Экономическая и со-
циальная география зарубежных 
стран  
Б1.О.11.07 Биохимия  
Б1.О.11.08 Молекулярная биоло-
гия и генетика  
Б1.О.11.09 Теория эволюции  
Б2.О.04 (П) Производственная 
практика. Педагогическая прак-
тика  
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и 
сдача государственного экзамена  
Б3.02(Д) Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы  
ФТД.02 Технологии геоинфор-
мационных систем в географии и 
биологии  

 
1.3 Знания, умения, навыки (ЗУВ) по дисциплине 
Таблица 3 – Знания, умения, навыки, формируемые дисциплиной 
Код и название компе-
тенции 

Индикаторы достижения 
компетенции, закреплен-
ные за дисциплиной 

Знания, умения, навыки (ЗУВ), фор-
мируемые дисциплиной 

ПК-1 Способен приме-
нять  знания в области 
географии и безопасно-
сти жизнедеятельности 
для решения приклад-
ных задач образова-
тельной деятельности  

ПК-1.2  Обладает навыка-
ми использования в про-
фессиональной образова-
тельной деятельности си-
стематизированных теоре-
тических и  практических 
знаний по безопасности 
жизнедеятельности 

Знает: 
- основные направления концепции 
национальной безопасности Россий-
ской Федерации;  
- основные направления подготовки 
населения в области защиты от ЧС; 
- особенности проблем создания и 
укрепления систем коллективной и 
глобальной безопасности;  
Умеет: 
- прогнозировать риски развития 
природных, техногенных, экологиче-
ских ЧС; 
- формировать культуру безопасного 
поведения и применять её методики 
для обеспечения безопасности чело-
века. 
- организовывать мониторинг обста-
новки, сбор и накопление необходи-
мой информации по рискам ЧС, в 
профилактических целях их недопу-



 

Код и название компе-
тенции 

Индикаторы достижения 
компетенции, закреплен-
ные за дисциплиной 

Знания, умения, навыки (ЗУВ), фор-
мируемые дисциплиной 

щения или минимизации ущерба. 
Владеет: 
- методологией и современными ме-
тодиками обеспечения БЖД челове-
ка. 

2 Объём и трудоёмкость дисциплины по видам учебных занятий. Формы промежуточ-
ной аттестации. 

Таблица 4 – Объем и трудоемкость дисциплины по видам учебных занятий 

Общая трудоемкость  и виды учебной работы по дисци-
плине, проводимые в разных формах 

Объём  часов по формам 
обучения 

ОФО ОЗФО ЗФО 
1 Общая трудоемкость дисциплины 72  72 
2 Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 
видам учебных занятий) (всего)  

40  14 

Аудиторная работа (всего): 40  14 
в том числе:    

лекции 16  6 
практические занятия, семинары    
практикумы 24  8 
лабораторные работы    
в интерактивной форме     
в электронной форме    

Внеаудиторная работа (всего):    
в том числе, индивидуальная работа обучающихся с 
преподавателем  

   

подготовка курсовой работы /контактная работа     
групповая, индивидуальная консультация и иные 
виды учебной деятельности, предусматривающие 
групповую или индивидуальную работу обучаю-
щихся с преподавателем) 

   

творческая работа (эссе)     
3 Самостоятельная работа обучающихся (всего)  32  54 
4 Промежуточная аттестация обучающегося  Зачет 

4 се-
местр 

 Зачет 
10 сем. 

3. Учебно-тематический план и содержание  дисциплины.  
 



 

3.1 Учебно-тематический план  
Таблица 5 - Учебно-тематический план очной формы обучения 

№
 н

ед
ел

и 
п/

п 
Разделы и темы  дисциплины по 

занятиям 

Общая 
трудо-

ёмкость 
(всего 
час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Формы теку-
щего кон-

троля и про-
межуточной 
аттестации 

успеваемости 

ОФО ЗФО 
Аудиторн. 

занятия СРС 
Аудиторн. 

занятия СРС 
лекц. практ. лекц. практ. 

Семестр 5         
           

1-6  1.Экология как наука. 
Аутэкология. Демэкология. 56 10 12 34 2 2 46 

 

1-4 Основные экологические 
закономерности. 

 
6 8 17 2  

23 Устный 
опрос 
Тест №1 

5-6 Популяция, ее основные ха-
рактеристики и динамика 

 
4 4 17  2 

23 Тест №2 

7-12 2. Синэкология. Биосфера 
как глобальная экосистема. 

52 
6 12 34 2 4 48 

 

7-9 Экосистемы, их структура и 
функционирование.  Кругово-
рот веществ в экосистеме. 

 
4 8 17 2 2 

23 Контроль-
ная работа  
Тест №3  

10-12 Биосфера - живая оболочка 
Земли. Круговорот веществ в 
биосфере.  2 4 17  2 25 

Устный 
опрос  

 Промежуточная аттестация        зачет 
ИТОГО по семестру 108 16 24 68 4 6 94  

 Всего: 108 16 24 68 4 6 94  
 

3.2. Содержание занятий по видам учебной работы 
Таблица 6 – Содержание дисциплины  

 
№ 
п/п 

Наименование раздела, 
темы дисциплины Содержание  

 Семестр  5___   
Содержание лекционного курса 
1. Экология как наука. 

Аутэкология. Демэколо-
гия. 

 

1.1. Экология как наука. Определение понятия «экология»; основные объекты 
изучения: организм, популяция, экосистема, биосфера; 
структура и задачи современной экологии. Основные 
разделы экологии. История развития экологии и ее роль в 
современном мире. Основные этапы развития экологиче-
ской науки. Место среди других наук. Экологическая си-
туация в мире и в стране. Решение Конференции ООН по 
окружающей среде и развитию 1992 г 

1.2. Среды жизни и экологиче-
ские факторы. 

Понятия «среда обитания», «среда жизни». 4 среды оби-
тания. Экологические факторы. Законы их действия на 
организмы. Основные пути воздействия организмов на 



 

№ 
п/п 

Наименование раздела, 
темы дисциплины Содержание  

 Семестр  5___   
среду обитания. Адаптивные стратегии видов в разных 
средах обитания. Типы адаптаций. 

1.3 Основные экологические 
закономерности. 

Закономерности, отражающие связь организмов со сре-
дой обитания: правило Бергмана, правило Аллена, пра-
вило мехового покрова, закон минимума (Либиха), закон 
толерантности (Шелфорда), правило взаимодействия 
факторов и др. 

1.4. Популяция, ее основные 
характеристики и динами-
ка 

Понятие «популяции». Основные характеристики: 
численность, плотность, рождаемость, смертность и др. 
Кривые выживания. Структура популяции 
(половозрастная, пространственная, этологическая 
структура популяции) Экологические стратегии. 
Биотический потенциал и сопротивление среды. 
Динамика численности популяций. Популяционный 
гомеостаз. Механизмы регулирования численности. 
Возможности управления популяциями 

1.5. Внутривидовые и межви-
довые биотические отно-
шения. 

Внутривидовые отношения: конкуренция семейные от-
ношения социальная иерархия каннибализм. Межвидо-
вые отношения: конкуренция, сотрудничество, мутуа-
лизм, симбиоз, хищничество, паразитизм, комменсализм, 
аменсализм, нейтрализм. Роль трофических отношений и 
конкуренции в устойчивости сообществ. Мутуалистиче-
ские связи в сообществах. 

2. Синэкология. Биосфера 
как глобальная экоси-
стема. 

 

2.1. Экосистемы, их структура 
и функционирование.  
Круговорот веществ в эко-
системе. 

Определение  «экосистема». Биоценозы. Биогеоценозы. 
Структура сообществ (видовая, пространственная, 
экологическая). Связи в экосистемах. Цепи питания. 
Продуценты, консументы, редуценты Биологический 
круговорот веществ как основа стабильности. 

2.2. Потоки энергии в экоси-
стеме. Динамика экоси-
стем. 

Потоки энергии. Энергетическая цена растительной и 
животной пищи. Пирамиды энергии, чисел, биомассы. 
Динамика экосистем: циклические и поступательные 
изменения. Первичная и вторичная сукцессии. 

2.3. Биосфера - живая оболоч-
ка Земли. Круговорот ве-
ществ в биосфере. 

Определение биосферы. Границы. Работы В. И. Вер-
надского. Роль живых организмов (живого вещества) в 
формировании и сохранении биосферы, среды обитания. 
Свойства и функции живого вещества. Распределение 
жизни. Биоразнообразие. Круговороты вещества в 
биосфере: биологические и геологические - воды, 
углерода, азота, кислорода, фосфора, серы. Устойчивость 
биосферы. Пределы устойчивости. Влияние 
антропогенной деятельности на функционирование 
биосферы. Экология как научная основа рационального 
природопользования и охраны природы. Нарушения 
человеком круговоротов веществ в биосфере. 
Сокращение видового разнообразия 



 

№ 
п/п 

Наименование раздела, 
темы дисциплины Содержание  

 Семестр  5___   
Содержание практических/семинарских занятий 
1. Экология как наука. 

Аутэкология. Демэколо-
гия. 

 

1.1. Среды жизни и экологиче-
ские факторы. 

Составление характеристики абиотических и биотиче-
ских экологических факторов. Адаптивные стратегии ви-
дов в разных средах обитания.  

1.2. Адаптации организмов к 
среде. 

Основные действующие абиотические лимитирующие 
факторы и формы адаптаций растений и животных в эко-
системах тундры, тайги, широколиственного леса, степи 
и пустыни. 

1.3. Жизненные формы расте-
ний и животных 

Понятие «жизненная форма». Классификации жизненных 
форм растений и животных по И. Г. Серебрякову, по 
К.Раункиеру, по Д.Н.Кашкарову 

1.4. Экологические группы 
растений и животных 
наземно-воздушной среды 
обитания и их адаптации. 

Экологические группы растений и животных по отноше-
нию к свету: гелиофиты, сциофиты, факультативные ге-
лиофиты, дневные (фотофилы), ночные (фотофобы). 
Экологические группы растений по отношению к темпе-
ратуре: нехолодостойкие, неморозостойкие, морозостой-
кие, нежаростойкие, жаростойкие Экологические группы 
животных по отношению к температуре: пойкилотерм-
ные, гомойотермные, гетеротермные, криофилы, мезо-
филы, термофилы. Экологические группы растений и 
животных по отношению к влажности: гидатофиты, гид-
рофиты, гигрофиты, мезофиты, ксерофиты (склерофиты 
и суккуленты), гигрофилы, мезофилы, ксерофилы. 

1.5. Популяция, ее основные 
характеристики и динами-
ка 

Понятие «популяции». Основные характеристики: чис-
ленность, плотность, рождаемость, смертность и др. 
Кривые выживания. Структура популяции (половозраст-
ная, пространственная, этологическая структура популя-
ции) Экологические стратегии. Биотический потенциал и 
сопротивление среды. Динамика численности популя-
ций. Популяционный гомеостаз. Механизмы регулиро-
вания численности. Возможности управления популяци-
ями 

1.6 Трофические связи и ди-
намика численности орга-
низмов в популяциях. 

Понятия «вид» и «популяция», основные демографиче-
ские характеристики популяций: численность, плотность, 
рождаемость, смертность, естественный прирост, поло-
возрастная структура, факторы, которые влияют на ди-
намику численности популяций, построение и анализ  
график динамики численности популяции белки в зави-
симости от урожайности кедровой сосны 

2. Синэкология. Биосфера 
как глобальная экоси-
стема. 

 

2.1. Трофические  сети. Понятия «пищевые цепи», «пищевые сети», «трофиче-
ские уровни». Построение схем пищевых сетей в экоси-
стеме африканской саванны и в экосистеме черневой тай-



 

№ 
п/п 

Наименование раздела, 
темы дисциплины Содержание  

 Семестр  5___   
ги 

2.2. Изучение роли различных 
живых организмов в кру-
говороте веществ 

Выявление эффективности разных видов живых орга-
низмов в круговороте веществ на примере малых сусли-
ков и степных сурков; изучение роли сапрофитов в био-
логическом круговороте веществ на примере роли попу-
ляции кивсяков в разложении подстилки 

2.3. Антропогенное воздей-
ствие на компоненты био-
сферы. 

Антропогенное воздействие на атмосферу, гидросфору, 
литосферу, почвы, биотические сообщества. Виды и ти-
пы воздействия, источники загрязнения (нарушения). 
Действующие факторы и экологические последствия.  

2.4. Сокращение видового раз-
нообразия в результате 
антропогенной деятельно-
сти. 

Характеристика вымерших видов: морская корова Стел-
лера, тур, тарпан, зебра квагга, сумчатый волк, стран-
ствующий голубь, дронт, бескрылая гагарка, моа. Изме-
нения в экосистемах после исчезновения видов. 

 

4 Порядок оценивания успеваемости и сформированности  компетенций  обуча-
ющегося в текущей и промежуточной аттестации.  

Для положительной оценки по результатам освоения дисциплины обучающемуся 
необходимо выполнить все установленные виды учебной работы.  

Таблица 7 - Балльно-рейтинговая оценка результатов учебной работы обучающихся по 
видам (БРС) 

 
 

Учебная рабо-
та (виды) 

Сумма 
баллов 

Виды и результаты 
учебной работы 

Оценка в аттестации Баллы 
(16 недель) 

Текущая 
учебная рабо-
та в семестре 
(Посещение 
занятий по 
расписанию и 
выполнение 
заданий) 

80 Лекционные заня-
тия (конспект) 
(8 занятий) 

1 балл   посещение  1 лекционного 
занятия  
 

0 - 8 

Практические заня-
тия (10 работ). 

2 балл  - посещение 1 практиче-
ского занятия и выполнение рабо-
ты на 51-65% 
2 балла – посещение 1 занятия и 
существенный вклад на занятии в 
работу всей группы, самостоя-
тельность и выполнение работы на 
85-100% 

10-20 

Самостоятельная 
работа - индивиду-
альные задания . 

Темы заданий - см. раздел 6.2 41 - 52 

Итого по текущей работе в семестре 51 - 100 
Промежуточ-
ная аттестация 
(зачет)  

20  
(100% 
/баллов 
приве-
денной 
шкалы) 

Теоретический вопрос 
 

21 балла (пороговое значение) 
50 баллов (максимальное значение) 

21–50 

Практическое задание 
(выполнение тесто-
вых заданий) 
 

30 балла (пороговое значение) 
50 баллов (максимальное значение) 

30–50 



 

 
 

5 Материально-техническое, программное и учебно-методическое обеспечение 
дисциплины. 
          5.1 Учебная литература 
 

Основная учебная литература 
1. Степановских, А.С. Общая экология : учебник / А.С. Степановских. - М. : Юнити-Дана, 
2012. - 687 с. - ISBN 5-238-00854-6. – URL : 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118337. – Текст : электронный. 
2. Карпенков, С.Х. Экология : учебник / С.Х. Карпенков. - Электронные текстовые данные. - 
Москва: Логос, 2014. - 399 с. - URL : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233780. - 
Текст : электронный. 
3. Тулякова, О.В. Экология : учебное пособие / О.В. Тулякова. - М. : Директ-Медиа, 2013. - 
182 с. - ISBN 978-5-4458-5884-3. –  URL :  http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229845. 
- Текст : электронный. 
 

Дополнительная учебная литература 
1. Экология : учебное пособие для бакалавров / под общ. ред. А. В. Тотая. - 3-е издание, ис-
правленное и дополненное. - Москва : Юрайт, 2013. - 411 с. - (Бакалавр. Базовый курс). - 
Гриф МО "Допущено". - ISBN 978-5-9916-2232-5. – Текст : непосредственный. 
2. Ильиных, И.А. Общая экология : учебно-методический комплекс / И.А. Ильиных. - М. ; 
Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 123 с. : ил. - Библиогр.: с. 100-101. - ISBN 978-5-4475-3725-8 ; 
То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271774 
3. Валова (Копылова), В. Д. Экология : учебник / В. Д. Валова (Копылова). - 2-е изд., перераб. 
и доп. - Москва: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2012. - 360 с. – URL :  
http://znanium.com/bookread2.php?book=512919.  - Текст : электронный. 
4. Общая экология. Курс лекций: Учебное пособие / В.В. Маврищев. - 3-e изд., стер. - М.: 
НИЦ ИНФРА-М; Мн.: Нов. знание, 2013. - 299 с.: ил.; 60x90 1/16. - (Высшее образование: Ба-
калавриат). (переплет) ISBN 978-5-16-004684-6, 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=400685. - Текст : электронный. 
5.Миркин, Б.М. Основы общей экологии : учебное пособие / Б.М. Миркин, Л.Г. Наумова ; 
под ред. Г.С. Розенберг. - М. : Логос, 2005. - 240 с. - (Новая Университетская Библиотека). - 
ISBN 5-94010-258-1. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89931- Текст : элек-
тронный. 
 
               5.2  Материально-техническое и программное обеспечение дисциплины.  
 
Учебные занятия по дисциплине проводятся в учебных аудиториях НФИ КемГУ: 
Таблица 8 - Перечень помещений для проведения всех видов учебной деятельности по дис-
циплине, предусмотренной учебным планом  

Итого по промежуточной аттестации (зачет)  (51 – 100% 
по приве-
денной 
шкале) 
10 – 20 б. 

Суммарная оценка по дисциплине:        Сумма баллов текущей и промежуточной аттеста-
ции       51 – 100 б. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233780
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229845
http://znanium.com/bookread2.php?book=512919
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=400685
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89931


 

Наименование 
учебных предме-
тов, курсов, дисци-
плин (модулей), 
практики, иных 
видов учебной дея-
тельности, преду-
смотренных 
учебным планом 
образовательной 
программы 

Наименование помещений для проведения всех 
видов учебной деятельности, предусмотренной 
учебным планом, в том числе помещения для 
самостоятельной работы, с указанием перечня 
основного оборудования, учебно-наглядных по-
собий и используемого программного обеспече-
ния 

Адрес (местополо-
жение) помещений 
для проведения всех 
видов учебной дея-
тельности, преду-
смотренной учебным 
планом  

Общая экология 

335 Учебная аудитория для проведения: 
- занятий лекционного типа; 

Специализированная (учебная) мебель: доска мело-
вая, столы, стулья. 

Оборудование: переносное - ноутбук,  проек-
тор, экран. 
Используемое программное обеспечение: MSWin-
dows (MicrosoftImaginePremium 3 year по сублицен-
зионному договору № 1212/КМР от 12.12.2018 г. до 
12.12.2021 г.), LibreOffice (свободно распространяе-
мое ПО). 

Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС. 

654041, Кемеровская 
область - Кузбасс, Но-
вокузнецкий город-
ской округ, г. Ново-
кузнецк, ул. Кузнецо-
ва, д. 6 

341. Учебная аудитория для проведения: 
- занятий семинарского (практического) типа; 
- групповых и индивидуальных консультаций; 
- текущего контроля и промежуточной аттестации; 

Специализированная (учебная) мебель: доска 
меловая, кафедра, столы, стулья, лабораторный стол, 
вытяжной шкаф, раковина. 

Оборудование для презентации учебного ма-
териала: стационарное - компьютер, переносное - 
проектор, экран. 

Учебно-наглядные пособия: тематические 
карты, коллекция почв, таблицы, почвенные профи-
ли, карты. 
Используемое программное обеспечение: MSWin-
dows (MicrosoftImaginePremium 3 year по сублицен-
зионному договору № 1212/КМР от 12.12.2018 г. до 
12.12.2021 г.), LibreOffice (свободно распространяе-
мое ПО). 
Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС. 

654041, Кемеровская 
область - Кузбасс, Но-
вокузнецкий город-
ской округ, г. Ново-
кузнецк, ул. Кузнецо-
ва, д. 6 

 
 
           5.3  Современные профессиональные базы данных и информационные справоч-
ные системы. 
 
Перечень СПБД  и ИСС по дисциплине 
 
Специализированная база данных «Экология: наука и технологии» 
http://ecology.gpntb.ru/ecologydb/  
База данных по статистике окружающей среды (ООН) - 
http://data.un.org/Explorer.aspx?d=ENV  



 

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Раздел Эколо-
гия - http://window.edu.ru/catalog/ 
ЭКО (электронный журнал) https: //dlib.eastview.com/ 
Экология убранизированых территорий (электронный вариант)  https: //elibrary.ru/ 

 
6  Иные сведения и (или) материалы.  

 
6.1.Примерные темы письменных учебных работ 

Контрольная работа  Раздел 2. Синэкология. Биосфера как глобальная экосистема.  
Тема: Экосистемы, их структура и функционирование.   

 
6.2. Примерные вопросы и задания / задачи для промежуточной аттестации 
Семестр ___5____ 
 
Таблица 9 - Примерные теоретические вопросы и практические задания / задачи к за-

чету  
Разделы и темы Примерные теоретические во-

просы 
Примерные практические задания / 
задачи 

1. Экология как наука. Аутэкология. Демэкология. 
1.1 Экология как 
наука. 

1.Экология как наука. 
2.Направления современной 
экологии 
3.Методы проведения ис-
следований в экологиче-
ской, научно-
исследовательской и прак-
тической деятельности.  

Краткая история развития эколо-
гии. Составить конспект основных 
этапов становления науки эколо-
гии 

1.2. Среды жизни и 
экологические факто-
ры. 

1. Экологические факторы. 
Их классификации и крат-
кая характеристика. Поня-
тия «среда обитания», 
«адаптации организмов». 
Типы адаптаций. 

2. Биотические факторы 
наземно-воздушной среды 
обитания. Пищевой фак-
тор. Адаптации к добыва-
нию пищи у растений и 
животных. Фактор «хищ-
ники». Адаптации – защи-
та от поедания у растений 
и животных. Взаимовлия-
ние и адаптации цветко-
вых растений и опылите-
лей. 

3. Биотические факторы 
водной среды обитания. 
Пищевой фактор. Адапта-
ции к добыванию пищи у 
гидробионтов. Фактор 
«хищники». Адаптации – 

1.Среды жизни и экологические 
факторы. Составить характеристи-
ку абиотических и биотических 
экологических факторов. Охарак-
теризовать адаптивные стратегии 
видов в разных средах обитания. 
2.Выполнить индивидуальные за-
дания (подготовить доклад) по 
следующим темам:  
1) Экологические зоны Мирового 
океана. 
2) Почва как среда обитания. 
Основные действующие экологи-
ческие факторы. Экологические 
группы и адаптации животных в 
этой среде. 
3) Живой организм как среда 
обитания. Основные действую-
щие экологические факторы. 
Адаптации эктопаразитов и эндо-
паразитов. 
4) Основные жизненные формы 

растений. Классификации жиз-
ненных форм растений и живот-



 

защита от поедания у гид-
робионтов. 

4. Специфические адаптации 
гидробионтов (способы 
ориентирования, филь-
трация, биолюминесцен-
ция). 

5. Водная среда обитания. 
Основные действующие 
абиотические экологические 
факторы. Экологические 
группы и адаптации живот-
ных в водной среде.  

 

ных по И. Г. Серебрякову, по 
К.Раункиеру, по Д.Н.Кашкарову  

5) Жизненные формы млекопи-
тающих, птиц. Соответствие орга-
низмов и среды обитания.  
3.Составить таблицу «Характери-
стика экологических факторов» 
наземно-воздушной среды обита-
ния  с выделением основных дей-
ствующих абиотических экологи-
ческих факторов: «свет», «темпе-
ратура», «влажность», «снежный 
покров», «ветер». Дать характери-
стику экологическим группам и 
адаптации растений и животных к 
действию факторов: 
1)Экологические группы растений 
и животных наземно-воздушной 
среды обитания и их адаптации. 
2)Экологические группы растений 
и животных по отношению к све-
ту: гелиофиты, сциофиты, факуль-
тативные гелиофиты, дневные 
(фотофилы), ночные (фотофобы). 
3)Экологические группы растений 
по отношению к температуре: не-
холодостойкие, неморозостойкие, 
морозостойкие, нежаростойкие, 
жаростойкие 4)Экологические 
группы животных по отношению к 
температуре: пойкилотермные, 
гомойотермные, гетеротермные, 
криофилы, мезофилы, термофилы. 
5)Экологические группы растений 
и животных по отношению к 
влажности: гидатофиты, гидрофи-
ты, гигрофиты, мезофиты, ксеро-
фиты (склерофиты и суккуленты), 
гигрофилы, мезофилы, ксерофилы. 

1.3. Основные эколо-
гические закономер-
ности. 

1.Основные законы действия 
экологических факторов. 
2.Биологические ритмы. 
3.Миграции, и их значение в 
жизни животных и эволюции 
видов 
 

1.Выполнить индивидуальные за-
дания (подготовить доклад) по 
следующим темам:  
1)Суточные ритмы 
2)годовые ритмы 
3)Синодические ритмы 
4)Фотопериодизм 
2.Составить характеристику адап-
таций организмов к среде. Выде-
лить основные действующие 
абиотические лимитирующие фак-
торы и формы адаптаций растений 



 

и животных в экосистемах тунд-
ры, тайги, широколиственного ле-
са, степи и пустыни. 
3. Устный опрос по вопросам 
(примерный перечень): 
1) Какие группы абиотических и 
биотических факторов выделяют? 
2) Чем пойкилотермные организ-
мы отличаются от гомойотерм-
ных? 
3) Какие факторы среды называ-
ются эдафическими? Дайте им ха-
рактеристику. 
4) какие факторы относятся к 
группе орографических? 
5) В чем особенность воздействия 
пирогенных факторов? 
6) Какие факторы относятся к фи-
тогенным? 
7) Какова специфика действия зо-
огенных факторов? 
8) Какие факторы называются ли-
митирующими? 
9) Что такое адаптация организма? 
10) Что такое жизненная форма 
организма? Приведите классифи-
кации жизненных форм растений. 
4. Решить тестовые задания. 

1.4.Популяция, ее ос-
новные характеристи-
ки и динамика 

1.Популяция, ее основные 
характеристики.  
2.Половозрастная, простран-
ственная структура популя-
ций  
3.Этологическая структура 
популяций. Брачное поведе-
ние. Территориальное пове-
дение. Эффект группы. 
4.Динамика популяций. 
5.Экологические стратегии.. 
6.Механизмы регулирования 
численности популяций.  
 

1.Выполнить задания практиче-
ской работы: 
1) составить основные характери-
стики популяции и динамика; 
2) групповые особенности; 
3)демографическую (половую и 
возрастную структуры популяции; 
4)пространственно-этологическую 
структуру популяции 
2. Составить характеристику ос-
новных типов пространственного  
распределения особей в популяци-
ях растений и животных. 
3. Раскрыть понятие «гомеостаз 
популяции» 

1.5. Внутривидовые и 
межвидовые биотиче-
ские отношения. 

1.Межвидовые биотические 
отношения. 
2.Внутривидовые биотиче-
ские отношения. 
 

1.Составить таблицу «Виды внут-
ривидовых и межвидовых биоти-
ческие отношения».  
2. Охарактеризовать связи в эко-
системе (трофические, топиче-
ские, форические, фабрические).  
3. Охарактеризовать трофические 



 

связи и динамику численности ор-
ганизмов в популяциях.  

2.  Синэкология. Биосфера как глобальная экосистема. 

2.1.Экосистемы, их 
структура и функцио-
нирование.  Кругово-
рот веществ в экоси-
стеме. 

1.Понятия «биоценоз», «био-
геоценоз», «экосистема». 
Классификация экосистем. 
2.Биоценоз, его структура. 
3.Экологическая ниша. 
 

1. Раскрыть понятия «пищевые 
цепи», «пищевые сети», «трофи-
ческие уровни».  
2. Построить схемы пищевых се-
тей в экосистеме африканской са-
ванны и в экосистеме черневой 
тайги. 
3. Решить тестовые задания  

2.2.Потоки энергии в 
экосистеме. Динамика 
экосистем. 

1.Экологические системы. 
Пищевые цепи, сети, трофи-
ческие уровни. 2.Категории 
организмов (продуценты, 
консументы, редуценты).  
3.Круговорот веществ в эко-
системе.Поток энергии в эко-
системе.  
4.Правила экологических пи-
рамид.  
5.Продуктивность экосистем.  
Динамика экосистем: цикли-
ческие изменения, сукцессии.  

1.Построить схему  «Поток энер-
гии в экосистеме» и дать письмен-
ное пояснение.  
2. Дать определение экологи-
ческим пирамидам (энергии, чи-
сел, биомассы). Исключения из 
правил экологических пирамид. 
Принципы функционирования 
экосистем. 
3. Продуктивность экосистем.  
Изучить раздел «Агроценоз». Вы-
явить отличительные особенности 
и проблемы, связанные с создани-
ем агроценозов. Ответить на во-
просы 
4. Охарактеризовать основные 
биомы мира. 
5. Решить контрольную рабо-
ту по теме «Экосистемы, их 
структура и функционирование».   

2.3.Биосфера - живая 
оболочка Земли. Кру-
говорот веществ в 
биосфере. 

1. Биосфера – живая оболочка 
Земли. Типы вещества в био-
сфере. Функции живого ве-
щества. 
2.Биологический и геологи-
ческий круговороты. Круго-
ворот воды в биосфере и 
нарушения его человеком. 
Круговорот углерода в био-
сфере и нарушения его чело-
веком.  
Круговороты азота, кислоро-
да, фосфора, серы в биосфере. 
3.Сокращение видового раз-
нообразия в результате ан-
тропогенной деятельности. 
Проблема сохранение биоло-
гического разнообразия. 

1.Выполнить индивидуальные за-
дания (подготовить доклад) по 
следующим темам: 
1)Учение В.И. Вернадского о 
биосфере. 

2)Геохимический круговорот ве-
ществ в биосфере.  
3) Развитие биосферы 
4) Характеристика вымерших жи-
вотных 
2. Составить таблицу  
«Нарушение закономерностей 
функционирования биосферы в 
результате деятельности челове-
ка». 
3. Составить конспект «Междуна-
родное сотрудничество по вопро-
сам решения экологических про-
блем и рационального природо-



 

пользования» 
4. Устный опрос по вопросам 
(примерный перечень): 
1) Какие структурные части нашей 
планеты входят в состав биосфе-
ры? 
2) Назовите вещественный состав 
биосферы. 
3) Назовите основные постулаты 
В.И. Вернадского, относящиеся к 
биосфере. 
4) Что включает в себя живое ве-
щество биосферы? 
5) Каковы важнейшие отличия 
живого вещества от вещества не-
живого? 
6) Что такое биологическое разно-
образие? 
7) Какие типы биоразнообразия 
различают? 
8) Что такое ноосфера? Какова ее 
сущность? 
9)ЧВ чем проявляется глобаль-
ность современных экологических 
проблем? 
10)Какие процессы во взаимоот-
ношениях природы и общества 
лежат в основе проявления эколо-
гического кризиса? 
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