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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с плани-

руемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной програм-

мы 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование» 

 

В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине:  

 

Коды ком-

петенции 

Результаты освоения ОПОП 

Содержание компетенций* 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине 

ОПК-2 готовностью применять каче-

ственные и количественные 

методы в психологических и 

педагогических исследованиях 

Знать: 

 качественные и количественные ме-

тоды психологических и педагоги-

ческих исследований; 

 способы анализа, обработки и пред-

ставления результатов исследова-

ния; 

 методы статистической обработки 

результатов исследования. 

Уметь: 

 применять качественные и количе-

ственные методы в психологических 

и педагогических исследованиях. 

Владеть: 

 качественными и количественными 

методами психологических и педа-

гогических исследований; 

 конкретными методами математи-

ческой обработки и представления 

результатов исследования. 

ПК-24 способностью осуществлять 

сбор и первичную обработку 

информации, результатов пси-

хологических наблюдений и 

диагностики 

Знать: 

 основы организации психологиче-

ских наблюдений и диагностики. 

Уметь: 

 осуществлять сбор и первичную 

обработку информации, результатов 

психологических наблюдений и ди-

агностики; 

 проводить психологическую диаг-

ностику, используя современные 

образовательные технологии, вклю-

чая информационные, а также циф-

ровые образовательные ресурсы. 

Владеть: 

 навыками сбора и первичной обра-

ботки информации, результатов 

психологических наблюдений и ди-

агностики. 
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2.Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина «Качественные и количественные методы психологических и педагогических 

исследований» входит в профессиональный цикл дисциплин в базовую общепрофессиональную 

часть и находится в тесной связи с другими общими дисциплинами, поскольку нацеливает сту-

дентов на приложение знаний, полученный при их изучении. Данную учебную дисциплину до-

полняет последующее или параллельное освоение таких курсов как «Психолого-педагогическая 

диагностика», «Общая и экспериментальная психология» и др. 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет _2____ зачетных единицы (ЗЕТ),  

72 академических часа. 

 

3.1. Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объём дисциплины 

Всего часов 

для очной 

формы обуче-

ния 

для заочной 

формы обуче-

ния 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по ви-

дам учебных занятий) (всего) 

  

Аудиторная работа (всего): 42 12 

в т. числе:   

Лекции 14 4 

Семинары, практические занятия 28 8 

Практикумы -  

Лабораторные работы -  

В том числе в интерактивной форме:    

Курсовое проектирование -  

Групповая, индивидуальная консультация и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем   

  

Творческая работа (эссе)    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 30 56 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет) Зачет 

 

Зачет 4 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1. Разделы дисциплины  и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

Очное отделение 

../../../../../../DOCUME~1/User/LOCALS~1/Temp/Rar$DI01.610/Макет_РПД_2014%20с%20титулом%20НФИ.doc#_Toc385503130#_Toc385503130
../../../../../../DOCUME~1/User/LOCALS~1/Temp/Rar$DI01.610/Макет_РПД_2014%20с%20титулом%20НФИ.doc#_Toc385503130#_Toc385503130
../../../../../../DOCUME~1/User/LOCALS~1/Temp/Rar$DI01.610/Макет_РПД_2014%20с%20титулом%20НФИ.doc#_Toc385503130#_Toc385503130
../../../../../../DOCUME~1/User/LOCALS~1/Temp/Rar$DI01.610/Макет_РПД_2014%20с%20титулом%20НФИ.doc#_Toc385503131#_Toc385503131
../../../../../../DOCUME~1/User/LOCALS~1/Temp/Rar$DI01.610/Макет_РПД_2014%20с%20титулом%20НФИ.doc#_Toc385503132#_Toc385503132
../../../../../../DOCUME~1/User/LOCALS~1/Temp/Rar$DI01.610/Макет_РПД_2014%20с%20титулом%20НФИ.doc#_Toc385503132#_Toc385503132
../../../../../../DOCUME~1/User/LOCALS~1/Temp/Rar$DI01.610/Макет_РПД_2014%20с%20титулом%20НФИ.doc#_Toc385503133#_Toc385503133
../../../../../../DOCUME~1/User/LOCALS~1/Temp/Rar$DI01.610/Макет_РПД_2014%20с%20титулом%20НФИ.doc#_Toc385503133#_Toc385503133
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№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

О
б
щ

а
я

 т
р

у
д

о
ём

-

к
о
ст

ь
 (

ч
а
са

х)
 Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обу-

чающихся и трудоемкость  

(в часах) 
Формы текущего 

контроля успе-

ваемости 

аудиторные  

учебные занятия 

самостоя-

тельная 

работа обу-

чающихся 
всего лекции семинары, 

практиче-

ские заня-

тия 

1.  Методология научного 

знания 

9 4 4 5 Вопросы на семи-

наре 

2.  Качественные и 

количественные 

методы психологии 

13 2 6 5 Вопросы на семи-

наре 

3.  Эксперимент и 

квазиэксперимент 

12 2 4 6 Вопросы на семи-

наре 

4.  Качественные методы 

исследования: 

наблюдение 

8 2 4 2 Вопросы на семи-

наре 

5.  Качественные методы 

исследования: 

интервью 

14 2 6 6 Вопросы на семи-

наре 

6.  Качественные методы 

исследования: 

контент-анализ 

12 2 4 6 Вопросы на семи-

наре 

7.  ИТОГО: 72 14 28 30  

 

Заочное отделение 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

О
б
щ

а
я

 т
р

у
д

о
ём

-

к
о
ст

ь
 (

ч
а
са

х)
 Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обу-

чающихся и трудоемкость  

(в часах) 
Формы текущего 

контроля успе-

ваемости 

аудиторные  

учебные занятия 

самостоя-

тельная 

работа обу-

чающихся 
всего лекции семинары, 

практиче-

ские заня-

тия 

1.  Методология научного 

знания 

10  1 9 Вопросы на семи-

наре 

2.  Качественные и 

количественные 

методы психологии 

11 1 1 9 Вопросы на семи-

наре 

3.  Эксперимент и 

квазиэксперимент 

11 1 1 9 Вопросы на семи-

наре 

4.  Качественные методы 

исследования: 

наблюдение 

11 1 1 9 Вопросы на семи-

наре 

5.  Качественные методы 

исследования: 

12 1 2 9 Вопросы на семи-

наре 
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№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

О
б
щ

а
я

 т
р

у
д

о
ём

-

к
о
ст

ь
 (

ч
а
са

х)
 Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обу-

чающихся и трудоемкость  

(в часах) 
Формы текущего 

контроля успе-

ваемости 

аудиторные  

учебные занятия 

самостоя-

тельная 

работа обу-

чающихся 
всего лекции семинары, 

практиче-

ские заня-

тия 

интервью 

6.  Качественные методы 

исследования: 

контент-анализ 

13  2 11 Вопросы на семи-

наре 

7.  ИТОГО: 72 4 8 56  

 

 

4.2 Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание  

1 Методология научного 

знания 

 

  Темы лекционных занятий 

1.1 Современные представле-

ния о методологии научно-

го исследования 

 

Современные представления о методологии научного ис-

следования. Понятия науки и научной методологии. Истина 

– ложь. Принципы верификации и фальсификации (О.Конт, 

К.Поппер, П.Файеребенд и др.). Структура научного позна-

ния. 

1.2. Основные понятия методо-

логии 

Основные понятия методологии. Научный метод. Теория. 

Проблема. Гипотеза. 

        Темы семинарских занятий 

1.1. Методология научного по-

знания 

 

Методология научного познания. Общие представления о 

методах науки, целях и задачах научного исследования 

1.2. Основные понятия 

методологии 

Основные понятия методологии. Характеристика понятий: 

метод, теория, проблема, гипотеза. 

2 Качественные и 

количественные методы 

психологии 

 

       Темы лекционных занятий 

2.1.  Качественные и количест-

венные методы психологии 

Качественные и количественные методы психологии. Осо-

бенности современных методов. Классификация методов. 

Количество и качество в психологических методах исследо-

вания: сходство и различия. 

      Темы семинарских занятий 

2.1. Классификация методов 

психологии 

Классификация методов психологии. Характеристика ос-

новных классификаций: Б.Г.Ананьева, В.Н.Дружинина. 

2.2. Качественные и количест-

венные методы: сходство и 

Количественные и качественные методы. Идиографический 

и номотетический подходы. Количественные методы. Спе-
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№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание  

различие цифика качественных методов. 

2.3 Качественные и количест-

венные методы: сходство и 

различие 

Количественные и качественные методы. Идиографический 

и номотетический подходы. Количественные методы. Спе-

цифика качественных методов. 

3 Эксперимент и 

квазиэксперимент 

 

Темы лекционных занятий 

3.1. Эксперимент в психологии Эксперимент в психологии. Понятие, сущность, виды экс-

перимента. Экспериментальные планы. Причинно-

следственный вывод в эксперименте. Квазиэксперимент в 

психологии. Понятие, сущность, особенности и специфика 

форм контроля. Варианты квазиэксперимента. 

Темы семинарских занятий 

3.1. Эксперимент. Виды и пла-

ны экспериментов.  

Эксперимент. Виды и планы экспериментов. Условия воз-

можности проведения экспериментов. 

3.2. Квазиэксперимент в пси-

хологии 

Квазиэксперимент в психологии. Понятие и виды квазиэкс-

перимента. 

4 Качественные методы 

исследования: 

наблюдение 

 

Темы лекционных занятий 

4.1. Наблюдение в психологии Наблюдение в психологии. Определение, основные задачи, 

виды наблюдения. 

Темы семинарских занятий 

4.1. Наблюдение в психологии. 

Специфика применения, 

достоинства и недостатки 

Наблюдение в психологии. Специфика применения, досто-

инства и недостатки. Примеры психологических исследова-

ний. 

4.2 Интервью как метод пси-

хологии 

Интервью как метод исследования. Понятие, виды интер-

вью. Этапы проведения. Правила организации и проведения 

интервью. 

5 Качественные методы 

исследования: интервью 

 

Темы лекционных занятий 

5.1. Структурированное и по-

луструктурированное ин-

тервью 

Структурированное и полуструктурированное интервью. 

Сравнительный анализ видов интервью. Возможные спосо-

бы анализа материала. Фокус-группы. Полевые интервью. 

Темы семинарских занятий 

5.1. Интервью как разновид-

ность опроса 

Интервью как разновидность опроса. Виды интервью. Пра-

вила организации и проведения интервью. 

5.2. Построение, организация и 

проведение интервью 

Построение, организация и проведение интервью. Показате-

ли для интервью, создание гида и формулировка вопросов 

для интервью. Рекомендации по созданию группы и прове-

дению интервью. Фокус-группы. 

5.3 Контент-анализ как метод 

исследования 

Контент-анализ как метод исследования. Понятие, история, 

сущность. Номотетизация идиографического подхода. 

6 Качественные методы 

исследования: контент-

анализ 

 

Темы лекционных занятий 
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№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание  

6.1. Особенности проведения 

контент-анализа 

Особенности проведения контент-анализа. Общие принци-

пы, возможные области применения. Техника использова-

ния. 

Темы семинарских занятий 

6.1. Характеристика контент-

анализа 

Контент-анализ как метод исследования. Понятие, история, 

сущность метода. 

6.2. Организация и проведение 

контент-анализа 

Особенности проведения контент-анализа. Общие принци-

пы, возможные области применения. Техника использова-

ния. 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обу-

чающихся по дисциплине  

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Самостоятельная работа студентов 

Формы 

контроля 

Количество 

часов в  

соотв. с 

тематическим 

планом  

Задания, выносимые на 

самостоятельную работу 

Сроки 

выполнения 

1 

Методология 

научного знания 

5 Основной понятийный 

аппарат методологии. 

Критический 

рационализм К.Поппера 

неделя 
вопросы на 

семинаре 

2 

Качественные и 

количественные 

методы психологии 

5 
Понятие о качественных и 

количественных методах 

неделя вопросы на  

семинаре 

3 

Эксперимент и 

квазиэксперимент 

6 Основной понятийный 

аппарат психологии 

эксперимента 

неделя вопросы на  

семинаре 

4 

Качественные методы 

исследования: 

наблюдение 

2 
Психология наблюдения: 

понятие, виды, проблемы 

неделя вопросы на  

семинаре 

5 

Качественные методы 

исследования: 

интервью 

6 

Основные проблемы 

интервью, плюсы и 

минусы 

неделя вопросы на  

семинаре 

6 

Качественные методы 

исследования: 

контент-анализ 

6 
Понятие, специфика 

применения 

неделя вопросы на  

семинаре 

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающих-

ся по дисциплине  

6.1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине  

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины  

(результаты по разделам) 

Код контролируемой компетен-

ции*  (или её части) / и ее форму-

лировка – по желанию 

наименование 

оценочного 

средства 
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№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины  

(результаты по разделам) 

Код контролируемой компетен-

ции*  (или её части) / и ее форму-

лировка – по желанию 

наименование 

оценочного 

средства 

1.  Методология научного знания ОПК-2, ПК-24 вопросы на  

семинаре 

2.  Качественные и количественные 

методы психологии 

ОПК-2, ПК-24 вопросы на  

семинаре 

3.  Эксперимент и 

квазиэксперимент 

ОПК-2, ПК-24 вопросы на  

семинаре 

4.  Качественные методы 

исследования: наблюдение 

ОПК-2, ПК-24 вопросы на  

семинаре 

5.  Качественные методы 

исследования: интервью 

ОПК-2, ПК-24 вопросы на  

семинаре 

6.  Качественные методы 

исследования: контент-анализ 

ОПК-2, ПК-24 вопросы на  

семинаре 

 

6.2 Типовые контрольные задания или иные материалы 

 

Текущий контроль: в форме теста, один раз в семестр, на семинарах – регулярно. 

Содержание контрольных мероприятий:  

Итоговый контроль: зачет в конце семестра. 

 

Содержание контрольного мероприятия (теста): 

1. Основные понятия методологии 

2. Критический рационализм 

3. Метод и методология 

4. Функции методологии 

5. Классификация методов. Варианты, основания 

6. Качественные методы 

7. Количественные методы 

8. Номотетический и идиографический подходы 

 

 Содержание контрольного мероприятия (зачет): 

1. Разработать и реализовать программу наблюдений за школьником(ами), учителем(ями). 

2. Разработать и реализовать программу интервью по трем возможным темам (не менее 

трех случаев). 

3. Провести контент-анализ трех последовательных текстов. 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для ос-

воения дисциплины  

 

7.1 Основная литература 

 

1. Волков, Б.С. Методология и методы психологического исследования. Учебное пособие для 

вузов / Б.С. Волков, Н.В. Волкова, А.В. Губанов. - 6-. - М.: Академический проект, 2010. - 381 с. 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210921 

2. Основные методы сбора данных в психологии: учебное пособие / под ред. С.А. Капустин. - 

М.: Аспект Пресс, 2012. - 160 с. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=104540  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210921
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=104540
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3. Бусыгина Н.П. Методология качественных исследований в психологии: Учебное пособие 

[Электронный ресурс]/ Н.П. Бусыгина. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - (Высшее образование: Ба-

калавриат). http://www.znanium.com/bookread.php?book=357385  

 

    7.2 Дополнительная литература 

1 Дружинин В.Н .Экспериментальная психология. Учебник, 2012  

2 Корнилова Т.В., Смирнов С.Д. Методологические основы психологии. Учебное пособие, 2011  

3 Корнилова Т.В. Экспериментальная психология. Учебник, 2012 11 

4 Корнилова Т.В.Введение в психологический эксперимент. Учебник, 2013 

5 Эксперимент и квазиэксперимент в психологии.. Учебное пособие. Под ред. Корниловой Т.В., 

2014   5 

6  Солсо Р.Л., Джонсон Х.Х, Бил М.К.Экспериментальная психология, 2002 4 

7 Эденборо Р. Практическая психометрия. Эффективное интервьюирование. 2003 2 

8  Регуш Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности, 2001 1 

9  Чернов А.Ю. Методологическое введение в проблему качественных методов// Методология и 

история психологии. Т.2. Вып.1. С. 118-129, 2007 1 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины 

1. Электронная версия журнала «Школьный психолог» 

http://psy.1september.ru/http://psy.1september.ru/; 

2. www.voppsy.ru  – Вопросы психологии 

3. www.psyedy.ru - Психологическая наука и образование 

4. www.education.relcom.ru – Образование и общество 

5. www.oim.ru – Образование: исследование в мире 

6. www.psi.webzom.ru – Психологический словарь 

7. Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс] // режим доступа: www.nns.ru/ 

8.   Российское образование. Федеральный образовательный портал [Электронный ресурс]. Ре-

жим доступа: http://www.edu.ru/index.php 

9.    http://psychology.net.ru – Мир психологии  

10.    http://azps.ru – А.Я. Психология 

11.  «Флогистон: психология из первых рук…» URL: http://flogiston.ru/ 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

 

1. Обучение студентов умениям осмысленного чтения, развития навыков понимания пси-

хологических текстов (научных монографий, статей). 

    В этой связи задачей преподавателя является использование заданий, способствующих 

развитию у студентов соответствующих умений: 

- задания по составлению подробного плана раздела; 

- задания по свободному пересказу раздела текста; 

- поиск ответа на заранее поставленные вопросы; 

- составление краткого конспекта текста; 

- составление резюме прочитанного текста. 

2. Для того чтобы конспектирование источников выполняло познавательную функцию, 

студентов нужно обучать следующим умениям: 

- отбору существенной информации и  отделению её от второстепенной; 

- схематизации и структурированию прочитанного материала; 

- формулировке резюме по прочитанному материалу. 

http://www.znanium.com/bookread.php?book=357385
http://psy.1september.ru/
http://psy.1september.ru/
http://www.voppsy.ru/
http://www.psyedy.ru/
http://www.education.relcom.ru/
http://www.oim.ru/
http://www.psi.webzom.ru/
http://www.nns.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://psychology.net.ru/
http://azps.ru/
http://flogiston.ru/
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3. Подготовка к лекциям, семинарам, практическим занятиям включает: 

- перечитывание конспекта предыдущей лекции (к лекции); 

- прочитывание конспекта соответствующей лекции (к семинару). 

4. Длительность подготовки студента к семинару должна соответствовать длительности 

самого семинара (два академических часа). 

5.Содержанием подготовки студентов к семинару может быть не только чтение литера-

туры, но и подбор примеров, иллюстраций по определённым вопросам, проведение несложных 

психологических опытов, описание результатов наблюдения и самонаблюдения. 

6. При подготовке реферата необходимо использовать достаточное для раскрытия темы и 

анализа литературы количество источников, непосредственно относящихся к изучаемой теме. В 

качестве источников могут выступать публикации  в виде книг и статей. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении обра-

зовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем  

 

На занятиях преподаватель пользуется электронными изданиями, проводит лекции с ис-

пользованием слайд-презентаций, электронного курса лекций, видео- аудио- материалов в том 

числе через Интернет, организует взаимодействие с обучающимися посредством электронной 

почты, скайпа, компьютерного тестирования, включается со студентами в дистанционные заня-

тия (конференции) и вебинары с российскими и зарубежными вузами (семинар, организованный 

через Интернет), видео-дискуссии. 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления об-

разовательного процесса по дисциплине  

 

12. Иные сведения и материалы 

 

Методические рекомендации для преподавателей  

 

Основной задачей изучаемой дисциплины является овладение студентами системой на-

учных представлений и овладение методами конструирования психодиагностических методик. 

№ 

п/п 

Наименование Кол-

во 

Форма 

использования 

Ответственный 

 Аудитория 15    

1 Видеопроектор 1 Демонстрация материалов лекций, семинар-

ских, практических занятий, учебных и науч-

ных видеоматериалов 

 

2 Видеокомплекс (видеомаг-

нитофон, телевизор) 

1 Демонстрация материалов лекций, семинар-

ских, практических занятий, учебных и науч-

ных видеофильмов 

 

3 Сетевой сервер 1 Организация дистанционной формы обуче-

ния, контакт обучающегося с компьютером,  

доступ к образовательным ресурсам 

 

4 Персональные компьюте-

ры 

12 Доступ к образовательным ресурсам во время 

самостоятельной работы студентов, работа с 

мультимедийными материалами на практиче-

ских занятиях 
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Программа изучения курса построена таким образом, чтобы наибольшее внимание уделялось 

практическим навыкам, а преподавание теории сопровождалось постоянным соотнесением с 

особенностями деятельности психолога - исследователя и психолога  - практика. Основными 

видами аудиторных занятий по курсу «Стандартицация психодиагностических методик»  явля-

ются лекции, семинары, консультации. Важнейшими видами учебной работы являются также 

научно-исследовательская работа, написание рефератов. 

Эффективными  способами  учебной работы  является адаптация зарубежных методик и 

стандартизация уже существующих. 

Проверка и оценка знаний, умений и навыков осуществляется в ходе текущей, итоговой 

аттестации студентов. Текущая проверка проводится в рамках учебных занятий по курсу (рефе-

рат, тест). Итоговая проверка и оценка проводится по итогам всего учебного курса (зачет с 

оценкой). 

Основные принципы оценки и проверки знаний: объективность, дифференцированность, 

системность и систематичность. 

В результате оценивания конкретного ответа студент учитывается несколько аспектов: 

- личностный (учитывается как данный студент учился в течение семестра); 

- обще-педагогический (соблюдение определенных педагогических и методических пра-

вил, обеспечивающих  психологически-комфортные условия сдачи зачета); 

- научный (оценивается знание вопроса в психологическом аспекте, а не в житейском по-

нимании и т.д.) 

 

Составитель: Хван А. А., к. пс. н., доцент каф. психологии 
 

 

 


