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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной образовательной программы 

бакалавриата 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование» 

 

В результате освоения ООП бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине:  

 

Коды 

компетенции 

Результаты освоения ООП 

Содержание компетенций* 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине  

ОПК-3 готовностью использовать 

методы диагностики 

развития, общения, 

деятельности детей разных 

возрастов 

Знать: 

 методы диагностики развития, 

общения и деятельности детей 

разных возрастов. 

Уметь:  

 отбирать и применять методы 

диагностики развития, общения, 

деятельности детей разных 

возрастов; 

 осуществлять сбор, анализ и 

интерпретацию результатов 

обследования детей. 

Владеть: 

 методами диагностики развития, 

общения, деятельности детей 

разных возрастов. 

ПК-23 готовностью применять 

утвержденные стандартные 

методы и технологии, 

позволяющие решать 

диагностические и 

коррекционно-развивающие 

задачи 

Знать: 

 стандартные методы и технологии 

решения диагностических и 

коррекционно-развивающих задач. 

Уметь: 

 применять утвержденные 

стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать 

диагностические и коррекционно-

развивающие задачи; 

 планировать и разрабатывать 

развивающие и коррекционные 

программы образовательной 

деятельности с учетом 

индивидуальных и половозрастных 

особенностей обучающихся, 

воспитанников. 

Владеть: 

 методами решения диагностических 

и коррекционно-развивающих 

задач; 

 методами и технологиями 

определения у обучающихся, 

воспитанников степени нарушений 

(умственных, физиологических, 

эмоциональных) в развитии, а также 
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различного вида нарушений 

социального развития; 

 методами проведения психолого-

педагогической коррекции. 

 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП  бакалавриата 

Курс «Психолого-педагогическая диагностика» является составной частью 

профессионального цикла базовой подготовки. Входные знания, умения и компетенции, 

необходимые для изучения данного курса, формируются в процессе изучения  

математического и естественнонаучного цикла, в частности, «Анатомия и возрастная 

физиология», «Основы математической  статистики в психолого-педагогической науке» и 

в процессе изучения курсов базовой части профессионального цикла: «Общая и 

экспериментальная психология», «Теории  обучения и воспитания». 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет _4___ зачетных единицы 

(ЗЕТ),  144 академических часа. 

 

3.1. Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах)  

 

Объём дисциплины 

Всего часов 

для очной 

формы 

обучения 

для заочной 

формы 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 144 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего) 

  

Аудиторная работа (всего): 46 16 

в т. числе:   

Лекции 18 4 

Семинары, практические занятия 28 12 

Практикумы -  

Лабораторные работы -  

Внеаудиторная работа (всего):   

В том числе в интерактивной форме 12  

Курсовое проектирование -  

Групповая, индивидуальная консультация и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую 

или индивидуальную работу обучающихся с 

преподавателем   

  

Творческая работа (эссе)    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 62 123 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (экзамен) экзамен 

36 

Экзамен 9 
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4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий  

 

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

Очное отделение 

 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 
О

б
щ

а
я

 

т
р

у
д

о
ём

к
о
ст

ь
 

(ч
а
са

х)
 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся и трудоемкость  

(в часах) Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

аудиторные  

учебные занятия 

самостояте

льная 

работа 

обучающих

ся 

всего лекции семинары, 

практическ

ие занятия 

1.  Основные 

диагностические 

подходы 

10 2 2 6 Тест 

2.  Психологические 

диагноз и прогноз 

10 2 2 6 Тест 

3.  Понятие методики, 

теста 

14 2 4 8 Тест 

4.  Психометрические 

основы 

психодиагностики 

14 2 4 8 Тест 

5.  Тестовые нормы 16 2 4 10 Тест 

6.  Понятие признака, 

показателя 

20 4 6 10 Тест 

7.  Планирование 

психодиагностической 

работы 

22 4 6 12 Тест  

8.  Экзамен  36     

9.  ИТОГО: 144 18 28 62  

 

Заочное отделение 

 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

О
б
щ

а
я

 

т
р

у
д

о
ём

к
о
ст

ь
 

(ч
а
са

х)
 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся и трудоемкость  

(в часах) Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

аудиторные  

учебные занятия 

самостояте

льная 

работа 

обучающих

ся 

всего лекции семинары, 

практическ

ие занятия 
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№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

О
б
щ

а
я

 

т
р

у
д

о
ём

к
о
ст

ь
 

(ч
а
са

х)
 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся и трудоемкость  

(в часах) Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

аудиторные  

учебные занятия 

самостояте

льная 

работа 

обучающих

ся 

всего лекции семинары, 

практическ

ие занятия 

1.  Основные 

диагностические 

подходы 

17  2 15 Тест 

2.  Психологические 

диагноз и прогноз 

18 1 2 15 Тест 

3.  Понятие методики, 

теста 

17  2 15 Тест 

4.  Психометрические 

основы 

психодиагностики 

18 1 2 15 Тест 

5.  Тестовые нормы 17  2 15 Тест 

6.  Понятие признака, 

показателя 

18 1 2 15 Тест 

7.  Планирование 

психодиагностической 

работы 

21 1  20 Тест  

8.  Экзамен 9     

9.  ИТОГО:  144 4 8 123  

 

4.2 Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание  

1 Основные 

диагностические 

подходы. 

 

  Темы лекционных занятий 

1.1 Предмет, задачи и 

история 

психодиагностики. 

Основные диагностические подходы. Предмет, задачи и 

история психодиагностики. Психодиагностические 

методы. Основные психодиагностические подходы. 

Классификация. 

        Темы семинарских занятий 

1.1. Предмет, задачи и 

история 

психодиагностики.  

Основные диагностические подходы. Предмет, задачи и 

история психодиагностики. Психодиагностические 

методы. Основные психодиагностические подходы. 

Классификация. 

2 Психологические 

диагноз и прогноз 

 

       Темы лекционных занятий 
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№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание  

2.1. Психологический 

прогноз  

Психологический прогноз Объекты психологического 

диагноза Уровни диагноста Диагностический профиль 

      Темы семинарских занятий 

2.1. Психологический 

прогноз  

Психологический прогноз Объекты психологического 

диагноза Уровни диагноста Диагностический профиль 

3 Понятие методики, 

теста 

 

Темы лекционных занятий 

3.1.  Понятие методики, теста  Понятие методики, теста Функции методик и тестов 

Темы семинарских занятий 

3.1.  Понятие методики, теста  Понятие методики, теста Функции методик и тестов 

3.2. Социокультурный 

норматив 

Социокультурный норматив Статистическая норма 

4 Психометрические 

основы 

психодиагностики 

 

Темы лекционных занятий 

4.1. Психометрические 

основы 

психодиагностики  

Психометрические основы психодиагностики 

Психометрические критерии научности 

психодиагностических методик Стандартизация 

Надежность Валидность Виды надежности Ошибки 

измерения Дискриминативность Репрезентативность 

 

Темы семинарских занятий 

4.1. Психометрические 

критерии научности 

психодиагностических 

методик 

Психометрические основы психодиагностики 

Психометрические критерии научности 

психодиагностических методик Стандартизация 

Надежность Валидность  

 

4.2. Виды надежности 

 

Виды надежности Ошибки измерения 

Дискриминативность Репрезентативность 

5 Тестовые нормы  

Темы лекционных занятий 

5.1. Тестовые нормы Тестовые нормы Принцип отсчета от нормы Кривая 

нормального распределения Проблемы нормы в 

психометрике 

Темы семинарских занятий 

5.1. Тестовые нормы Тестовые нормы Принцип отсчета от нормы Кривая 

нормального распределения Проблемы нормы в 

психометрике 

5.2. Статистическая природа 

тестовых шкал 

Статистическая природа тестовых шкал Виды шкал 

Репрезентативность тестовых норм 

6 Понятие признака, 

показателя 

 

Темы лекционных занятий 

6.1. Понятие признака, 

показателя  

Понятие признака, показателя Связи признаков 

6.2. Связи признаков Понятие показателей Необходимое и достаточное число 
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№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание  

признаков и показателей 

Темы семинарских занятий 

6.1. Понятие признака, 

показателя  

Понятие признака, показателя Связи признаков 

6.2. Связи признаков Понятие показателей Необходимое и достаточное число 

признаков и показателей 

6.3 Интерпретация 

материала 

Интерпретация материала 

7 Планирование 

психодиагностической 

работы 

 

Темы лекционных занятий 

7.1. Планирование 

психодиагностической 

работы  

Планирование психодиагностической работы  

7.2 Профессионально-

этические нормы работы 

психолога 

Профессионально-этические нормы работы психолога 

Темы семинарских занятий 

7.1. Планирование 

психодиагностической 

работы  

Планирование психодиагностической работы  

7.2. Технология создания и 

адаптации методик 

Технология создания и адаптации методик 

7.3 Требования к 

психометрической 

подготовке психолога 

Требования к психометрической подготовке психолога 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине  

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Самостоятельная работа студентов 

Формы 

контроля 

Количество 

часов в  

соотв. с 

тематическим 

планом  

Задания, 

выносимые на 

самостоятельную 

работу 

Сроки 

выполнения 

1 

Измерение 

интеллекта 

6 Представление об 

интеллекте 

Тесты для 

измерение 

интеллекта 

Шкалы измерения 

интеллекта 

Групповые тесты 

интеллекта 

неделя 
Психологическое 

заключение  
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2 

Психодиагностика 

способностей 

6 Объект 

исследования 

Области 

применения тестов 

способностей 

Неделя 
Психологическое 

заключение 

3 

Межличностные 

отношения 

6 Объект 

исследования 

Диагностика 

интерперсональных 

отношений 

Неделя 
Психологическое 

заключение 

4 

Тесты достижений 8 Сущность тестов 

достижения 

Типы тестов 

достижения 

Применение тестов 

достижения 

Неделя 
Психологическое 

заключение 

5 

Личностные 

опросники 

8 Виды опросников 

Формы воросов 

Типологические 

опросники 

личности 

Неделя 
Психологическое 

заключение 

6 

Психодиагностика 

личности 

10 Предмет 

диагностики 

характера 

Методы 

диагностики 

Девиантное 

поведение и его 

диагностика 

Диагностика 

акцентуаций 

характера 

Неделя 

Психологическое 

заключение 

7 

Проективные 

методики 

12 Методики 

чернильных пятен 

Рисуночные 

методики 

Вербальные 

методики 

Методики действия 

неделя 

Психологическое 

заключение 

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине  

 

6.1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине  

 

№ 

п/

п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины  

(результаты по разделам) 

Код контролируемой 

компетенции*  (или её части) / и 

ее формулировка – по желанию 

наименовани

е оценочного 

средства 

1.  Измерение интеллекта ОПК-3, ПК-23 Тест 

2.  Психодиагностика способностей ОПК-3, ПК-23 Тест 

3.  Межличностные отношения ОПК-3, ПК-23 Тест 



 11 

№ 

п/

п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины  

(результаты по разделам) 

Код контролируемой 

компетенции*  (или её части) / и 

ее формулировка – по желанию 

наименовани

е оценочного 

средства 

4.  Тесты достижений ОПК-3, ПК-23 Тест 

5.  Личностные опросники ОПК-3, ПК-23 Тест 

6.  Психодиагностика личности ОПК-3, ПК-23 Тест 

7.  Проективные методики ОПК-3, ПК-23 Тест 

 

 

6.2 Типовые контрольные задания или иные материалы 

 

Текущий контроль. 

Формы контроля: колоквиумы 

Содержание контрольных мероприятий:  

1. Измерение интеллекта. 

2. Психодиагностика способностей.  

3. Межличностные отношения.  

4. Тесты достижений. 

5. Личностные опросники.  

6. Психодиагностика личности. 

7. Проективные методики.  

 

6.3  Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и опыта деятельности, характеризующие этапы формирования 

компетенций 

 

Итоговый контроль. 

Формы контроля: экзамен. 

Содержание контрольного мероприятия:  

1. Диагностические признаки  и диагностические категории.  

2. Клинические и стандартизированные методы.  

3. Психологический диагноз и прогноз.  

4. Диагностический профиль.  

5. Статистическая норма.  

6. Социокультурный норматив.  

7. Репрезентативность тестовых норм.  

8. Виды шкал.  

9. Свойства пунктов теста.  

10. Кривая нормального распределения.  

11. Ассиметрия распределения тестовых баллов.  

12. Эксцесс. 

13. Нормализация пунктов.  

14. Стандартизация шкалы.  

15. Проверка устойчивости распределения.  

16. Надежность. Виды надежности.  

17. Ошибка измерения.  

18. Валидность. Виды валидности.  

19. Достоверность самоотчетов.  

20. Технология создания и адаптации методик.  

21. Требования к психометрической подготовке психолога.  

22. Диагностика эффективности систем обучения.  

23. Психолого-педагогическая диагностик в управлении образованием.  
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24. Задачи школьной психодиагностики. 

25. Описательная симптоматическая диагностика.  

26. Причинная диагностика.  

27. Диагностика отклонений в поведении подростка.  

28. Стандартизированные самоотчеты как метод изучения личности.  

29. Установки тестируемых и систематическая ошибка в ответах.  

30. Природа проективных методик.  

31. Методики рисования. игровые методики и  кукольные тесты.  

32. Надежность проективных методик, проективные методики как клинические 

инструменты. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины  

 

7.1. Основная литература 

 

1. Основные методы сбора данных в психологии: учебное пособие / Под ред.: Капустин 

С.А. - М.: Аспект Пресс, 2012. – 160 c. Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view&book_id=104540  

2. Психодиагностика. Теория и практика [Электронный ресурс]: учебник для 

бакалавров/отв. ред. М.К. Акимова.- изд 4.-перераб. и доп. - Электронные текстовые дан .- 

Москва.: Юрайт , 2014 .- Режим доступа : .http://www.biblio-

online.ru/thematic/?22&id=urait.content.FE30320C-42B2-42AD-9B05-

CEE3B82FE2A1&type=c_pub 

3. Барлас Т. В. Психологический практикум для начинающих - М.: Когито-Центр, 2014 

Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271641 

7.2. Дополнительная литература 

 

1. Общая психодиагностика. Учебник. Бодалев А.А., Столин   В.В. Санкт-Петербург: 

РЕЧЬ,2012 8  

2. Основы психологической диагностики. Учебник. Ч.1. Шевандрин Н.И. Москва: 

ВЛАДОС, 2013 4  4  

4. Основы психологической диагностики. Учебник. Ч.3. Учебник. Ч.1. Шевандрин, 2013 4  

5. Психодиагностика. Учебник. Бурлачук Л.Ф., 2012 2  

6. Психодиагностические методы изучения личности. Учебное пособие. Т.А.Ратанова, 

Н.Ф.Шляхта, 2002 4  

7. Психология индивидуальности. Теория и практика психодиагностика.  

Учебное пособие. Собчик Л.Н., 2001 2 

8. Проективные методы: теория, практика применения к исследованию личности 

ребенка. Учебник. Бурлакова Н.С., Олешкевич В.И., 2001 5  

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1. Электронная версия журнала «Школьный психолог» 

http://psy.1september.ru/http://psy.1september.ru/; 

2. www.voppsy.ru  – Вопросы психологии 

3. www.psyedy.ru - Психологическая наука и образование 

4. www.education.relcom.ru – Образование и общество 

5. www.oim.ru – Образование: исследование в мире 

6. www.psi.webzom.ru – Психологический словарь 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view&book_id=104540
http://www.biblio-online.ru/thematic/?22&id=urait.content.FE30320C-42B2-42AD-9B05-CEE3B82FE2A1&type=c_pub
http://www.biblio-online.ru/thematic/?22&id=urait.content.FE30320C-42B2-42AD-9B05-CEE3B82FE2A1&type=c_pub
http://www.biblio-online.ru/thematic/?22&id=urait.content.FE30320C-42B2-42AD-9B05-CEE3B82FE2A1&type=c_pub
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271641
http://psy.1september.ru/
http://psy.1september.ru/
http://www.voppsy.ru/
http://www.psyedy.ru/
http://www.education.relcom.ru/
http://www.oim.ru/
http://www.psi.webzom.ru/
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7. Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс] // режим доступа: 

www.nns.ru/ 

8.   Российское образование. Федеральный образовательный портал [Электронный 

ресурс]. Режим доступа: http://www.edu.ru/index.php 

9.    http://psychology.net.ru – Мир психологии 

10.    http://azps.ru – А.Я. Психология 

11.  «Флогистон: психология из первых рук…» URL: http://flogiston.ru/ 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

 

1. Обучение студентов умениям осмысленного чтения, развития навыков 

понимания психологических текстов (научных монографий, статей). 

    В этой связи задачей преподавателя является использование заданий, 

способствующих развитию у студентов соответствующих умений: 

- задания по составлению подробного плана раздела; 

- задания по свободному пересказу раздела текста; 

- поиск ответа на заранее поставленные вопросы; 

- составление краткого конспекта текста; 

- составление резюме прочитанного текста. 

2. Для того чтобы конспектирование источников выполняло познавательную 

функцию, студентов нужно обучать следующим умениям: 

- отбору существенной информации и  отделению её от второстепенной; 

- схематизации и структурированию прочитанного материала; 

- формулировке резюме по прочитанному материалу. 

3. Подготовка к лекциям, семинарам, практическим занятиям включает: 

- перечитывание конспекта предыдущей лекции (к лекции); 

- прочитывание конспекта соответствующей лекции (к семинару). 

4. Длительность подготовки студента к семинару должна соответствовать 

длительности самого семинара (два академических часа). 

5.Содержанием подготовки студентов к семинару может быть не только чтение 

литературы, но и подбор примеров, иллюстраций по определённым вопросам, проведение 

несложных психологических опытов, описание результатов наблюдения и 

самонаблюдения. 

6. При подготовке реферата необходимо использовать достаточное для раскрытия 

темы и анализа литературы количество источников, непосредственно относящихся к 

изучаемой теме. В качестве источников могут выступать публикации  в виде книг и 

статей. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем  

 

На занятиях преподаватель пользуется электронными изданиями, проводит лекции 

с использованием слайд-презентаций, электронного курса лекций, видео- аудио- 

материалов в том числе через Интернет, организует взаимодействие с обучающимися 

посредством электронной почты, скайпа, компьютерного тестирования, включается со 

студентами в дистанционные занятия (конференции) и вебинары с российскими и 

зарубежными вузами (семинар, организованный через Интернет), видео-дискуссии. 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине  

http://www.nns.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://psychology.net.ru/
http://azps.ru/
http://flogiston.ru/


 14 

Мультимедийный комплекс (портативный переносной проектор, ноутбук, 

настенный  экран)  и телевизор с дисководом для демонстрации материалов лекций, 

семинарских, практических занятий, учебных и научных видеопрограмм. Сетевой сервер 

для организации дистанционной формы обучения, контакта студентов с тьютором, 

доступа к образовательным ресурсам. Компьютерные программы для доступа к 

образовательным ресурсам, демонстрации материалов лекций и практических занятий. 

КИМы по дисциплине для контроля уровня сформированности компетенций 

студентов и качества усвоенных знаний. 

 

12. Иные сведения и материалы 

 

12.1 Методические рекомендации для преподавателей  

 

Основной задачей изучаемой дисциплины является овладение студентами 

системой научных представлений и овладение методами конструирования 

психодиагностических методик. Программа изучения курса построена таким образом, 

чтобы наибольшее внимание уделялось практическим навыкам, а преподавание теории 

сопровождалось постоянным соотнесением с особенностями деятельности психолога - 

исследователя и психолога  - практика. Основными видами аудиторных занятий по курсу 

«Стандартицация психодиагностических методик»  являются лекции, семинары, 

консультации. Важнейшими видами учебной работы являются также научно-

исследовательская работа, написание рефератов. 

Эффективными  способами  учебной работы  является адаптация зарубежных 

методик и стандартизация уже существующих. 

Проверка и оценка знаний, умений и навыков осуществляется в ходе текущей, 

итоговой аттестации студентов. Текущая проверка проводится в рамках учебных занятий 

по курсу (реферат, тест). Итоговая проверка и оценка проводится по итогам всего 

учебного курса (зачет с оценкой). 

Основные принципы оценки и проверки знаний: объективность, 

дифференцированность, системность и систематичность. 

В результате оценивания конкретного ответа студент учитывается несколько 

аспектов: 

- личностный (учитывается как данный студент учился в течение семестра); 

- обще-педагогический (соблюдение определенных педагогических и методических 

правил, обеспечивающих  психологически-комфортные условия сдачи зачета); 

- научный (оценивается знание вопроса в психологическом аспекте, а не в 

житейском понимании и т.д.) 

 

 

12.2 Занятия, проводимые в интерактивных формах 

 

№ 

п/п 

Раздел, тема дисциплины Объем аудиторной работы 

в интерактивных формах по 

видам занятий (час.) 

Формы работы 

Лекц. Практич Лабор. 

1.  Основные диагностические 

подходы 

2   Проблемная 

лекция 

2.  Психологические диагноз и 

прогноз 

 2  Cитуационно-

ролевая игра 

3.  Понятие методики, теста  2  Работа в малых 

группах 



 15 

4.  Психометрические основы 

психодиагностики 

 2  Круглый стол 

5.  Тестовые нормы  2  Деловая игра 

6.  Понятие признака, показателя    Работа в малых 

группах 

7.  Планирование 

психодиагностической работы 

2   Проблемная 

лекция Круглый 

стол 

 ИТОГО по дисциплине: 4 8   

 

Составитель: Устинова О. А., к. пс. н., доцент каф. психологии 
 

 

 

 

 


