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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной 

профессиональной образовательной программы 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки) 

В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине: 

Коды 

компетенции 

Результаты 

освоения 

ОПОП 

Содержание 

компетенций 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

СПК-5  готовность 

владеть 

системой 

знаний о 

фундаментальн

ых физических 

законах и 

теориях 

Знать терминологию, основные понятия, определения и 

законы физики; фундаментальные физические теории и 

границы их применения; взаимосвязь физических теорий и 

формирование физической картины мира. 

Уметь использовать математический аппарат при выводе 

следствий физических законов и теорий; объединять 

физические теории в физическую картину мира. 

Владеть системой знаний о фундаментальных физических 

законах и теориях; навыком использования математического 

аппарата при выводе следствий физических законов и 

теорий. 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы бакалавриата 

Данная дисциплина относится к вариативной части блока дисциплин Б1 основной 

профессиональной образовательной программы подготовки бакалавров направления 

44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)». 

Дисциплина ориентирует на подготовку к культурно-просветительской и 

профессиональной деятельности, формирует готовность использовать знания основ 

физики в образовательной и профессиональной деятельности. Она взаимосвязана с 

другими дисциплинами данного цикла (общая физика, основы теоретической физики, 

математика, исследование операций, численные методы) и математического и 

естественнонаучного цикла (основы математической обработки информации, математико-

статистические методы обработки результатов), являясь основой для понимания и 

применения знаний. 

Необходимым для освоения дисциплины является знание и умение логически 

мыслить. Задачами освоения дисциплины являются: 

- место физики в системе наук; 

- методологию и методы исследований в физике; 

уметь:применять знания элементарной физики к решению физических задач; 

- использовать математический аппарат при выводе следствий физических законов 

и теорий; 

владеть: 

- системой теоретических знаний по физике; 

- навыками решения теоретических задач по физике на уровне, соответствующем 

требованиям профильного уровня по физике в общеобразовательной школе. 

- развитие знаний о месте физики в системе наук; методологии и методах 

исследований в физике 

- умение применять знания элементарной физики к решению физических задач; 
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использовать математический аппарат при выводе следствий физических законов и 

теорий; 

- использование системы теоретических знаний по физике для решения 

теоретических задач по физике на уровне, соответствующем требованиям профильного 

уровня по физике в общеобразовательной школе. 

Дисциплина «Основы физики» изучается на 1 курсе в 1 семестре. 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием 

количества академических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 3 зачетных единицы (ЗЕТ), 

108 академических часа. 

3.1. Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах)  

Объём дисциплины 
Всего 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины 108 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 

(всего) 

88 

Аудиторная работа (всего): 52 

в т. числе:  

Лекции 26 

Семинары, практические занятия 26 

Практикумы  

Лабораторные работы  

в т.ч. в активной и интерактивной формах 12 

Внеаудиторная работа (всего): 20 

В том числе, индивидуальная работа обучающихся с преподавателем:  

Курсовое проектирование  

Групповая, индивидуальная консультация и иные виды учебной деятельности, 

предусматривающие групповую или индивидуальную работу обучающихся с 

преподавателем   

 

Творческая работа (эссе)   

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 20 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет / экзамен) экзамен 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

часов и видов учебных занятий  

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных 

занятий (в академических часах) 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

О
б
щ

а
я

 

т
р

у
д

о
ём

к
о

ст
ь

 

(ч
а
са

х)
 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость  

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости аудиторные  

учебные занятия 

самостоятельная 

работа 
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всего лекции семинары, 

практические 

занятия 

обучающихся 

1. Механика 42 10 12 10 решение задач, 

самостоятельная 

работа 

2. Термодинамика 8 4 6 2 решение задач, 

самостоятельная 

работа 

3. Электричество 6 4 2 2 решение задач 

4. Магнетизм 8 4 2 4 решение задач 

5. Квантовая физика 

и атом 

8 4 4 2 решение задач, 

самостоятельная 

работа 

 Итого 108 26 26 20 36 

4.2 Содержание дисциплины, структурированное по темам 

(разделам) 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание  

1 Механика 

Содержание лекционного курса 

1.1 Кинематика Движение, перемещение. Скорость. Ускорение. Графики 

движения 

1.2 Динамика Законы Ньютона 

1.3 Силы в механике 

1.4 Законы сохранения Импульс и закон сохранения импульса 

1.5 Работа. Энергия. Закон сохранения энергии в механике 

Темы практических/семинарских занятий 

1.1 Кинематика Задачи кинематики 

1.2 Динамика Движение под действием силы 

1.3 Движение под действием нескольких сил 

1.4 Законы сохранения Закон сохранения импульса 

1.5 Задачи динамики с применением закона сохранения 

энергии 

1.6 Самостоятельная 

работа №1 

Механика 

2 Термодинамика 

Содержание лекционного курса 

2.1 Молекулярная физика Температура. Абсолютная температура. Давление газа 

2.2 Термодинамика Внутренняя энергия. Работа газа. Количество теплоты. 

Первое начало термодинамики. 

Темы практических/семинарских занятий 

2.1 Молекулярная физика Основное уравнение МКТ газов. Изопроцессы 

2.2 Термодинамика Первое начало термодинамики в изопроцессах. Тепловые 

двигатели и холодильники. 

2.3 Самостоятельная 

работа №2 

Молекулярная физика и термодинамика 

3 Электричество 

Содержание лекционного курса 

2.1 Электрическое поле Закон сохранения заряда. Закон Кулона. Электроемкость. 

2.2 Постоянный Электродвижущая сила. Закон Ома. Закон Джоуля – 
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№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание  

электрический ток Ленца.  

Темы практических/семинарских занятий 

3.1 Электричество Характеристики электрического поля. Силы  

взаимодействия заряженных тел. Закон Ома, Джоуля – 

Ленца. Закон Ома для полной цепи. 

4 Магнетизм 

Содержание лекционного курса 

4.1. Магнитное поле Сила Лоренца и Ампера. Вектор магнитной индукции.  

4.2 Электромагнитная 

индукция 

Электромагнитная индукция. Правило Ленца. Переменный 

ток 

Темы практических/семинарских занятий 

4.1 Магнетизм Свойства магнитных полей. Взаимодействие токов. 

Магнитный поток. Индуктивность. 

5 Квантовая физика и атом 

Содержание лекционного курса 

5.1 Квантовая физика Законы сохранения в микромире. Фотоэффект. Давление 

света 

5.2 Физика атома и ядра Постулаты Бора. Энергия связи. Атомная энергия 

Темы практических/семинарских занятий 

5.1 Квантовая физика и 

атом 

Уравнение Эйнштейна. Постулаты Бора. Энергия связи 

5.2 Самостоятельная 

работа №3 

Электромагнетизм и атомная физика 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

Самостоятельная работа студентов заключается в подготовке к самостоятельным 

работам и подготовке к экзамену. 

При выполнении самостоятельной работы студенты могут использовать научно-

популярную, учебную литературу, указанную в рабочей программе. 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 

6.1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины 

(результаты по разделам) 

Код контролируемой 

компетенции 

наименование оценочного 

средства 

1.  Механика СПК-5 самостоятельная работа №1 

2.  Термодинамика СПК-5 самостоятельная работа №2 

3.  Электричество СПК-5 самостоятельная работа №3 

4.  Магнетизм СПК-5 

5.  Квантовая физика и атом СПК-5 

6.2. Типовые контрольные задания или иные материалы  

6.2.1. Самостоятельная работа 

а)  типовые задания 

№1 [6, №№ 63, 78, 270, 392, 456], 

№2 [6, №№501. 532. 567. 646. 675], 
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№3 [6, №№818. 915. 964. 1116, 1180], 

 

6.2.2 Экзамен 

а) типовые вопросы (задания) 

1. Кинематика. Равномерное прямолинейное движение. Кинематические х-ки 

движения. Графики пути и скорости. 

2. Инерциальные системы отсчета. Законы Ньютона. 

3. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Вес тела. 

4. Сила упругости. Закон Гука. Сила реакции опоры. 

5. Импульс тела. Закон сохранения импульса. Примеры. 

6. Кинетическая и потенциальная энергии. Закон сохранения механической 

энергии. Закон сохранения энергии. 

7. Температура и теплота. Закон сохранения энергии в термодинамике. 

8. Электризация. Заряды. Электрическое поле. Теория дальнодействия и 

близкодействия. 

9. Закон Кулона. Единица измерения заряда в СИ. 

10. Емкость. Энергия заряженного тела. 

11. Характеристики электрической цепи. Законы Ома. 

12. Последовательное, параллельное соединение потребителей и источников тока. 

13. Магниты. Свойства магнитных полей. Вектор магнитной индукции. 

14. Электромагнитная индукция. Правило Ленца. 

15. Сопротивление, емкость и индуктивность – электрические свойства 

проводника. 

16. Дуализм природы объектов микромира. Принципы неопределенности и 

дополнительности. 

17. Строение атома и ядра. Постулаты Бора и закон радиоактивного распада. 

Краткая характеристика используемых оценочных средств 

Оценочное 

средство 
Критерии оценки Шкала оценивания 

Вопросы к 

экзамену 

Уровень овладения 

компетенцией СПК-5,  

в т.ч. 

 Полнота знаний 

теоретического 

контролируемого материала 

 «отлично» - демонстрация знания материала 

по вопросам билета, основанные на знакомстве 

с обязательной литературой и современными 

публикациями; студент дает логичные, 

аргументированные ответы на все 

поставленные вопросы билета. Также оценка 

«отлично» ставится, если допущены 

незначительные неточности в ответах, которые 

студент исправляет путем наводящих вопросов 

со стороны преподавателя. 

 «хорошо» - студент дает логичные, 

аргументированные ответы на все 

поставленные вопросы билета с 

непринципиальными неточностями. 

 «удовлетворительно» - студент дает 

логичные, аргументированные ответы на один 

вопрос билета с непринципиальными 

неточностями. Также оценка 

«удовлетворительно» ставится, если допущены 

незначительные неточности в ответе, которые 

студент исправляет путем наводящих вопросов 

со стороны преподавателя. 

«неудовлетворительно» - имеются 
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существенные пробелы в знании основного 

материала по вопросам, а также допущены 

принципиальные ошибки при изложении 

материала. 

Самостоятельная  

работа 

Уровень овладения 

компетенцией СПК-5 
 0 баллов – задание не выполнено; 

 1 балл – содержание задания не осознано, 

продукт неадекватен заданию; 

 2 балла – допущены серьезные ошибки 

логического и фактического характера, выводы 

отсутствуют; 

 3 балла – задание выполнено отчасти, 

допущены ошибки логического или 

фактического характера, предпринята попытка 

сформулировать выводы; 

 4 балла – задание в целом выполнено, но 

допущены одна-две незначительных ошибки 

логического или фактического характера, 

сделаны выводы; 

 5 баллов – задание выполнено, сделаны в 

целом корректные выводы. 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

а) основная учебная литература: 

1) Основы физики [Текст]: [Учебное пособие]:В 5-ти кн. Книга 1 : Механика. / Т. 

И.Трофимова - Москва : Высшая школа, 2007. - 220 с., 2 : Молекулярная 

физика.Термодинамика. / Т. И.Трофимова - Москва : Высшая школа, 2007. - 180 с., Кн.3 : 

Электродинамика. / Т. И.Трофимова - Москва : Высшая школа, 2007. - 270 с., Кн.4 : 

Волновая и квантовая оптика. / Т. И.Трофимова - Москва : Высшая школа, 2007. - 215 с., 

Кн.5 : Атом,атомное ядро и элементарные частицы. / Т. И. Трофимова - Москва : Высшая 

школа, 2007. (20 шт.) 

2) Никеров, В. А. Физика. Современный курс [Электронный ресурс] : учебник / В. 

А. Никеров. – Электронные текстовые данные. - Москва : Дашков и К, 2012. - 452 с. - 

Режим доступа: http://znanium.com/bookread2.php?book=415038  

б) дополнительная учебная литература: 

1) Основы физики [Текст] : учебное пособие для вузов / В. Ф. Дмитриева, В. Л. 

Прокофьев. - Изд. 3-е ; испр. и доп. - Москва : Высшая школа, 2003. - 527 с. : ил. - ISBN 

5060037908. (5 шт.)  

2) Сборник вопросов и задач по общей физике [Текст] : учебное пособие для вузов / 

И. В. Савельев. - Изд. 5-е ; стер. - Москва : Лань, 2007. - 288 с. - (Учебники для вузов. 

Специальная литература). - ISBN 9785811406388. (15 шт.) 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1. Электронно-библиотечная система Издательства "Лань"» 

http://e.lanbook.com/ – Договор № 14-ЕП от 03.04.2017 г., срок действия - до 03.04.2018 г.  

Неограниченный доступ для всех зарегистрированных пользователей КемГУ и всех 

филиалов из любой точки доступа Интернет. Доступ из локальной сети НФИ  КемГУ 

свободный, неограниченный, с домашних ПК – авторизованный. Кол-во возможных 

http://znanium.com/bookread2.php?book=415038
http://e.lanbook.com/
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подключений – безлимит. 

2. Электронно-библиотечная система «Знаниум» - www.znanium.com – 

Договор № 44/2017 от 21.02.2017 г., срок до 15.03.2020 г. Доступ из локальной сети НФИ  

КемГУ свободный, неограниченный, с домашних ПК – авторизованный. Кол-во 

возможных подключений – 4000. 

3. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» 

http://biblioclub.ru/ – базовая часть, контракт  № 031 - 01/17 от 02.02.2017 г., срок до 

14.02.2018 г.,  неограниченный доступ для всех зарегистрированных пользователей 

КемГУ. Доступ из локальной сети НФИ КемГУ свободный, неограниченный, с домашних 

ПК – авторизованный. Кол-во возможных подключений – 7000. 

4. Электронно-библиотечная система «Юрайт» - www.biblio-online.ru. Доступ 

ко всем произведениям, входящим в состав ЭБС. Договор № 30/2017 от 07.02.2017 г., срок 

до 16.02.2018г. Доступ из локальной сети НФИ КемГУ свободный, с домашних ПК – 

авторизованный. Кол-во одновременных доступов -  безлимит . 

5. Электронная полнотекстовая база данных периодических изданий по 

общественным и гуманитарным наукам ООО «ИВИС», https://dlib.eastview.com, договор 

№  196-П от 10.10.2016 г., срок действия с 01.01.2017 по 31.12.2017 г., доступ 

предоставляется из локальной сети НФИ КемГУ. 

6. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/ - 

сводный информационный  ресурс электронных документов для образовательной и 

научно-исследовательской деятельности педагогических вузов. НФИ КемГУ является 

участником и пользователем МЭБ. Договор о присоединении к МЭБ от 15.10.2013 г,, доп. 

соглашение от 01.04.2014 г. Доступ предоставляется из локальной сети НФИ КемГУ. 

7. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС Россия) – 

http://uisrussia.msu.ru - база электронных ресурсов для образования и исследований в 

области экономики, социологии, политологии, международных отношений и других 

гуманитарных наук.  Письмо 01/08 – 104 от  12.02.2015. Срок – бессрочно. Доступ 

предоставляется из локальной сети НФИ КемГУ. 

9. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины 

Для студентов первого курса очень важно вовремя заметить разницу между 

обучением в школе и вузе. Поурочная система в школе с закреплением и почти полным 

усвоением материала в школе и неусыпным контролем родителей и классного 

руководителя позволяла всем более или менее успешно учиться. Лекционная система в 

вузе, где теоретический материал и практические занятия разнесены во времени, занятия 

проводятся без детальной опеки и вначале семестра создает иллюзию свободы и легкости 

обучения, а когда учебные проблемы накапливаются многие не могут успеть поправить 

положение. На первом курсе главное – заставить себя все делать вовремя.  

Не стесняться спрашивать и выяснять непонятое. 

При повторении лекционного курса пользоваться знакомыми школьными 

учебниками и только вспомнив материал, рекомендованными преподавателем вуза.  

Повторять материал шире, чем задает преподаватель. 

Заниматься подготовкой каждый день, а не только накануне занятия. 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем 

Использование презентаций в программе «Microsoft РowerPoint». 

http://www.znanium.com/
http://biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://icdlib.nspu.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
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11. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов 

для проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта ( с 

указанием номера помещения 

в соответствии с документами 

БТИ) 

Перечень 

основного 

оборудования 

Специализированное 

программное 

обеспечение 

Учебно-

наглядные 

пособия 

(демонстрационн

ые материалы) 

Физическая лекционная 

аудитория (аудитория № 320) 

учебный корпус 2, Пр. 

Пионерский, 13,  помещение № 

105 по этажному плану 3 этажа 

от 13.07.2004 

Доска 

интерактивная 

для презентаций 

Hitachi Star 

Board FX; Доска 

маркерная 

Windows_XP, 

Libre Office 5.0 

Microsoft Office 2010 

Слайды 

(презентация в 

Microsoft 

PowerPoint) 

12. Иные сведения и (или) материалы 

12.1. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатывается адаптированная образовательная программа, 

индивидуальный учебный план с учетом особенностей их психофизического развития и 

состояния здоровья. 

Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется на основе образовательных программ, адаптированных для обучения 

указанных обучающихся. 

Обучение по образовательной программе инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляется факультетом с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья таких обучающихся. 

Университетом создаются специальные условия для получения высшего образования 

по образовательным программам обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

12.2. Перечень образовательных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

1. проблемная лекция, 

2. работа в малых группах, 

3. контрольная (самостоятельная) работа, 

4. разноуровневые задачи и задания. 

12.2. Занятия, проводимые в интерактивных формах 

№ 

п/п 

Раздел, тема дисциплины Объем аудиторной 

работы 

в интерактивных формах 

по видам занятий (час.) 

Формы работы 

Лекции Практические 

занятия 

1.  Законы сохранения 2  проблемная лекция 

2.  Динамика  2 работа в малых группах 
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3.  Термодинамика 2  проблемная лекция 

4.  Электромагнитная индукция 2  проблемная лекция 

5.  Магнетизм  2 работа в малых группах 

6.  Квантовая физика и атом  2 работа в малых группах 

 ИТОГО по дисциплине: 6 6  

 

 

Составитель: Антоненко А.И., к.ф.м.н., доцент кафедры  МФиМО 


