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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), со-

отнесенных с планируемыми результатами освоения основной образователь-

ной программы  

В результате освоения ООП бакалавриата обучающийся должен овладеть следую-

щими результатами обучения по дисциплине (модулю):  

 

Коды ком-

петенции 

Результаты освоения ООП 

Содержание компетенций* 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине 
ОПК-2 

 
способность осуществлять обучение, вос-

питание и развитие с учетом социальных, 

возрастных, психофизических и индивиду-

альных особенностей, в том числе особых 

образовательных потребностей обучаю-

щихся 

Знать:  

 законы развития личности и проявления личност-

ных свойств,психологические законы периодизации 

и кризисов развития;теории и технологии учета 

возрастных особенностей обучающихся, в том чис-

ле с особыми образовательными потребностями; 

закономерности формирования детско-взрослых 

сообществ, их социально-психологические особен-

ности и закономерности развития детских и под-

ростковых сообществ; социально-психологические 

особенности и закономерности развития детско-

взрослых сообществ. 

Уметь: 

использовать в практике своей работы психологи-

ческие подходы: культурно-исторический, деятель-

ностный и развивающий; разрабатывать и реализо-

вывать индивидуальные образовательные маршру-

ты, индивидуальные программы развития и инди-

видуально-ориентированные образовательные про-

граммы с учетом личностных и возрастных особен-

ностей обучающихся, в том числе с особыми обра-

зовательными потребностями; формировать детско-

взрослые сообщества. 

Владеть: 

профессиональной установкой на оказание помощи 

любому ребенку вне зависимости от его реальных 

учебных возможностей, особенностей в поведении, 

состояния психического и физического здоровья; 

технологиями развития у обучающихся познава-

тельной активности, самостоятельности, инициати-

вы, творческих способностей, формирование граж-

данской позиции, способности к труду и жизни в 

условиях современного мира,  способами формиро-

вания системы регуляции поведения и деятельности 

обучающихся; психолого-педагогическими техно-

логиями (в том числе инклюзивными), необходи-

мыми для адресной работы с различными контин-

гентами детей и обучающихся. 
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ПК-9 способностью проектировать индивидуаль-

ные образовательные маршруты обучаю-

щихся 

Знать методы диагностики и оценки показате-

лей уровня и динамики развития обучающих-

ся. 

Уметь разрабатывать индивидуальные образо-

вательные маршруты, индивидуальные про-

граммы развития и индивидуально-

ориентированные образовательные программы 

с учетом личностных и возрастных особенно-

стей обучающихся. 

Владеть технологией проектирования (сов-

местно с другими специалистами) и реализация 

совместно с родителями (законными предста-

вителями) программ индивидуального развития 

обучающихся. 

ПК-10 способностью проектировать траектории 

своего профессионального роста и лич-

ностного развития 

Знать методы самодиагностики и оценки пока-

зателей уровня профессионального и личност-

ного развития. 

Уметь проектировать траектории своего про-

фессионального роста и личностного развития. 

Владеть технологией проектирования траекто-

рии своего профессионального роста и лич-

ностного развития; способами осуществления 

профессионального самообразования и лич-

ностного роста, проектированию дальнейшего 

образовательного маршрута и профессиональ-

ной карьеры. 

 

 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВПО 
Дисциплина относится к циклу Б3.Б.1.3 (дисциплина  базового цикла), изучается в 

3-ом семестре. 

Данная учебная дисциплина должна опираться на знания и навыки, полученные 

в курсе общая психология и возрастная физиология.  

 Данный учебный курс позволяет студентам познакомиться с основными зако-

номерностями процесса развития в ходе онтогенеза. Позволяет с позиций научного 

мышления проанализировать и интерпретировать факты роста и развития ребенка, ко-

торые студенты наблюдают в обыденной жизни, объяснить и учесть возрастные осо-

бенности окружающих в их поведении и психике. 

Впоследствии знания, умения и навыки, полученные в курсе, могут использо-

ваться при прохождении педагогической практики и при воспитании своих детей. 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам занятий) и на самостоятельную работу обучаю-

щихся 

 

Курс изучается на 2 курсе в 3 семестре. Общая трудоемкость дисциплины со-

ставляет 3 зачетных единицы, 108 часа. 

 

3.1. Объём дисциплины (модуля) по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объём дисциплины Всего часов 
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для очной 

формы обу-

чения 

для заочной 

/очно-

заочной 

формы обу-

чения 

Общая трудоемкость дисциплины 108  

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего) 

54  

Аудиторная работа (всего**): 54  

в т. числе:   

Лекции 18  

Семинары, практические занятия 36  

Практикумы -  

Лабораторные работы -  

в т.ч. в активной и интерактивной формах 18  

Внеаудиторная работа (всего**): 54  

В том числе, индивидуальная работа обучающихся с 

преподавателем: 

  

Курсовое проектирование -  

Групповая, индивидуальная консультация и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую 

или индивидуальную работу обучающихся с препода-

вателем   

  

Творческая работа (эссе)    

Самостоятельная работа обучающихся (всего**) 54  

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет / 

экзамен****) 

зачет  

 



 7 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

часов и видов учебных занятий  

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 

(в академических часах) 

для очной формы обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Общая 

трудо-

ёмкость 
(часах) 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обуча-

ющихся и трудоемкость  

(в часах) 
Формы теку-

щего кон-

троля успева-

емости 

аудиторные  

учебные занятия 

самостоя-

тельная рабо-

та обучаю-

щихся всего 
лекции семинары, 

практические 

занятия 

1.  Предмет, задачи и ме-

тоды возрастной пси-

хологии. Условия, ис-

точники и движущие 

силы психического 

развития. 

36 6 12 18  

2.  Проблема возраста и 

возрастной периодиза-

ции психического раз-

вития. Социальная си-

туация развития. Ве-

дущая деятельность. 

Основные новообразо-

вания. 

36 6 12 18  

3.  Особенности развития 

ребенка в разных воз-

растах. 

36 6 12 18  

 Всего 108 18 36 54  

 

4.2 Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) 

 

№ Разделы, темы 

Лекции 

(кол-во 

час.) 

Практиче-

ские заня-

тия (кол-во 

час.) 

Лабора-

торные 

занятия 

(кол-во 

час.) 

Самосто-

ятельная 

работа 
(кол-во 

час.) 

1 Предмет и задачи возрастной 

психологии. Условия, источни-

ки, движущие силы, законы и 

показатели психического разви-

тия. Зарубежные теории разви-

тия психики ребенка 

2 4  6 

2 Понятия ведущей деятельности 

и психологических новообразо-

ваний в возрастной периодиза-

ции Д.Б.Эльконина 

2   2 
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3 Кризис новорожденности. Со-

циальная ситуация развития ре-

бенка первого года жизни. 

2   2 

4 Раннее детство. 2   2 

5 Дошкольное детство. 2   2 

6 Младший школьный возраст. 2   2 

7 Подросток. 4 4  8 

8 Ранняя юность. 4 2  6 

Итого: 20 10  30 

     4.2.1 Тематическое планирование. 
 

№ Раздел ГОС 
Лекции (название и № 

темы) 

(кол-

во 

час.) 

Практические заня-

тия (название и № те-

мы) 

(кол-

во 

час.) 

1 Предмет, задачи 

и методы воз-

растной психо-

логии. Условия, 

источники и 

движущие силы 

психического 

развития. 

1. Предмет и зада-

чи возрастной 

психологии. 

Биогенетиче-

ские и социоге-

нетические тео-

рии детского 

развития.  

2. Культурно-

историческая 

концепция раз-

вития  

Л.С.Выготского. 

Условия, источ-

ники, движущие 

силы и показа-

тели психиче-

ского развития. 

Законы психи-

ческого разви-

тия ребенка. 

2 1. Возрастная пе-

риодизация лич-

ности Э. Эрик-

сона. Психоана-

литическая тео-

рия развития 

личности З. 

Фрейда.  

2. Учение Ж. 

Пиаже об интел-

лектуальном 

развитии ребен-

ка. Стадии раз-

вития интеллек-

та. 

4 

2 Проблема воз-

раста и возраст-

ной периодиза-

ции психическо-

го развития. Со-

циальная ситуа-

ция развития. 

Ведущая дея-

тельность. Ос-

новные новооб-

разования. 

1. Понятия веду-

щей деятельно-

сти и психоло-

гических ново-

образований в 

возрастной пе-

риодизации 

Д.Б.Эльконина.  

 

 

 

2   

 Особенности 

развития ребенка 

в разных возрас-

тах. 

Кризис новорож-

денности. Социаль-

ная ситуация разви-

тия ребенка первого 

года жизни. 

2   
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 Особенности 

развития ребенка 

в разных возрас-

тах. 

Раннее детство. 2   

 Особенности 

развития ребенка 

в разных возрас-

тах. 

Дошкольное дет-

ство. 

2   

 Особенности 

развития ребенка 

в разных возрас-

тах. 

Младший школь-

ный возраст. 

 

 

 

2   

 Особенности 

развития ребенка 

в разных возрас-

тах. 

1. Подросток. 

Негативная и 

позитивная фа-

зы подростково-

го кризиса. Чув-

ство взрослости, 

варианты взрос-

ления.  

2. Проблема об-

щения в под-

ростковом воз-

расте. Формиро-

вание самооцен-

ки. 

3. Учебная дея-

тельность под-

ростка, развитие 

теоретического 

мышления, кри-

тических спо-

собностей. 

4. Акцентуации 

характера у под-

ростков. Психо-

логические при-

чины трудно-

воспитуемости. 

4 1. Классические 

исследования 

кризиса под-

росткового воз-

раста. 

2. Диагностические 

приемы иссле-

дования само-

оценки подрост-

ка. 

2 



 1

0 

 Особенности 

развития ребенка 

в разных возрас-

тах. 

1. Ранняя юность. 

Личностное и 

профессиональ-

ное самоопреде-

ление. Учебно-

профессиональ-

ная деятель-

ность как веду-

щая деятель-

ность  старшего 

школьника. 

2. Осознание вре-

менной пер-

спективы, поиск 

смысла жизни, 

формирование 

мировоззрения, 

«подтвержде-

ние» себя в гла-

зах других. 

4 1. Самопознание и са-

моразвитие как резуль-

тат участия в процессе 

психологической диа-

гностики.  

2 

 
        4.3 Содержание дисциплины и результаты ее изучения  
 

№ 

п/п 
Тема и её содержание 

(кол-

во 

час.) 

 Лекции  

1. Предмет и задачи возрастной психологии. Биогенетические и социогене-

тические теории детского развития. Теория конвергенции двух факторов 

развития.  

2 

2. Культурно-историческая концепция развития  Л.С. Выготского. Условия, 

источники, движущие силы и показатели психического развития. Законы 

психического развития ребенка. 

 

3. Проблема возраста и возрастной периодизации психического развития. 

Понятия ведущей деятельности и психологических новообразований в 

возрастной периодизации Д.Б. Эльконина.  

2 

4. Кризис новорожденности. Социальная ситуация развития ребенка перво-

го года жизни. Развитие сенсорных систем, комплекс оживления, акт хва-

тания. Формирование потребности в эмоциональном общении со взрос-

лыми, автономная детская речь. Кризис одного года. 

2 

5. Раннее детство. Предметно-манипулятивная деятельность. Развитие 

наглядно-действенного мышления. Кризис трех лет. 
2 

6. Дошкольное детство. Развитие ролевой игры. Формирование потребности 

в общественно-значимой и общественно-оцениваемой деятельности. Кри-

зис семи лет. Психологическая готовность ребенка к школе. 

2 

7. Младший школьный возраст. Становление и развитие учебной деятель-

ности. Основные психологические новообразования возраста: произволь-

ность памяти и внимания, внутренний план действий, рефлексия в учеб-

ной деятельности. 

2 

8. Подросток. Негативная и позитивная фазы подросткового кризиса. Ана-

томо-физиологическая перестройка организма. Чувство взрослости, вари-

анты взросления.  

2 

9. Формирование самооценки. Проблема общения в подростковом возрасте. 2 



 1

1 

10. Ранняя юность. Личностное и профессиональное самоопределение. Учеб-

но-профессиональная деятельность.  
2 

 Практические занятия  

1. Возрастная периодизация личности Э. Эриксона.  Нормальная и аномаль-

ная линии развития. Психоаналитическая теория развития личности З. 

Фрейда. 

2 

2. Учение Ж. Пиаже об интеллектуальном развитии ребенка. Стадии разви-

тия интеллекта. 
2 

3. Классические исследования кризиса подросткового возраста. 2 

4. Диагностические приемы исследования самооценки подростка. 2 

5. Самопознание и саморазвитие как результат участия в процессе психоло-

гической диагностики: исследование системы ценностей, профессиональ-

ных ориентиров, временной перспективы. 

2 
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5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю)  

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Самостоятельная работа студентов 

Формы 

контроля 

Количество 

часов в  

соотв. с 

тематически

м планом  

Задания, выносимые на 

самостоятельную работу 

Сроки 

выполн

ения 

 

Предмет и задачи воз-

растной психологии. 

Условия, источники, 

движущие силы, за-

коны и показатели 

психического разви-

тия. Зарубежные тео-

рии развития психики 

ребенка 

6 

Возрастная периодизация 

личности Э. Эриксона. 

Нормальная и аномальная 

линии развития. 

Психоаналитическая тео-

рия развития личности. Пе-

риодизация психосексу-

ального развития З. Фрей-

да. 

Учение Ж. Пиаже об ин-

теллектуальном развитии 

ребенка. Эгоцентризм дет-

ского мышления. Стадии 

развития интеллекта. 

К семи-

нару 

 

 

Конспект 

 

 

Понятия ведущей дея-

тельности и психоло-

гических новообразо-

ваний в возрастной 

периодизации Д.Б. 

Эльконина 

2 

Принцип историзма и 

принцип развития в 

деятельности – в основе 

периодизации Д.Б. 

Эльконина. 

К зачету  

 

Кризис новорожден-

ности. Социальная 

ситуация развития ре-

бенка первого года 

жизни. 

2 

Эмоциональное развитие 

ребенка первого года 

жизни. Факт 

«госпитализма». 

К зачету  

 Раннее детство. 2 Развитие речи. К зачету  

 
Дошкольное детство. 

2 
Значение ролевой игры для 

развития ребенка. 
К зачету  

 

Младший школьный 

возраст. 2 

Формирование учебной 

деятельности в младшем 

школьном возрасте. 

К зачету  

 

Подросток. 

8 

Классические исследова-

ния кризиса подросткового 

возраста. 

К семи-

нару 
Конспект 

 

Ранняя юность. 

6 

Самопознание и самораз-

витие как результат уча-

стия в процессе психологи-

ческой диагностики. Каче-

ственная и количественная 

обработка результатов. 

К прак-

тиче-

скому 

занятию 

Анализ 

экспери-

менталь-

ных дан-

ных 

 

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучаю-

щихся по дисциплине (модулю) создан в соответствии с требованиями ФГОС ВПО 
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для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтап-

ным требованиям ООП по направлению подготовки 050100.62 Педагогическое обра-

зование.  

 

6.1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине (модулю) 

№ те-

мы 

Устный контроль Письменный контроль Технические 

формы кон-

троля 

Ито

го 

ко-

ли-

че-

ств

о 

бал

лов 

Кол

ло-

кви-

ум 

Со-

бе-

се-

до-

ва-

ние 

От-

вет 

на 

се-

ми-

наре 

Пра

кти-

че-

ские 

ра-

боты 

Кон-

трол

ьные 

ра-

боты 

Тест Ре-

фе-

рат 

Про-

грам

мы 

ком

пью

тер-

ного  

те-

сти-

ро-

ва-

ния 

Ком

плек

сные 

си-

туа-

ци-

он-

ные 

за-

да-

ния 

Модуль 1 

1  0-2  0-2  0-6    0-10 

2  0-2 0-4 0-4     0-10 0-20 

Всего  0-4 0-4 0-6  0-6   0-10 0-30 

Модуль 2 

3  0-3  0-2   0-5   0-10 

4 0-6  0-4 0-4  0-6  0-10  0-30 

Всего 0-6 0-3 0-4 0-6  0-6 0-5 0-10  0-40 

Модуль 3 

5   0-5 0-5 0-5 0-5   0-10 0-5 

6    0-5 0-5 0-5   0-10 0-25 

Всего   0-5 0-5 0-5 0-5   0-10 0-30 

Итого 0-6 0-7 0-13 0-17 0-5 0-17 0-5 0-10 0-20 0-100 

 

6.2. Типовые контрольные задания или иные материалы  

 

Текущий контроль осуществляется на практических занятиях: проверка конспектов, 

анализ диагностического материала. 

Итоговый контроль.  

Вопросы к зачету по возрастной психологии 

1. Теории психического развития (биогенетическая, социогенетическая, теория 

конвергенции). 

2. Теория культурно-исторического развития Л.С. Выготского. 

3. Основные закономерности развития психики (закон интериоризации, интегра-

ции, активности психики, пластичности, неравномерности психического развития). 

4. Кризисы развития (Л.С. Выготский). 

5. Возрастная периодизация Д. Б. Эльконина. 

6. Периодизация развития личности Э. Эриксона. 

7. Периодизация психосексуального развития З. Фрейда. 

8. Периодизация интеллектуального развития ребенка Ж. Пиаже. 
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9. Психологические особенности развития ребенка в младенчестве.  

10. Психологические особенности развития ребенка в раннем детстве. 

11. Игра как ведущая деятельность в дошкольном возрасте. 

12. Готовность ребенка к школе – функциональная и психологическая. 

13. Основные факторы психического развития и формирования личности младшего 

школьника. 

14. Учебная деятельность как ведущий вид деятельности в начальный период обу-

чения. Изменение познавательной деятельности младшего школьника. 

15. Изменение личностных особенностей и характер общения младших школьни-

ков. 

16. Анатомо-физиологическая перестройка организма и ее влияние на психические 

особенности и поведение подростка. 

17. Противоречие между возрастающей самостоятельностью и возможностями ее 

осуществления: формирование личности в подростковом возрасте. 

18. Негативная и позитивная фазы кризиса подростка: различия в поведении стар-

ших и младших подростков. 

19. Перестройка учебной деятельности и развитие познавательных процессов у под-

ростков. 

20. Интимно-личностное общение как ведущий вид деятельности в подростковом 

возрасте. 

21. Изолированность в классном коллективе как причина проявления отклоняюще-

гося поведения у подростков. 

22. Акцентуации характера в подростковом возрасте. 

23. Причины отклонений в поведении «трудных» подростков как крайние проявле-

ния общих закономерностей развития личности в этом возрасте. 

24. Зарубежные классические исследования подросткового возраста. 

25. Психологические основы формирования личности старшего школьника. 

26. Особенности умственного развития  и обучения старшего школьника. 

27. Психологиче6ские особенности ранней взрослости (21-45). 

28. Кризис середины жизни 

29. Средняя взрослость (45-60) 

30. Пожилой возраст и старость 

 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

Основная литература 

1.Психология развития и возрастная психология [Электронный ресурс] : учебник и 

практикум для прикладного бакалавриата / Л. А. Головей [и др.] ; под общ. ред. Л. А. 

Головей. — 2-е изд., испр. — Электронные текстовые данные. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2016. — 413 с. — (Бакалавр. Прикладной курс). — Режим досту-

па:https://www.biblio-online.ru/viewer/7BD31F1D-CD85-4C3B-A03B-FD60F647A8EB 

2.Мандель, Б. Р. Психология развития: Полный курс : иллюстрированное [Электрон-

ный ресурс] :учебное пособие / Б. Р. Мандель. -Электронные текстовые данные. - 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 743 с. - Режим досту-

па:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279644 

Дополнительная литература 

1.Шаповаленко, И. В. Психология развития и возрастная психология [Электронный 

ресурс] : учебник и практикум для академического бакалавриата / И. В. Шаповаленко. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Электронные текстовые данные. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2017. — 576 с. — (Бакалавр. Академический курс). — Режим досту-

па:https://www.biblio-online.ru/viewer/E8009F95-0093-435C-A2DF-09E3CB39F34C 
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2.Корецкая, И.А. Психология развития и возрастная психология [Электронный ресурс] : 

учебно-практическое пособие / И.А. Корецкая. - Электронные текстовые данные. - 

Москва : Евразийский открытый институт, 2011. - 119 с. - Режим досту-

па:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90709 

 

 

  

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной се-

ти «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля)   

 

1 http://psychology.net.ru   

2 http://azps..ru  

3 http://psy. msu. ru  

4  http://ido.rudn.ru  

9.Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (мо-

дуля) 

9.1 Методические рекомендации для студентов.  

 

1. Обучение студентов умениям осмысленного чтения, развития навыков понима-

ния психологических текстов (научных монографий, статей). 

    В этой связи задачей преподавателя является использование заданий, способ-

ствующих развитию у студентов соответствующих умений: 

- задания по составлению подробного плана раздела; 

- задания по свободному пересказу раздела текста; 

- поиск ответа на заранее поставленные вопросы; 

- составление краткого конспекта текста; 

- составление резюме прочитанного текста. 

2. Для того чтобы конспектирование источников выполняло познавательную 

функцию, студентов нужно обучать следующим умениям: 

- отбору существенной информации и  отделению её от второстепенной; 

- схематизации и структурированию прочитанного материала; 

- формулировке резюме по прочитанному материалу. 

3. Подготовка к лекциям, семинарам, практическим занятиям включает: 

- перечитывание конспекта предыдущей лекции (к лекции); 

- прочитывание конспекта соответствующей лекции (к семинару). 

4. Длительность подготовки студента к семинару должна соответствовать дли-

тельности самого семинара (два академических часа). 

5.Содержанием подготовки студентов к семинару может быть не только чтение 

литературы, но и подбор примеров, иллюстраций по определённым вопросам, проведе-

ние несложных психологических опытов, описание результатов наблюдения и самона-

блюдения. 

6. При подготовке реферата необходимо использовать достаточное для раскрытия 

темы и анализа литературы количество источников, непосредственно относящихся к 

изучаемой теме. В качестве источников могут выступать публикации  в виде книг и 

статей. 

 

9.2 Методические рекомендации для преподавателей.  

 

http://psychology.net.ru/
http://psychology.net.ru/
http://psychology.net.ru/
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Дисциплина «Возрастная психология» изучается после «Общей психологии» и 

является прямым дидактическим отражением соответствующей отрасли научного зна-

ния. 

«Возрастная психология» как учебная дисциплина совмещает в себе научные зна-

ния, накопленные в разных науках. Например, курс конфликтологии объединяет знания 

о конфликтах из таких наук, как социология, психология и т.д. В настоящее время не 

обойтись без анализа  социологических факторов, которые определяют содержание со-

циально-психологических явлений. Пока обстоятельства позволяют создать лишь «кар-

кас» социально-психологической теории, адекватной сегодняшней действительности, 

вычленить круг проблематики, относящейся к её компетенции. Несостоятельными ока-

зались многие принципы, целые научные школы, получившие свою известность в про-

шлом. Без фундаментальной теории неосуществимо и плодотворное исследование со-

циально-психологических явлений в области политики, экономики, национальных от-

ношений, управления, а также развитие таких психологических отраслей как политиче-

ская психология, этнопсихология, экономическая психология. В тесной связи с теорией 

развиваются прикладные направления социальной психологии: социально-

психологическая диагностика, социально-психологическое консультирование, органи-

зация различных видов социально-психологической помощи. 

Основными видами аудиторных занятий по социальной психологии являются 

лекции, семинары, консультации. Важнейшими видами учебной работы являются так-

же научно-исследовательская работа, написание рефератов. 

Средства обучения: 

- наглядные пособия: таблицы, графики, схемы, рисунки; 

- печатные методические пособия. 

Методы обучения: 

- словесные (объяснение, беседа, дискуссия, работа с книгой); 

- наглядные (наблюдаемые предметы, явления, наглядные пособия); 

- практические (выполнение психо-диагностических заданий, решение психологи-

ческих задач, групповая дискуссия, деловые игры, имитирующие изучаемые процессы). 

Эффективными  способами  учебной работы  являются проблемно-творческие, ис-

следовательско-познавательные действия. 

Проверка и оценка знаний, умений и навыков осуществляется в ходе текущей, 

итоговой аттестации студентов. Текущая проверка проводится в рамках учебных заня-

тий по курсу (реферат, тест). Итоговая проверка и оценка проводится по итогам всего 

учебного курса (зачет, экзамен). 

Основные принципы оценки и проверки знаний: 

- объективность; 

- валидность; 

- надежность; 

- дифференцированность; 

- системность; 

- систематичность; 

- конфиденциальность. 

В результате оценивания конкретного ответа студент учитывается несколько ас-

пектов: 

- личностный (учитывается как данный студент учился в течении семестра); 

- обще-педагогический (соблюдение определенных педагогических и методиче-

ских правил, обеспечивающих  психологически-комфортные условия сдачи экзамена); 

- научный (оценивается знание вопроса в психологическом аспекте, а не в фило-

софском и т.д.) 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществле-

нии образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 



 17 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости). 

 

На занятиях преподаватель пользуется электронными изданиями, проводит лекции с 

использованием слайд-презентаций, электронного курса лекций, видео- аудио- матери-

алов в том числе через Интернет, организует взаимодействие с обучающимися посред-

ством электронной почты, скайпа, компьютерного тестирования, включается со студен-

тами в дистанционные занятия (конференции) и вебинары с российскими и зарубеж-

ными вузами (семинар, организованный через Интернет), видео-дискуссии. 

 

11. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисци-

плины 

 

 

№ 

п/п 

Наименование Кол-

во 

Форма 

использования 

Ответствен-

ный 

 Аудитория № 15    

1 Видеопроектор 1 Демонстрация материалов лекций, семи-

нарских, практических занятий, учебных 

и научных видеоматериалов 

 

2 Видеокомплекс (видео-

магнитофон, телевизор) 

2 Демонстрация материалов лекций, семи-

нарских, практических занятий, учебных 

и научных видеофильмов 

 

3 Сетевой сервер 1 Организация дистанционной формы 

обучения, контакт обучающегося с тью-

тором,  доступ к образовательным ре-

сурсам 

 

4 Персональные компью-

теры 

12 Доступ к образовательным ресурсам во 

время самостоятельной работы студен-

тов, работа с мультимедийными матери-

алами на практических занятиях 

 

 

12. Иные сведения и (или) материалы 

12.1.  Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья разрабатывается адаптированная образовательная программа, 

индивидуальный учебный план с учетом особенностей их психофизического развития и 

состояния здоровья. 

Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществля-

ется на основе образовательных программ, адаптированных для обучения указанных 

обучающихся. 

Обучение по образовательной программе инвалидов и обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоровья осуществляется факультетом с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья та-

ких обучающихся. 

Университетом создаются специальные условия для получения высшего образо-

вания по образовательным программам обучающимися с ограниченными возможно-

стями здоровья. 

 

 
 


