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1. Цель дисциплины.  

Целью освоения дисциплины Б1.О.17 «Судейство соревнований в базовых видах 

спорта» является освоение обучающимися знаний о классификации, организации и мето-

дики проведения спортивных соревнований; роли судейства во время проведения сорев-

нований по базовым видам спорта, этики судейства и правил соревнований. 

В результате освоения данной дисциплины у обучающегося должны быть сформи-

рованы компетенции основной профессиональной образовательной программы бакалав-

рита: ОПК-13. 

 

1.1. Формируемые компетенции  
 

Таблица 1. Формируемые дисциплиной компетенции 

Наименование ви-

да компетенции 

Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и название компетенции 

Общепрофессио-

нальные 

Организационно-

методическое обеспечение 

ОПК-13. Способен осуществлять орга-

низацию и судейство соревнований по 

избранному виду спорта. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций 
 

Таблица 2. Индикаторы достижения компетенций, формируемые дисциплиной 
Код  

и название компе-

тенции 

Индикаторы достижения  

компетенции по ОПОП 

Дисциплины и практики, формиру-

ющие  

компетенцию по ОПОП 

ОПК-13. Способен 

осуществлять орга-

низацию и судейство 

соревнований по из-

бранному виду спор-

та. 

ОПК-13.1. Организовывает и прово-

дит соревнования по избранному 

виду спорта различного уровня. 

ОПК-13.2. Осуществляет объектив-

ное судейство соревнований.  

ОПК-13.3. Разрешает спортивные 

споры при проведении соревнова-

ний. 

Б1.О.07 Управление спортивными 

мероприятиями.  

Б1.О.17 Судейство соревнований 

в базовых видах спорта. 

Б2.О.03(П) Производственная прак-

тика. Тренерская практика. 

Б2.О.04(П) Производственная прак-

тика. Педагогическая практика.

  

 

1.3. Знания, умения, навыки (ЗУВ) по дисциплине 
 

Таблица 3. Знания, умения, навыки, формируемые дисциплиной 

Код и название  

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции, закрепленные 

за дисциплиной 

Знания, умения, навыки (ЗУВ),  

формируемые дисциплиной 

ОПК-13. Способен 

осуществлять орга-

низацию и судейство 

соревнований по из-

бранному виду спор-

та. 

ОПК-13.1. Организовывает и 

проводит соревнования по из-

бранному виду спорта различ-

ного уровня. 

ОПК-13.2. Осуществляет объ-

ективное судейство соревнова-

ний.  

ОПК-13.3. Разрешает спортив-

ные споры при проведении со-

ревнований. 

Знает: 

 основы организации и проведе-

ния спортивных соревнований различ-

ного уровня по избранному виду спор-

та; 

 правила соревнований по из-

бранному виду спорта, нормы, требо-

вания для присвоения спортивных раз-

рядов и званий, условия их выполне-

ния; 

 состав судейской коллегии по 

избранному виду спорта и функции 

отдельных спортивных судей; 

 методы предотвращения проти-



воправного влияния на результаты 

официальных спортивных соревнова-

ний и правила, устанавливающие от-

ветственность за такое противоправное 

влияние. 

Умеет: 

 планировать проведение спор-

тивных соревнований, физкультурно-

оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий; 

 организовывать и проводить су-

действо спортивных соревнований по 

избранному виду спорта; 

 применять апелляционные про-

цедуры при несправедливом судей-

стве; 

 использовать собственный со-

ревновательный опыт в процессе руко-

водства соревновательной деятельно-

стью спортсменов. 

Владеет: 

 навыком участия в судействе 

спортивных соревнований по избран-

ному виду спорта; 

 способами предотвращения про-

тивоправного влияния на результаты 

официальных спортивных соревнова-

ний. 

 

2. Объѐм и трудоѐмкость дисциплины по видам учебных занятий. 

Формы промежуточной аттестации.  
 

Таблица 4. Объем и трудоемкость дисциплины по видам учебных занятий. 
Общая трудоемкость и виды учебной работы по дисци-

плине,  

проводимые в разных формах 

Объѐм часов 

ОФО ЗФО 

1. Общая трудоемкость дисциплины 180 182 

2. Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего) 

70 28 

Аудиторная работа (всего): 70 28 

в том числе:   

лекции 28 10 

практические занятия, семинары 42 18 

практикумы   

лабораторные работы   

в интерактивной форме   

в электронной форме   

Внеаудиторная работа (всего):   

в том числе, индивидуальная работа обучающихся 

с преподавателем 

  

подготовка курсовой работы /контактная работа   

групповая, индивидуальная консультация и иные 

виды учебной деятельности, предусматривающие 

групповую или индивидуальную работу обучаю-

щихся с преподавателем) 

  

творческая работа (эссе)   



3. Самостоятельная работа обучающихся (всего) 74 143 

4. Промежуточная аттестация обучающегося  36 

(семестр 7 – эк-

замен)  

9  

(V курс, зимняя 

сессия –  экзамен) 

 

3. Учебно-тематический план и содержание дисциплины.  

3.1 Учебно-тематический план.  
 

Таблица 5. Учебно-тематический план очной формы обучения. 

№ 

п/п 
Разделы и темы дисциплины 

Общая 

трудо-

ѐмкость  

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.)   Формы
1
 теку-

щего контроля 

и промежуточ-

ной аттестации 

успеваемости 

Аудиторные  

занятия 
СРС 

лекции практич. 

1.  Основы организации судейства со-

ревнований. Содержание и техноло-

гия спортивного судейства. 

12 2 2 8 УО, ПР-1 

2.  Основы организации и проведения 

спортивных соревнований различного 

уровня по избранному виду спорта. 

Требования для присвоения спортив-

ных разрядов и званий. 

12 2 2 8 УО, ПР-1 

3.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по баскет-

болу. Методика судейства в баскет-

боле: состав судейской коллегии, 

функции отдельных судей. 

18 4 6 8 УО, ПР-1 

4.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по волейбо-

лу. Методика судейства: состав су-

дейской коллегии, функции отдель-

ных судей. 

18 4 6 8 УО, ПР-1 

5.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по плава-

нию. Основы судейства в плавании: 

состав судейской коллегии, функции 

отдельных судей. 

18 4 6 8 УО, ПР-1 

6.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по легкой 

атлетике. Методика судейства: состав 

судейской коллегии, функции от-

дельных судей. 

20 4 6 10 УО, ПР-1 

7.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по лыжному 

спорту. Методика судейства: состав 

судейской коллегии, функции от-

дельных судей. 

16 2 6 8 УО, ПР-1 

8.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по гимна-

стике. Методика судейства: состав 

судейской коллегии, функции от-

дельных судей. 

18 4 6 8 УО, ПР-1 

9.  Система подготовки и повышения 12 2 2 8 УО, ПР-1 

                                                           
1
 УО – устный опрос, УО-1 – собеседование, УО-3 – зачет, УО-4 – экзамен, ПР – письменная работа, ПР-1 – тест, ПР-2 – 

контрольная работа, ПР-3 – эссе, ПР-4 – реферат, ПР-5 – курсовая работа, ПР-7 – отчет по НИРС,  ИЗ –индивидуальное 

задание; ТС-3 – комплексные ситуационные задачи. 



квалификации спортивных судей. 
Апелляционные процедуры при не-

справедливом судействе. 

 Промежуточная аттестация. 36    УО-4 

Всего: 180 28 42 74  

 

Таблица 6. Учебно-тематический план заочной формы обучения. 

№ 

п/п 
Разделы и темы дисциплины 

Общая 

трудо-

ѐмкость  

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.)   Формы теку-

щего контроля 

и промежуточ-

ной аттестации 

успеваемости 

Аудиторные  

занятия 
СРС 

лекции практич. 

1.  Основы организации судейства со-

ревнований. Содержание и техноло-

гия спортивного судейства. 

20 2 2 16 УО, ПР-1 

2.  Основы организации и проведения 

спортивных соревнований различного 

уровня по избранному виду спорта. 

Требования для присвоения спортив-

ных разрядов и званий. 

23  2 21 УО, ПР-1 

3.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по баскет-

болу. Методика судейства в баскет-

боле: состав судейской коллегии, 

функции отдельных судей. 

20 2 2 16 УО, ПР-1 

4.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по волейбо-

лу. Методика судейства: состав су-

дейской коллегии, функции отдель-

ных судей. 

18 2 2 14 УО, ПР-1 

5.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по плава-

нию. Основы судейства в плавании: 

состав судейской коллегии, функции 

отдельных судей. 

18 2 2 14 УО, ПР-1 

6.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по легкой 

атлетике. Методика судейства: состав 

судейской коллегии, функции от-

дельных судей. 

18 2 2 14 УО, ПР-1 

7.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по лыжному 

спорту. Методика судейства: состав 

судейской коллегии, функции от-

дельных судей. 

18  2 16 УО, ПР-1 

8.  Организация и проведение соревно-

ваний различного уровня по гимна-

стике. Методика судейства: состав 

судейской коллегии, функции от-

дельных судей. 

18  2 16 УО, ПР-1 

9.  Система подготовки и повышения 

квалификации спортивных судей. 
Апелляционные процедуры при не-

справедливом судействе. 

18  2 16 УО, ПР-1 

 Промежуточная аттестация. 9    УО-4 

Всего: 180 10 18 143  



 

3.2. Содержание занятий по видам учебной работы. 
 

Таблица 7. Содержание дисциплины. 
№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы дисциплины 
Содержание занятия 

Содержание лекционного курса 

1.  Основы организации су-

действа соревнований. 

Содержание и технология 

спортивного судейства. 

Особенности судейства соревнований. Работа судейской коллегии на 

соревнованиях. Состав судейской бригады. Права и обязанности 

главного судьи. Работа секретариата 

Работа судей. Апелляционное жюри. Просмотровая комиссия. Заяв-

ления и протесты в ходе соревнований.  

2. Основы организации и 

проведения спортивных 

соревнований различного 

уровня по избранному ви-

ду спорта. Требования для 

присвоения спортивных 

разрядов и званий. 

Состав, права и обязанности членов судейской коллегии. Обязанности 

и права главного судьи. Права и обязанности главного секретаря. За-

меститель главного судьи. Права и обязанности судьи по информа-

ции. Проведение заседаний мандатной комиссии. Основные процеду-

ры работы судейской коллегии. Рассмотрение протестов. Заседание 

главной судейской коллегии вместе с представителями по утвержде-

нию результатов соревнований. Отчет главного судьи о проведенном 

соревновании. Судейские коллегии по видам спорта. Формирование 

состава судейской коллегии.  

3. Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по баскетболу. Ме-

тодика судейства в бас-

кетболе: состав судейской 

коллегии, функции от-

дельных судей. 

Судейство игры. Состав судейской коллегии Права и обязанности 

старшего судьи. Судьи, судьи за столом, комиссар: их обязанности. 

Время и место для принятия решений. Обязанности судей при несо-

блюдении правил. Секретарь и помощник секретаря, их обязанности. 

Ошибки в протоколах. Процедура подачи протеста. 

4. Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по волейболу. Ме-

тодика судейства: состав 

судейской коллегии, 

функции отдельных судей. 

Организация судейства соревнований по волейболу.  Распределение 

команд на подгруппы. Системы розыгрыша. Взаимодействие судей в 

игре, их обязанности. Жестикуляция судей. Обязанности старшего 

судьи, судьи, судей на линиях. Секретарь, его обязанности. Трактовка 

правил и случаев в волейболе. Объявление счета. Правила ведения 

протокола игры по волейболу. Порядок и время заполнения протоко-

ла. Проверка расстановки и номеров. Условные обозначения в прото-

коле. 

5. Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по плаванию. Ос-

новы судейства в плава-

нии: состав судейской 

коллегии, функции от-

дельных судей. 

Права и обязанности судей. Судейские категории и порядок их при-

своения. Главная судейская коллегия. Структура главной судейской 

коллегии, технический делегат, собрание тренеров и представителей. 

Структура и план работы коллегии судей. Состав и обязанности су-

дейской коллегии. Главный судья (директор соревнований) и его за-

меститель. Главный секретарь и работа секретариата. Стартер. Судья-

координатор. Судьи на финише. Судьи по технике плавания. Старший 

судья-секундометрист. Работа секундометристов. Судьи на поворо-

тах. Судьи при участниках. Судья-информатор. Судьи по награжде-

нию. Судья по допинг-контролю. 

6.  Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по легкой атлети-

ке. Методика судейства: 

состав судейской колле-

гии, функции отдельных 

судей. 

Обязанности главного судьи соревнований по легкой атлетике. Заме-

ститель главного судьи. Обязанности главного секретаря соревнова-

ний. Бригада судей на старте. Стартеры и их помощники. Судьи на 

дистанции, препятствиях и этапах эстафет.  

7.  Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по лыжному спор-

ту. Методика судейства: 

состав судейской колле-

гии, функции отдельных 

Основные положения в организации судейства по лыжному спорту. 

Права и обязанности судей по лыжному спорту. Главная судейская 

коллегия по лыжному спорту. Структура ГСК, оргкомитет соревнова-

ний, собрание представителей. Уровень подготовленности судей по 

лыжному спорту. Современное состояние судейства в лыжном спорте. 

Правила соревнований как кодекс судейских действий. Ценностные 

ориентации и отношение к судейству в лыжном спорте. Билет, значок 



судей. и спортивная форма судей по лыжному спорту.  

8.  Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по гимнастике. 

Методика судейства: со-

став судейской коллегии, 

функции отдельных судей. 

Обязанности судей. Состав судейской бригады на снарядах. Судьи на 

линии и судьи-хронометристы. Функции судейской бригады на сна-

рядах. Функции судей на линии, судей-хронометристов и секретарей. 

Особенности судейства обязательных и произвольных упражнений у 

мужчин и женщин. 

9. Система подготовки и по-

вышения квалификации 

спортивных судей. Апел-

ляционные процедуры при 

несправедливом судей-

стве. 

Подготовка судей по видам спорта. Документация по подготовке су-

дей. Требования к повышению квалификации. Проблемы, противоре-

чия и пути развития судейства на различных уровнях. 

Содержание практических занятий 

1. Основы организации су-

действа соревнований. 

Содержание и технология 

спортивного судейства. 

Особенности правил и судейства соревнований в циклических видах 

спорта.  Особенности правил и судейства соревнований в игровых и 

технических видах спорта. Положение о соревнованиях, оформление 

заявок. Обеспечение безопасности участников соревнований. Права и 

обязанности участников соревнований, представителей команд и тре-

неров. Одежда, обувь, номера участников. 

2. Основы организации и 

проведения спортивных 

соревнований различного 

уровня по избранному ви-

ду спорта. Требования для 

присвоения спортивных 

разрядов и званий. 

 Предварительный этап подготовки к соревнованиям. Работа секрета-

риата во время соревнований. Особенности работы секретариата на 

финальных соревнованиях. Работа секретариата на заключительном 

этапе соревнования. Отчетная документация. Информация в процессе 

соревнований. 

3. Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по баскетболу. Ме-

тодика судейства в бас-

кетболе: состав судейской 

коллегии, функции от-

дельных судей. 

Обязанности секретаря, помощника секретаря, оператора табло, опе-

ратора 24 секунд. Жестикуляция судей: техника и механика судей-

ства. Процедура заполнения протокола матча. Правила ведения про-

токолов игры по баскетболу. Условные обозначения в протоколе. Ти-

пы фолов в протоколе. Текущий счет в протоколе. Окончание игры и 

итоговый счет. Порядок проверки и подписания протоколов. Исправ-

ляемые ошибки в протоколе. Техника и механика судейства. Жесты и 

последовательности жестов судей. Правила 6 прямоугольников при 

двойном судействе. 

4. Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по волейболу. Ме-

тодика судейства: состав 

судейской коллегии, 

функции отдельных судей. 

Основные обязанности первого судьи, второго судьи, секретаря. Обо-

рудование площадки и инвентарь для игры. Жесты судей в волейболе. 

Последовательность жестов для первого и второго судей. Взаимодей-

ствие судей в волейболе. Процедура ведения протокола волейбольно-

го матча. 

5. Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по плаванию. Ос-

новы судейства в плава-

нии: состав судейской 

коллегии, функции от-

дельных судей. 

Информационное обеспечение судейства соревнований по плаванию. 

Организация электронного хронометража.  Техническое обеспечение 

мест старта и финиша. Работа электронного табло. Обеспечение ин-

формацией по промежуточным и итоговым результатам участников 

соревнований. Распечатка протоколов соревнований. Размещение ин-

формации на сайте федерации по плаванию. 

6. Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по легкой атлети-

ке. Методика судейства: 

состав судейской колле-

гии, функции отдельных 

судей. 

Судейство соревнований в толкании ядра и метании копья. Судейство 

соревнований по прыжкам в длину и в высоту. Судейство соревнова-

ний вне стадиона (пробеги, кроссы, ходьба). Начальник дистанции. 

Судьи-контролѐры. Судьи на финише. Судьи-хронометристы. Судьи-

измерители.  Судьи при участниках. Судьи по информации. Судьи по 

оборудованию и инвентарю. Судьи по награждению. Секретарь по бе-

гу (ходьбе). Секретари по прыжкам и метаниям. Просмотровая комис-

сия. 

7. Организация и проведение 

соревнований различного 

Порядок присвоения судейских категорий и званий по лыжному спор-

ту. Требования для присвоения судейских 

https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-sportivnaia-gimnastika-utv-prikazom/pravila/pravila-sudeistva-po-sportivnoi-gimnastike_1/chast-i/statia-4/
https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-sportivnaia-gimnastika-utv-prikazom/pravila/pravila-sudeistva-po-sportivnoi-gimnastike_1/chast-i/statia-4/statia-4.2_1/sudi-na-linii-i-sudi-khronometristy_1/
https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-sportivnaia-gimnastika-utv-prikazom/pravila/pravila-sudeistva-po-sportivnoi-gimnastike_1/chast-i/statia-4/statia-4.2_1/sudi-na-linii-i-sudi-khronometristy_1/
https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-sportivnaia-gimnastika-utv-prikazom/pravila/pravila-sudeistva-po-sportivnoi-gimnastike_1/chast-i/statia-4/statia-4.3_1/
https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-sportivnaia-gimnastika-utv-prikazom/pravila/pravila-sudeistva-po-sportivnoi-gimnastike_1/chast-i/statia-4/statia-4.3_1/
https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-sportivnaia-gimnastika-utv-prikazom/pravila/pravila-sudeistva-po-sportivnoi-gimnastike_1/chast-i/statia-4/statia-4.4_1/


уровня по лыжному спор-

ту. Методика судейства: 

состав судейской колле-

гии, функции отдельных 

судей. 

категорий и званий. Организации, имеющие право присвоения судей-

ских категорий и званий по лыжному спорту. Необходимая докумен-

тация: протоколы, представление, ходатайство. Участие в судейских 

семинарах по лыжному спорту. Организация работы ГСК по лыжному 

спорту, структурный состав оргкомитета соревнований, права и обя-

занности технического делегата, особенности проведения заседаний 

судейской коллегии, главного секретаря соревнований. 

8.  Организация и проведение 

соревнований различного 

уровня по гимнастике. 

Методика судейства: со-

став судейской коллегии, 

функции отдельных судей. 

Функции судей бригады D. Отчет судьи бригады D. Функции судей 

бригады E. Сбавки. Судья на линии. Судьи-хронометристы. Функции 

секретарей. Расположение мест судей. 

9.  Система подготовки и по-

вышения квалификации 

спортивных судей. Апел-

ляционные процедуры при 

несправедливом судей-

стве. 

Этика спортивного судейства. Предмет, задачи и функции этики 

спортивного судейства. Основные принципы этики спортивного су-

действа. Категории этики спортивного судейства. Нравственное со-

знание: нравственные взгляды и этические знания, нравственные 

убеждения и чувства. Нравственная деятельность и нравственные от-

ношения судей к участникам соревнований, представителям команд, 

обслуживающему персоналу. Роль спортсменов, средств массовой 

информации в пропаганде спорта. 

 

4. Порядок оценивания успеваемости и сформированности компе-

тенций обучающегося в текущей и промежуточной аттестации. 
Для положительной оценки по результатам освоения дисциплины обучающемуся 

необходимо выполнить все установленные виды учебной работы. Оценка результатов ра-

боты обучающегося в баллах (по видам) приведена в таблице 8.  
 

Таблица 8. Балльно-рейтинговая оценка результатов учебной работы обучающихся 

по видам (БРС). ЗФО 
Учебная ра-

бота (виды) 

Сумма 

баллов 

Виды и результа-

ты учебной рабо-

ты 

Оценка в аттестации Баллы 

Текущая учебная работа в семестре 

 Посещение 

занятий по 

расписанию и 

выполнение 

заданий. 

80 

(100% / 

баллов 

приве-

денной 

шкалы) 

Лекционные 

занятия 

(5 занятий) 

2 балла – посещение 1 лекционного 

занятия. 

1 - 10 

Практические за-

нятия 

(9 занятие) 

2балла –  посещение 1 практическо-

го занятия и выполнение работы на 

51-65%  

4 балла – посещение 1 занятия и 

существенный вклад на занятии в 

работу всей группы, самостоятель-

ность и выполнение работы на 85,1-

100% 

18-36 

Итоговый тест 32 балла (51 - 65% правильных от-

ветов)  

46 баллов (66 - 84% правильных от-

ветов)  

54 балла (85 - 100% правильных от-

ветов) 

32-54 

Итого по текущей работе в семестре  51 - 100 

Промежуточная аттестация 

Промежу-

точная атте-

стация (экза-

мен) 

20-40 

(100% 

/баллов 

приве-

Вопрос  10 баллов (пороговое значение) 

20 баллов (максимальное значение) 

10-20 

Решение практи-

коориентирован-

10 баллов (пороговое значение) 

20 баллов (максимальное значение) 

10-20 



денной 

шкалы 

ного задания.  

Итого по промежуточной аттестации (зачет) 20-40 

Суммарная оценка по дисциплине: 

Сумма баллов текущей и промежуточной аттестации 51 – 100 б. 

 

  



5. Материально-техническое, программное и учебно-методическое 

обеспечение дисциплины.  

5.1. Учебная литература.  
Основная литература: 

1. Цимбалюк, В. А. Начальная подготовка баскетбольных судей : учебное пособие / В. 

А. Цимбалюк, [и др.]. – Электронные текстовые данные. – Новосибирск : НГТУ, 2011. – 

68 с. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228954 (дата обращения: 

21.09.2020). – Текст: электронный.   
 

Дополнительная литература: 

1. Жилкин, А. И. Легкая атлетика : учебное пособие для вузов / А. И. Жилкин, В. С. 

Кузьмин, Е. В. Сидорчук. – Москва: Академия, 2003. – 463, [1] с. – (Высшее образование). 

– ISBN 576951146X . – Текст: непосредственный.     

2. Письменский, И. А. Теория и методика избранного вида спорта. Спортивная борьба 

: учебник для академического бакалавриата / И. А. Письменский. – Электронные тексто-

вые данные. – Москва: Юрайт, 2019. – 264 с. – (Серия : Бакалавр. Академический курс). – 

ISBN 978-5-534-05910-6. – URL: https://biblio-online.ru/book/teoriya-i-metodika-izbrannogo-

vida-sporta-sportivnaya-borba-441593 (дата обращения: 21.09.2020). – Текст: электронный.   

3. Рогов, И. А. Волейбол : Тестовые задания по изучению правил соревнований  / И.А. 

Рогов, [ и др.] ; Сибирская государственная академия физической культуры, Кафедра 

спортивных игр. – Электронные текстовые данные. – Омск : СибГАФК, 2002. – 52 с. –

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274902. (дата обращения: 21.09.2020). –   

Текст: электронный.   

4. Спортивная гимнастика (мужчины и женщины) : примерные программы спортив-

ной подготовки для ДЮСШ, специализированных детско-юношеских школ олимпийского 

резерва и школ высшего спортивного мастерства. – Москва: Советский спорт, 2005. – 417 

с. – Библиогр.: с. 413. – ISBN 5971800132 . – Текст: непосредственный.     

5.2. Материально-техническое, программное и учебно-

методическое обеспечение дисциплины. 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в учебных аудиториях НФИ КемГУ: 
№ 

п/п 

Наименование помещений для проведения всех видов 

учебной деятельности по дисциплине 

Адрес помещений для прове-

дения всех видов учебной дея-

тельности по дисциплине 

1. 218 Учебная аудитория (мультимедийная) для проведения: 

 занятий лекционного типа; 

 занятий семинарского (практического) типа; 

 текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Специализированная (учебная) мебель: доска меловая, 

кафедра, столы, стулья. 

Оборудование: стационарное - компьютер преподавателя, 

экран,  проектор. 

Учебно-наглядные пособия. 
Используемое программное обеспечение: MSWindows 

(MicrosoftImaginePremium 3 year по сублицензионному до-

говору № 1212/КМР от 12.12.2018 г. до 12.12.2021 г.), 

LibreOffice (свободно распространяемое ПО). 

Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС. 

654041, Кемеровская область - 

Кузбасс, Новокузнецкий го-

родской округ, г. Новокузнецк, 

ул. Кузнецова, д. 6 

2. 126 Спортивный зал. Учебная аудитория для проведения; 

 занятий семинарского (практического) типа; 

 текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Специализированная (учебная) мебель: скамьи гимна-

стические (2 шт.). 

654041, Кемеровская область - 

Кузбасс, Новокузнецкий го-

родской округ, г. Новокузнецк, 

ул. Кузнецова, д. 6 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228954
https://biblio-online.ru/book/teoriya-i-metodika-izbrannogo-vida-sporta-sportivnaya-borba-441593
https://biblio-online.ru/book/teoriya-i-metodika-izbrannogo-vida-sporta-sportivnaya-borba-441593
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274902


Оборудование: кольца баскетбольные, сетка волейбольная, 

мат прыжковый (2 шт.), фермы крепления баскетбольного 

щита, щиты баскетбольные, барьер (7 шт.), спортивный ин-

вентарь (мячи: волейбольные, футбольные, баскетбольные, 

гандбольные, теннисные; ракетки бадминтонные и теннис-

ные),  ворота универсальные. 

Учебно-наглядные пособия. 

3. 121 Зал гимнастики. Учебная аудитория для проведения: 

 занятий семинарского (практического) типа; 

 текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Специализированная (учебная) мебель: скамьи гимна-

стические (4 шт). 

Оборудование: бревно гимнастическое (2 шт.), брусья гим-

настические (2 шт.), брусья разновысокие (1 шт.), дорожка 

резиновая (1 шт.), козел гимнастический (1 шт.), конь гимна-

стический (3 шт.), дорожки гимнастические (6 шт.), ковер 

гимнастический (1 шт.), мат гимнастический (6 шт.), музы-

кальный центр, спортивный инвентарь (гантели виниловые, 

обручи, бодибары, скакалки, мячи и др.). 

Учебно-наглядные пособия. 

654041, Кемеровская область - 

Кузбасс, Новокузнецкий го-

родской округ, г. Новокузнецк, 

ул. Кузнецова, д. 6 

4. 214 Бассейн. Учебная аудитория для проведения занятий 

практического типа. 

Оборудование: вышки для прыжков, спортивный инвен-

тарь (доски для плавания, нудлы для плавания, секундоме-

ры настенные и др.). 

654041, Кемеровская область - 

Кузбасс, г. Новокузнецк, ул. 

Циолковского, д.6 

5. 106 Помещение для самостоятельной работы, студентов:  

Специализированная (учебная) мебель:  столы, стулья, 

доска меловая.  

Оборудование: компьютеры (4 шт). 

Учебно-наглядные пособия.   

Используемое программное обеспечение: MS Windows 

(Microsoft Imagine Premium 3 year по сублицензионному 

договору № 1212/КМР от 12.12.2018 г. до 12.12.2021 г.), 

LibreOffice (свободно распространяемое ПО). 

Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС. 

654041, Кемеровская область - 

Кузбасс, Новокузнецкий го-

родской округ, г. Новокузнецк, 

ул. Кузнецова, д. 6 

 

5.3. Современные профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы. 
 

Перечень СПБД и ИСС по дисциплине: 

1. Всероссийская коллегия судей: https://vks.fhr.ru/struct/collegue/      

 

6. Иные сведения и (или) материалы.  

6.1. Примерные вопросы и задания / задачи для промежуточной 

аттестации 
1. Спортивный судья, его права и обязанности. 

2. Права и обязанности членов коллегии судей. 

3. Коллегия судей по виду спорта и условия их формирования. 

4. Основное содержание работы президиума коллегии судей. 

5. Отчѐтная документация и ее содержание для проведения различных соревнова-

ний по избранному виду спорта. 

6. Положение о спортивных судьях по избранному виду спорта. 

7. Организация работы и взаимодействие членов ГСК. 

https://vks.fhr.ru/struct/collegue/


8. Работа секретариата. Ведение судейской документации. Координация работы с 

пресс-центром.  

9. Использование ИКТ в профессиональной работе членов коллегии судей. 

10. Обеспечение порядка и безопасности на соревнованиях различного уровня. 

11. Прав и обязанности технического делегата соревнований по избранному виду 

спорта. 

12. Протесты и апелляции в избранном виде спорта. 

13. Судейская коллегия на соревнованиях по легкой атлетике (ее состав и обязан-

ности). 

14. Судейство соревнований по легкоатлетическим метаниям. 

15. Судейство соревнований по спортивной ходьбе на стадионе и на шоссе. 

16. Судейство соревнований по бегу на средние и длинные дистанции. 

17. Состав судейской бригады на старте и их обязанности. 

18. Состав судейской бригады на финише и их обязанности. 

19. Судейство соревнований по прыжкам в высоту. Состав судейской бригады по 

прыжкам в высоту и их обязанности. 

20. Судейство соревнований по прыжкам в длину. Состав судейской бригады в 

прыжках в длину и их обязанности. 

21. Судейство соревнований по толканию ядра. 

22. Судейство соревнований по метанию малого мяча. 

23. Беговая бригада на соревнованиях по легкой атлетике (ее состав и обязанно-

сти). 

24. Состав судейской коллегии соревнований по гимнастике. Их права и обязанно-

сти. 

25. Методика и техника судейства соревнований по гимнастике. Система выведе-

ния оценки. 

26. Судейская коллегия соревнований по плаванию. Обязанности и права каждого 

судьи. 

27. Состав судейской бригады при проведении соревнований по баскетболу. 

28. Ведущие обязанности главного судьи при проведении соревнований по баскет-

болу. 

29. Жесты первого судьи при проведении соревнований по волейболу. 

30. Жесты второго судьи при проведении соревнований по волейболу. 

6.2. Примерные тестовые задания 

 

1. В каком порядке могут быть присвоены следующие судейские категории: 

а) Спортивный судья первой категории; 

б) Спортивный судья Всероссийской категории. 
 

2. Какой документ регламентирует условия проведения соревнования по плаванию: 

а) оперативный план; 

б) положение; 

в) приказ директора. 
 

3. Судейская бригада по проведению соревнований по плаванию состоит: 

а) 3 судей; 

б) 5 судей; 

в) 7 судей; 

г) 10 и более судей. 
 

4. Ведущие обязанности главного судьи: 

a) награждать победителей; 



б) управлять и контролировать работу судей и секретарей соревнований; 

в) рассматривать протесты представителей; 

г) объявлять замечания судьям. 
 

5. В каком случае судья-стартер имеет право дисквалифицировать спортсмена за задержку 

старта: 

a) спортсмен до сигнала прыгнул в воду; 

б) спортсмен по сигналу опустился в воду; 

в) спортсмен задержался на старте после сигнала. 
 

6. В каком случае судья по дистанции имеет право дисквалифицировать участника заплы-

ва: 

a) пловец встал на дно бассейна во время заплыва вольным стилем; 

б) пловец подтянулся на разделительную дорожку; 

в) пловец не сделал поворот «кувырок». 
 

7. Когда не хватает хронометристов на дорожке, может ли один человек работать одно-

временно с двумя секундомерами? 

а) да 

б) нет 
 

8. Может ли один человек одновременно оперировать секундомером и кнопкой? 

а) да 

б) нет 
 

 9. На старте хронометрист на дорожке должен следить за: 

а) стартером 

б) стартовым сигналом 

в) спортсменом на дорожке 

г) секундомером 
  
10. Каковы действия судьи-хронометриста, если пловец на дистанции вольным стилем на 

финише по ошибке выполнил поворот, коснулся щита и продолжил дистанцию: 

а) остановить секундомер, когда ноги спортсмена коснулись стенки бассейна или 

контактного щита; 

б) дисквалифицировать спортсмена 

в) подождать, пока спортсмен проплывет дополнительный отрезок и остановить 

секундомер 
 

11. При старте хронометрист на дорожке должен находиться: 

а) у края бассейна 

б) на несколько шагов за тумбочкой 

в) там, где он может хорошо слышать стартовый сигнал 

г) одновременно как в п.п. а) и б) 

д) одновременно как в п.п. б) и в) 
 

12. На финише при плавании на спине хронометрист на дорожке должен остановить се-

кундомер, когда: 

а) голова, плечо или рука спортсмена дотронулись до края бассейна 

б) спортсмен правильно коснулся стенки бассейна 

в) какая-либо часть тела спортсмена коснулась стенки бассейна 
 

13. Судейская бригада по проведению соревнований по баскетболу состоит: 

a) 3 судей; 

б) 5 судей; 



c. 7 судей; 

в) 9 судей. 
 

14. Ведущие обязанности главного судьи: 

a) награждать победителей; 

б) управлять и контролировать судей и секретарей соревнований; 

в) рассматривать протесты представителей; 

г) объявлять замечания судьям. 
 

15. Жеребьевка для выбора площадки для подачи в волейболе проводится: 

a) первым судьей; 

б) вторым судьей; 

в) тренерами команд 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель:             Монахова Е.Г., доцент кафедры ФКС, к.п.н., доцент 
 (фамилия, инициалы и должность преподавателя (ей))

  

 


