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1 Цель дисциплины 

В результате освоения данной дисциплины у обучающегося должны быть 

сформированы компетенции основной профессиональной образовательной программы 

академической магистратуры (далее – ОПОП): 

ПК-1 

Содержание компетенций как планируемых результатов обучения по дисциплине 

см. таблицы 1 и 2. 

 

1.1 Формируемые компетенции  

Таблица 1 – Формируемые дисциплиной компетенции 

Наименование вида 

компетенции 

(универсальная, 

общепрофессиональная, 

профессиональная) 

Наименование 

категории (группы) 

компетенций 

Код и название компетенции 

Профессиональная  ПК-1 – Способен понимать, 

анализировать, систематизировать и 

объяснять фундаментальные научные 

знания о биохимических и 

молекулярно-генетических основах 

биологических процессов, 

физиологических механизмах 

функционирования и технологиях 

живых систем на различных уровнях 

их организации 
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1.2 Индикаторы достижения компетенций  

Таблица 2 – Индикаторы достижения компетенций, формируемые дисциплиной 

Код и название 

компетенции 

Индикаторы достижения компетенции  

по ОПОП 

Дисциплины и практики, 

формирующие компетенцию 

ОПОП 

ПК-1 – Способен 

понимать, 

анализировать, 

систематизировать 

и объяснять 

фундаментальные 

научные знания о 

биохимических и 

молекулярно-

генетических 

основах 

биологических 

процессов, 

физиологических 

механизмах 

функционировани

я и технологиях 

живых систем на 

различных 

уровнях их 

организации 

ИПК-1.1. Знает фундаментальные теории и 

проблемы развития основных научных 

направлений современной биологии; 

биохимические, молекулярно-генетические 

основы биологических процессов; 

физиологические механизмы и технологии 

живых систем на разных уровнях организации; 

генетические основы эволюционных 

процессов; современные проблемы сохранения 

биоразнообразия и природопользования. 

Б1.В.01.05 Структурная 

организация живых систем и 

молекулярная биология 

ИПК-1.2. Умеет объяснять, анализировать и 

систематизировать фундаментальные 

закономерности биологических процессов и 

явлений; объяснять биохимические, 

молекулярно-генетические основы 

биологических процессов и физиологические 

механизмы работы органов и систем органов 

растений, животных и человека. 

ИПК-1.3. Владеет современной научной 

биологической терминологией; навыками 

самостоятельной работы с литературными 

источниками для повышения своего 

профессионального уровня в педагогической 

и научно-исследовательской деятельности; 

навыками анализа и систематизации научных 

источников. 
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1.3 Знания, умения, навыки (ЗУВ) по дисциплине 

Таблица 3 – Знания, умения, навыки, формируемые дисциплиной 

Код и название 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции, закрепленные за 

дисциплиной 

Знания, умения, навыки (ЗУВ), 

формируемые дисциплиной 

ПК-1 – Способен 

понимать, 

анализировать, 

систематизировать 

и объяснять 

фундаментальные 

научные знания о 

биохимических и 

молекулярно-

генетических 

основах 

биологических 

процессов, 

физиологических 

механизмах 

функционирования 

и технологиях 

живых систем на 

различных уровнях 

их организации 

ИПК-1.1. Знает фундаментальные 

теории и проблемы развития 

основных научных направлений 

современной биологии; 

биохимические, молекулярно-

генетические основы биологических 

процессов; физиологические 

механизмы и технологии живых 

систем на разных уровнях 

организации; генетические основы 

эволюционных процессов; 

современные проблемы сохранения 

биоразнообразия и 

природопользования. 

 

Знать: 

- фундаментальные теории и 

проблемы развития основных 

научных направлений современной 

биологии; 

- биохимические, молекулярно-

генетические основы биологических 

процессов; 

- физиологические механизмы и 

технологии живых систем на разных 

уровнях организации. 

ИПК-1.2. Умеет объяснять, 

анализировать и систематизировать 

фундаментальные закономерности 

биологических процессов и 

явлений; объяснять биохимические, 

молекулярно-генетические основы 

биологических процессов и 

физиологические механизмы работы 

органов и систем органов растений, 

животных и человека. 

Уметь: 

- объяснять биохимические, 

молекулярно-генетические основы 

биологических процессов. 

ИПК-1.3. Владеет современной 

научной биологической 

терминологией; навыками 

самостоятельной работы с 

литературными источниками для 

повышения своего 

профессионального уровня в 

педагогической и научно-

исследовательской деятельности; 

навыками анализа и систематизации 

научных источников. 

Владеть: 

- современной научной 

биологической терминологией; 

- навыками самостоятельной работы 

с литературными источниками для 

повышения своего 

профессионального уровня в 

педагогической и научно-

исследовательской деятельности; 

- навыками анализа и систематизации 

научных источников. 
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2 Объём и трудоёмкость дисциплины по видам учебных занятий.  

Формы промежуточной аттестации. 

Таблица 4 – Объем и трудоемкость дисциплины по видам учебных занятий 

Общая трудоемкость и виды учебной работы по дисциплине, 

проводимые в разных формах 

Объём часов по формам 

обучения 

ОФО ОЗФО ЗФО 

1. Общая трудоёмкость дисциплины 108   

2. Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего)  

36   

Аудиторная работа (всего): 36   

в том числе:    

лекции 12   

практические занятия, семинары 24   

практикумы    

лабораторные работы    

в интерактивной форме     

в электронной форме    

Внеаудиторная работа (всего):    

в том числе индивидуальная работа обучающихся с 

преподавателем  

   

подготовка курсовой работы /контактная работа     

групповая, индивидуальная консультация и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем 

   

творческая работа (эссе)     

3. Самостоятельная работа обучающихся (всего)  36   

4. Промежуточная аттестация обучающегося – экзамен (2 

семестр) 

36   

3. Учебно-тематический план и содержание дисциплины.  

3.1 Учебно-тематический план  

Таблица 5 – Учебно-тематический план очной формы обучения 

№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы дисциплины 

по занятиям 

Общая 

трудоём

кость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Формы1 

текущего 

контроля и 

промежуточно

й аттестации 

успеваемости 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 
СРС 

Аудиторн. 

занятия 
СРС 

лекц. практ. лекц. практ. 

22 Тема: «Пептиды и белки» 10 2 2 6     

23 Тема: «Пептиды и белки» 2  2      

24 Тема: «Углеводы и гликобиология» 10 2 2 6     

 
1 УО – устный опрос, УО-1 – собеседование, УО-2 – коллоквиум, УО-3 – зачет, УО-4 – экзамен, ПР – 

письменная работа, ПР-1 – тест, ПР-2 – контрольная работа, ПР-3 – эссе, ПР-4 – реферат, ПР-5 – курсовая 

работа, ПР-6 – научно-учебный отчет по практике, ПР-7 – отчет по НИРС, ИЗ – индивидуальное задание; ТС 

– контроль с применением технических средств, ТС-1 – компьютерное тестирование, ТС-2 – учебные 

задачи, ТС-3 – комплексные ситуационные задачи 
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№
 н

ед
ел

и
 п

/п
 

Разделы и темы дисциплины 

по занятиям 

Общая 

трудоём

кость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Формы1 

текущего 

контроля и 

промежуточно

й аттестации 

успеваемости 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия 
СРС 

Аудиторн. 

занятия 
СРС 

лекц. практ. лекц. практ. 

25 Тема: «Углеводы и гликобиология» 2  2      

26 Тема: «Липиды» 10 2 2 6     

27 Тема: «Липиды» 2  2      

28 Тема: «Технологии на основе 

информации из ДНК» 

10 2 2 6     

29 Тема: «Технологии на основе 

информации из ДНК» 

2  2      

30 Тема: «Пути передачи информации» 10 2 2 6     

31 Тема: «Пути передачи информации» 2  2      

32 Тема: «Регуляция экспрессии генов» 10 2 2 6     

33 Тема: «Регуляция экспрессии генов» 2  2      

34 Промежуточная аттестация 

обучающегося – экзамен 

36        

ИТОГО по семестру 108 12 24 36     

 Всего: 108 12 24 36     

 

3.2. Содержание занятий по видам учебной работы 

Таблица 6 – Содержание дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия 

Содержание лекционного курса 

1. Структурная организация живых систем 

1.1 Тема: «Пептиды и белки» Трёхмерная структура белков. Функции белков. Ферменты. 

Регуляторные ферменты. 

1.2 Тема: «Углеводы и 

гликобиология» 

Моносахариды и дисахариды. Полисахариды. 

Гликоконъюгаты (протеогликаны, гликопротеины, 

гликолипиды). Углеводы как информационные молекулы: 

код сахаров. 

1.3 Тема: «Липиды» Структурные липиды в мембранах. Липиды как сигнальные 

вещества, кофакторы и пигменты. Состав, строение и 

динамика мембран. 

2. Молекулярная биология 

2.1 Тема: «Технологии на основе 

информации из ДНК» 

Клонирование ДНК. От генов к геномам. От геномов к 

протеомам.  

2.2 Тема: «Пути передачи 

информации» 

Репликация и репарация ДНК. Рекомбинация ДНК. ДНК-

зависимый синтез РНК. Процессинг РНК. Синтез белков. 

Транспорт и расщепление белков. 

2.3 Тема: «Регуляция экспрессии 

генов» 

Принципы регуляции генов. Регуляция экспрессии генов у 

бактерий. Регуляция экспрессии генов у эукариот. 

Содержание практических занятий 

1. Структурная организация живых систем 

1.1 Тема: «Пептиды и белки» Практическая работа «Разделение и очистка белков. Масс-

спектрометрические методы изучения белков», 

«Кинетические методы определения активности 

ферментов». 

1.2 Тема: «Пептиды и белки» Обсуждение вопросов: 

1. Аминокислоты: общие закономерности структуры. 

Классификация аминокислот на основании их R-групп. 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия 

«Нестандартные» аминокислоты. 

2. Пептиды и белки. 

3. Трёхмерная структура белков. Обзор белковых структур. 

4. Вторичная структура белка. 

5. Третичная и четвертичные структуры белка. 

6. Денатурация и фолдинг белков. 

7. Механизмы ферментативных реакций (на примере 

химотрипсина, гексокиназы, енолазы, лизоцима). 

8. Регуляторные ферменты. 

1.3 Тема: «Углеводы и 

гликобиология» 

Практическая работа «Методы анализа углеводов». 

1.4 Тема: «Углеводы и 

гликобиология» 

Обсуждение вопросов: 

1. Моносахариды и дисахариды. 

2. Полисахариды – функции в живых системах. 

3. Гликоконъюгаты: протеогликаны, гликопротеины и 

гликолипиды. 

4. Углеводы как информационные молекулы: код сахаров. 

1.5 Тема: «Липиды» Практическая работа «Методы анализа липидов». 

Экстракция липидов органическим растворителями. 

Специфический гидролиз липидов. Методы масс-

спектрометрии липидов. Липидомика. 

1.6 Тема: «Липиды» Обсуждение вопросов: 

1. Запасные липиды. 

2. Структурные липиды в мембранах. 

3. Липиды как сигнальные вещества, кофакторы и 

пигменты. 

4. Состав и строение мембран. Динамика мембран. 

5. Транспорт веществ через мембраны. 

6. Адгезивная функция мембран при межклеточных 

взаимодействиях. 

2. Молекулярная биология 

2.1 Тема: «Технологии на основе 

информации из ДНК» 

Практическая работа «Методы выделения и анализа ДНК». 

2.2 Тема: «Технологии на основе 

информации из ДНК» 

Обсуждение вопросов: 

1. Клонирование ДНК: основные понятия. 

2. От генов к геномам. Библиотеки ДНК. 

3. От геномов к протеомам. 

4. Изменения генома и новые продукты биотехнологии. 

5. Геном человека и генная терапия человека. 

2.3 Тема: «Пути передачи 

информации» 

Обсуждение вопросов: 

1. Гены и хромосомы: элементы хромосом. 

2. Сверхспирализация ДНК. 

3. Структура хромосом. 

4. Эпигенетика, структура нуклеосом и варианты гистонов. 

5. Репликация и репарация ДНК. 

6. Рекомбинация ДНК. 

Решение задач. 

2.4 Тема: «Пути передачи 

информации» 

Обсуждение вопросов: 

1. ДНК-зависимый синтез РНК. 

2. Процессинг и редактирование РНК. Интерференция РНК. 

3. РНК-зависимый синтез РНК и ДНК. 

4. Расширяющийся мир РНК, или транскрипты с 

неизвестной функцией. 

5. Генетический код. Природные вариации генетического 
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№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 

дисциплины 
Содержание занятия 

кода. 

6. Синтез белков.  

7. Естественное и искусственное расширение генетического 

кода. 

8. Транспорт и расщепление белков. 

Решение задач. 

2.5 Тема: «Регуляция экспрессии 

генов» 

Обсуждение вопросов: 

1. Принципы регуляции генов. 

2. Регуляция экспрессии генов у бактерий: 

- положительная регуляция лактозного оперона; 

- регуляция синтеза аминокислот путём аттенюации 

транскрипции; 

- индукция SOS-ответа;  

- регуляция малыми РНК по цис- или транс-механизму; 

- регуляция путём генетической рекомбинации. 

Решение задач. 

2.6 Тема: «Регуляция экспрессии 

генов» 

Обсуждение вопросов: 

1. Регуляция экспрессии генов у эукариот: 

- структура транскрипционно активного хроматина; 

- ремоделирование хроматина; 

- положительная регуляция промоторов генов эукариот; 

- сборка основных факторов транскрипции, 

фосфорилирование ядерных факторов транскрипции; 

- внеклеточные и внутриклеточные сигналы экспрессии 

эукариот; 

- РНК-опосредованная регуляции экспрессии генов. 

Решение задач. 

 Промежуточная аттестация – экзамен  

 

4 Порядок оценивания успеваемости и сформированности  компетенций  

обучающегося в текущей и промежуточной аттестации.  

Для положительной оценки по результатам освоения дисциплины обучающемуся 

необходимо выполнить все установленные виды учебной работы. Оценка результатов  

Таблица 7 – Балльно-рейтинговая оценка результатов учебной работы 

обучающихся по видам (БРС) 

Учебная работа 

(виды) 

Сумма 

баллов 

Виды и результаты 

учебной работы 

Оценка в аттестации Баллы 

 

Текущая 

учебная работа 

в семестре 

(Посещение 

занятий по 

расписанию и 

выполнение 

заданий) 

60 Лекционные занятия 

(конспект) 

(6 занятий) 

1 балл посещение 1 лекционного 

занятия  

1 – 6 

Практические занятия 

(отчет о выполнении 

учебных задач) 

(12 занятий) 

5-6 баллов - посещение 1 

практического занятия и 

выполнение учебных задач на 51-

65% 

10 баллов – посещение 1 занятия и 

существенный вклад на занятии в 

работу всей группы, 

самостоятельность и выполнение 

работы на 85,1-100% 

40 - 70 
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5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины. 

5.1 Учебная литература 
 

Основная учебная литература 

1. Нельсон, Д. Основы биохимии Ленинджера: в 3 т. Т. 1: Основы биохимии, строение и 

катализ [Электронный ресурс]: учебное пособие / Д. Нельсон, М. Кокс ; под ред. А. А. 

Богданова и С. Н. Кочеткова ; пер. с англ. канд. хим. наук Т. П. Мосоловой, канд. хим. 

наук Е. М. Молочкиной, канд. биол. наук В. В. Белова. – Электронные текстовые 

данные. – Москва: "Лаборатория знаний", 2017. – 749 с. – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/103034 

2. Нельсон, Д. Основы биохимии Ленинджера: в 3 т. Т. 2: Биоэнергетика и метаболизм 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Д. Нельсон, М. Кокс ; под ред. А. А. 

Богданова и С. Н. Кочеткова ; пер. с англ. канд. хим. наук Т. П. Мосоловой, канд. хим. 

наук Е. М. Молочкиной, канд. биол. наук В. В. Белова, канд. хим. наук Н. Л. 

Арюткиной и канд. биол. наук О. М. Алексеевой. – Электронные текстовые данные. – 

Москва: Издательство "Лаборатория знаний", 2017. – 691 с. – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/103033 

3. Нельсон, Д. Основы биохимии Ленинджера: в 3 т. Т. 3: Пути передачи информации 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Д. Нельсон, М. Кокс ; под ред. А. А. 

Богданова и С. Н. Кочеткова ; пер. с англ. канд. хим. наук Т. П. Мосоловой и канд. 

биол. наук О. В. Ефременковой. – Электронные текстовые данные. – Москва: 

Издательство "Лаборатория знаний", 2017. – 451 с. – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/103035 

 

Дополнительная учебная литература   

Письменная работа 

(реферат: раздел 1, 2) 

10 баллов (пороговое значение) 

24 балла (максимальное значение) 

10 - 24 

Итого по текущей работе в семестре (51 – 100% 

по 

приведенно

й шкале) 

32 – 60 б. 

Промежуточная 

аттестация 

(экзамен)  

40 Теоретический вопрос 10 баллов (пороговое значение) 

20 баллов (максимальное значение) 

10-20 

Практическое задание 10 баллов (пороговое значение) 

20 баллов (максимальное значение) 

10-20 

Итого по промежуточной аттестации (экзамену) (51 – 100% 

по 

приведенно

й шкале) 

20 – 40 б. 

Суммарная оценка по дисциплине:  

Сумма баллов текущей и промежуточной аттестации 51 – 100 б. 

https://e.lanbook.com/book/103034
https://e.lanbook.com/book/103033
https://e.lanbook.com/book/103035
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1. Болдырев А.А. Биомембранология [Электронный ресурс]: учебное пособие / А.А. 

Болдырев, Е.И. Кяйвяряйнен, В.А. Илюха. – Изд. 2-е, испр. и доп. – Электронные 

текстовые данные. – Красноярск: Сибирский федеральный ун-т, 2008. – 186 с. ISBN 

978-5-7638-1241-1 – Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/345146 

2. Плакунов, В. К. Основы динамической биохимии [Электронный ресурс] : учебник / В. 

К. Плакунов, Ю. А. Николаев. – Электронные текстовые данные. – Москва: Логос, 

2010. – 216 с. – (Новая университетская библиотека). – ISBN 978-5-98704-493-3. – 

Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/469367  

3. Науменко, О.А. Основы строения и кинетики ферментов в биологических системах 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / О.А. Науменко; Министерство образования 

и науки Российской Федерации, Оренбургский Государственный Университет, 

Кафедра биохимии и микробиологии. – Электронные текстовые данные. – Оренбург: 

ОГУ, 2017. – 183 с. : ил., табл., схем. – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7410-1666-4. – 

Режим доступа: URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469374 

4. Вдовина, Н. В. Организм человека: процессы жизнедеятельности и их регуляция 

[Электронный ресурс]: монография / Н. В. Вдовина. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Электронные текстовые данные. – Москва : Юрайт, 2019. – 342 с. – (Серия : 

Актуальные монографии). – ISBN 978-5-534-09214-1. – Режим доступа: https://biblio-

online.ru/book/organizm-cheloveka-processy-zhiznedeyatelnosti-i-ih-regulyaciya-427447 
 

 

5.2 Программное и информационное обеспечение освоения дисциплины.  

5.2.1 Программное обеспечение  

В обучении используются информационные технологии на базе компьютерных классов 

учебного корпуса №1 (ул. Циолковского, д. 23), №4 (пр. Металлургов 19): 

- лекционные занятия ведутся с использованием презентаций и программного обеспечения 

мультимедиа демонстраций на основе Microsoft Office 2010 (лицензия DreamSpark Premium 

Electronic Software Delivery (3 years); 

Renewal по сублицензионному договору №Tr000083174 от 12.04.2016);  

- практические занятия по дисциплине проводятся с использованием программного 

обеспечения:  

Fire fox 14 (свободно распространяемое ПО) 

Microsoft Office 2010 (лицензия DreamSpark Premium Electronic Software Delivery (3 years) 

Renewal по сублицензионному договору №Tr000083174 от 12.04.2016) 

 

Таблица 8 – Информационные технологии и программное обеспечение аудиторных 

занятий и самостоятельной работы 
Программа / система Сведения о праве использования 

(лицензия, договор, сроки 

использования).  

№ комп. классов 

Гарант  Гос.контракт №38 от 5.03.2010 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602 /4 

ConsultantPlus 14 Договор об инфо поддержке 01.04.2007 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602/4 

Программное обеспечение компьютеров: 

Операционные системы: Windows 7; Антивирусное ПО:  Eset Endpoint Security 5.0. 

Офисное ПО 

Microsoft Office, Visio 

MS PowerPoint 

Лиценизия DreamSpark Premium 

Electronic Software Delivery (3 years) 

Renewal по сублицензионному договору 

№Tr000083174 от 12.04.2016г. 

501/4, 502/4, 508/4, 

509,602 

Справочно-правовые и информационные системы 

Гарант  Гос.контракт №38 от 5.03.2010 501/4, 502/4, 508/4, 

http://znanium.com/catalog/product/345146
http://znanium.com/catalog/product/469367
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469374
https://biblio-online.ru/book/organizm-cheloveka-processy-zhiznedeyatelnosti-i-ih-regulyaciya-427447
https://biblio-online.ru/book/organizm-cheloveka-processy-zhiznedeyatelnosti-i-ih-regulyaciya-427447
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509/4, 602/4 

ConsultantPlus 14 Договор об инфо поддержке 01.04.2007 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602/4 

Браузеры и дополнения  

IE 8 Бесплатно 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602/4 

Firefox 14 Бесплатно 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602/4 

Opera 12 Бесплатно 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602/4 

Netbeans IDE 7.0.1 для Firefox Бесплатно 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602/4 

Специальное ПО для работы с компьютером лиц с ОВЗ 

NVDA Бесплатно 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602/4 

Экранная лупа, экранная 

клавиатура 

В составе операционной системы 501/4, 502/4, 508/4, 

509/4, 602/4 

 

5.3.2 Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы. 

Электронно-библиотечные системы 

Электронно-библиотечная система "Лань" – http://e.lanbook.com Договор № 13-ЕП от 

29.03.2018 г., срок до 02.04.2019 г.  Доступ из локальной сети НФИ КемГУ свободный, 

неограниченный, с домашних ПК – авторизованный.  

 

Электронно-библиотечная система «Знаниум» - www.znanium.com Договор № 44/2017 от 

21.02.2017 г., Доп. соглашение №1 от 01.02.2018 г., срок до 15.03.2020 г.  Доступ из локальной 

сети НФИ  КемГУ свободный, неограниченный, с домашних ПК – авторизованный.  

 

Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» (базовая часть) - 

http://biblioclub.ru. Контракт  № 010-01/19 от 12.03.2019 г., срок до 14.02.2020 г. Доступ из 

локальной сети НФИ КемГУ свободный, неограниченный, с домашних ПК – авторизованный. 

 

Электронно-библиотечная система «Юрайт» - www.biblio-online.ru. Договор № ЕП 1-ЭБС/44-

2019 от 11.03.2019 г., срок до 18.02.2020 г. Доступ из локальной сети НФИ КемГУ свободный, с 

домашних ПК – авторизованный.  

 

Электронная полнотекстовая база данных периодических изданий по общественным и 

гуманитарным наукам ООО «ИВИС», https://dlib.eastview.com, Договор № 180-П от 18.10.2018 

г. срок до 31.12.2019 г., доступ предоставляется из локальной сети НФИ КемГУ. 

 

Научная электронная библиотека – http://elibrary.ru Доступ к отдельным периодическим 

изданиям. Договор №72-Э 

 От 16.01.2019 г.  срок – до 31.12.2019 г. Доступ авторизованный.  

 

Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) – https://icdlib.nspu.ru НФИ КемГУ является 

участником и пользователем МЭБ. Договор о присоединении к МЭБ от 15.10.2013 г, доп. 

соглашение от 01.04.2014 г. (договор бессрочный). Доступ из локальной сети НФИ КемГУ 

свободный, с домашних ПК – авторизованный. 

 

Электронные образовательные ресурсы и профессиональные базы данных 

1. Биохимия и молекулярная биология. - Режим доступа: http://orgchem.city.tomsk.net  

2. Биология человека. - Режим доступа: http://obi.img.ras.ru/humbio/default.htm  

3. Биологическая химия. - Режим доступа: http://www.xumuk.ru/biologhim/  

4. Иллюстрации по биохимии. - Режим доступа: http://www.chem.msu.su/rus/weldept.html  

http://e.lanbook.com/
http://www.znanium.com/
http://biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://elibrary.ru/
https://icdlib.nspu.ru/
http://orgchem.city.tomsk.net/
http://obi.img.ras.ru/humbio/default.htm
http://www.xumuk.ru/biologhim/
http://www.chem.msu.su/rus/weldept.html
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5. Иллюстрации по биохимии. - Режим доступа: http://www.nsu.ru/education/biology/molbiol  

6. Презентации по биохимии. - Режим доступа: 

http://molbiologysite.narod.ru/presentation.html  

7. Сайт, посвящённый молекулярной биологии. Электронные учебники, монографии, 

публикации, описания методических подходов. - Режим доступа: http://www.molbiol.ru.  

8. Биомолекула. - Режим доступа: https://biomolecula.ru/  

9. Постнаука. - Режим доступа: https://postnauka.ru/  

10. Элементы большой науки. - Режим доступа: https://elementy.ru/  
 

6 Иные сведения и (или) материалы.  

6.1.Примерные темы письменных учебных работ 

Темы рефератов 

по разделу «Структурная организация живых систем»: 

1. Принципы организации клетки. 

2. Биомембраны – структура и участие в межклеточных взаимодействиях. 

3. Гормональная регуляция и интеграция метаболизма млекопитающих. 

 

по разделу «Молекулярная биология» 

1. Передача внешнего сигнала в клетку. Внутриклеточные медиаторы. 

2. Клеточный цикл, апоптоз и онкогенез. 

3. Цитоплазма – синтез и распад белков. 

6.2. Примерные вопросы и задания / задачи для промежуточной 

аттестации 

Таблица 9 - Примерные теоретические вопросы и практические задания / задачи к 

экзамену 

Разделы и темы Примерные теоретические 

вопросы 

Примерные практические задания 

/ задачи 

 

1. Структурная организация живых систем 

Тема: «Пептиды и 

белки» 

Аминокислоты: общие 

закономерности структуры. 

Классификация аминокислот 

на основании их R-групп. 

«Нестандартные» 

аминокислоты. 

Пептиды и белки. 

Трёхмерная структура белков. 

Обзор белковых структур. 

Вторичная структура белка. 

Третичная и четвертичные 

структуры белка. 

Денатурация и фолдинг 

белков. 

Механизмы ферментативных 

реакций (на примере 

химотрипсина, гексокиназы, 

енолазы, лизоцима). 

Регуляторные ферменты. 

Задача «Аминокислотная 

последовательность и структура 

белка». Увеличивающийся объём 

наших знаний о процессе 

фолдинга белка позволяет 

предсказать структуру белка на 

основании его аминокислотной 

последовательности. 

Ile-Ala-His-Thr-Tyr-Gly-Pro-Phe-

Glu-Ala-Ala-Met-Glu-Lys-Trp-Glu-

Ala-Gln-Pro-Asp-Gly-Met-Glu-Cys-

Ala-Phe-His-Arg 

а) Где в данной аминокислотной 

последовательности возможно 

образование изгибов или β-

поворотов? 

б) Где могут образовываться 

внутримолекулярные 

дисульфидные мостики? 

в) Если предположить, что данная 

последовательность является 

частью более крупного 

http://www.nsu.ru/education/biology/molbiol
http://molbiologysite.narod.ru/presentation.html
http://www.molbiol.ru/
https://biomolecula.ru/
https://postnauka.ru/
https://elementy.ru/
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Разделы и темы Примерные теоретические 

вопросы 

Примерные практические задания 

/ задачи 

глобулярного белка, то в какой 

его части (на внешней 

поверхности или внутри глобулы) 

будут располагаться следующие 

аминокислотные остатки: Asp, Ile, 

Thr, Ala, Gln, Lys? 

Тема: «Углеводы и 

гликобиология» 

Моносахариды и дисахариды. 

Полисахариды – функции в 

живых системах. 

Гликоконъюгаты: 

протеогликаны, 

гликопротеины и 

гликолипиды. 

Углеводы как 

информационные молекулы: 

код сахаров. 

1. Перечислите общие 

структурные черты и различия 

для каждой пары веществ: а) 

целлюлоза и гликоген; б) D-

глюкоза и D-фруктоза; в) 

мальтоза и сахароза. 

2. Информационное содержание 

олигосахаридов. Углеводная 

составляющая некоторых 

гликопротеинов может служить 

для клетки участком узнавания. 

Для выполнения этой функции 

олигосахариды гликопротеинов 

должны иметь возможность 

существовать в большом 

разнообразии форм. Какая 

цепочка может существовать в 

большем количестве вариантов: 

олигопептид, состоящий из пяти 

различных аминокислотных 

остатков, или олигосахарид, 

построенный из пяти различных 

моносахаридных звеньев? 

Объясните свой ответ. 

Тема: «Липиды» Запасные липиды. 

Структурные липиды в 

мембранах. 

Липиды как сигнальные 

вещества, кофакторы и 

пигменты. 

Состав и строение мембран. 

Динамика мембран. 

Транспорт веществ через 

мембраны. 

Адгезивная функция мембран 

при межклеточных 

взаимодействиях. 

1. Гидрофобные и гидрофильные 

компоненты мембранных 

липидов. Общим структурным 

свойством мембранных липидов 

является их амфифильная 

природа. Например, в 

фосфатидилхолине две 

жирнокислотные цепочки 

гидрофобны, а фосфохолиновая 

«головка» гидрофильна. Для 

каждого из следующих 

мембранных липидов назовите 

гидрофобные и гидрофильные 

компоненты: а) 

фосфатидилэтаноламин; б) 

сфингомиелин; в) 

галактозилцереброзид; г) 

ганглиозид; д) холестерин. 

2. Внутриклеточные мессенджеры 

из фосфолипидов. Когда гормон 

вазопрессин стимулирует 

расщепление 

фосфатидилинозитол-4,5-

дифосфата чувствительной к 

гормону фосфолипазой С, 
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образуются два продукта. Что это 

за продукты? Сравните их 

свойства и их растворимость в 

воде и предскажите, будут ли они 

легко диффундировать через 

цитозоль. 

2. Молекулярная биология. 

Тема: «Технологии на 

основе информации из 

ДНК» 

Клонирование ДНК: основные 

понятия. 

От генов к геномам. 

Библиотеки ДНК. 

От геномов к протеомам. 

Изменения генома и новые 

продукты биотехнологии. 

Геном человека и генная 

терапия человека. 

1. Светящиеся растения. 

Выращенные на обычной 

садовой почве в условиях 

нормального полива растения, 

несущие ген зелёного 

флуоресцентного белка, светятся 

в темноте, а растения, несущие 

ген люциферазы светляка, не 

светятся. Как можно это 

объяснить? 

2. Клонирование в 

млекопитающих. Ретровирусные 

векторы позволяют осуществить 

эффективную интеграцию 

привнесённой ДНК в геном 

млекопитающего. Объясните, как 

эти векторы, у которых нет генов 

репликации и упаковки вируса 

(gag, pol, env), помещаются в 

инфицирующие вирусные 

частицы. Подумайте, почему так 

важно, чтобы у этих векторов не 

было генов репликации и 

упаковки. 

Тема: «Пути передачи 

информации» 

Гены и хромосомы: элементы 

хромосом. 

Сверхспирализация ДНК. 

Структура хромосом. 

Эпигенетика, структура 

нуклеосом и варианты 

гистонов. 

Репликация и репарация ДНК. 

Рекомбинация ДНК. 

ДНК-зависимый синтез РНК. 

Процессинг и редактирование 

РНК. Интерференция РНК. 

РНК-зависимый синтез РНК и 

ДНК. 

Расширяющийся мир РНК, или 

транскрипты с неизвестной 

функцией. 

Генетический код. Природные 

вариации генетического кода. 

Синтез белков.  

Естественное и искусственное 

расширение генетического 

кода. 

Транспорт и расщепление 

1. Упаковка ДНК в вирусах. 

Молекулярная масса ДНК 

бактериофага Т2 составляет 

120ꞏ106; эта молекула ДНК 

упакована в головку 

бактериофага длиной 210 нм. 

Подсчитайте длину ДНК 

(определите молекулярную 

массу, зная, что в геноме 650 пар 

нуклеотидов) и сравните её с 

размером головки Т2. 

2. Точность репликации ДНК. 

Какие факторы увеличивают 

точность репликации во время 

синтеза лидирующей цепи ДНК? 

Можно ли ожидать, что 

отстающая цепь будет 

образовываться с такой же 

точностью. Поясните свой ответ. 

3. РНК-полимераза. а) Сколько 

времени потребуется РНК-

полимеразе E. coli для синтеза 

первичного транскрипта генов, 

кодирующих ферменты 
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белков. метаболизма лактозы (lac-оперон 

размером 5300 пар нуклеотидов)? 

б) На какое расстояние вдоль 

цепи ДНК может продвинуться 

транскрипционный «пузырёк», 

образованный РНК-полимеразой 

за 10 секунд? 

Тема: «Регуляция 

экспрессии генов» 

Принципы регуляции генов. 

Регуляция экспрессии генов у 

бактерий: 

- положительная регуляция 

лактозного оперона; 

- регуляция синтеза 

аминокислот путём аттенюации 

транскрипции; 

- индукция SOS-ответа;  

- регуляция малыми РНК по 

цис- или транс-механизму; 

- регуляция путём генетической 

рекомбинации. 

Регуляция экспрессии генов у 

эукариот: 

- структура транскрипционно 

активного хроматина; 

- ремоделирование хроматина; 

- положительная регуляция 

промоторов генов эукариот; 

- сборка основных факторов 

транскрипции, 

фосфорилирование ядерных 

факторов транскрипции; 

- внеклеточные и 

внутриклеточные сигналы 

экспрессии эукариот; 

- РНК-опосредованная 

регуляции экспрессии генов. 

1. Отрицательная регуляция. 

Опишите возможное влияние на 

регуляцию генов lac-оперона 

следующих мутаций: а) в lac-

операторе делетирована большая 

часть О1; б) мутация гена lacI, 

инактивирующая репрессор; в) в 

промоторе изменена область 

вокруг позиции «-10». 

2. Аттенюация транскрипции. 

Как изменится транскрипция trp-

оперона E. coli при следующих 

изменениях в лидерном участке 

мРНК триптофана? а) 

Увеличение расстояния (числа 

оснований) между геном 

лидерного пептида и 

последовательностью 2. б) 

Увеличение расстояния между 

последовательностями 2 и 3. в) 

Удаление последовательности 4. 

г) Замена двух кодонов Trp гене 

лидерного пептида на кодоны 

His. д) Удаление участка 

связывания рибосомы в гене 

лидерного пептида. е) Изменение 

нескольких нуклеотидов в 

последовательности 3, в 

результате чего она может 

спариваться с 

последовательностью 4, но не с 

последовательностью 2. 
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